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X’SE GGIB INT FUQ IL-MEJDA TAZ-ZWIEG?
L-aktar zewg granet importanti fil-hajja ta’ persuna

fuq l-art huma I-jum li fih dik il-persuna tizzewweg lil
Kristu f’ubbidjenza lejn I-Evangelju (Rumani 7:4) u I-
jum li fih dik il-persuna tkun maghquda, jew issir haga
wahda ma’ persuna ohra tas-sess oppost fi zwieg qad-
dis. Dwar dan iz-zwieg ta’ l-ahhar, il-Bibbja tghid,

“Halli jkun 1z-zwieg taghkom mizmum

fil-gieh minn kulhadd u s-sodda taz-

zwieg bla tingis, ghax Alla ghad jagh-

mel haqq miz-Zienja u mill-adulteri”

(Lhud 13:4).

Halli naghmluha cara, il-Bibbja QATT ma titkellem
dwar zwieg bejn l-istess sessi. Ghal kuntrarju, dan hu
kkundannat ghal kollox (Rumani 1:26-28; 1 Korintin
6:9-11; Galatin 5:19-21). Billi z-zwieg huwa istituzz-
joni onorabbli, skond dikjarazzjoni diretta ta’ l-ispir-
azzjoni, allura jaghmel sens tajjeb li tissugerixxi li din
l-istituzzjoni ta’ dehen, dawk li jidhlu fiha ghandhom
jidhlu fiha bil-purita, bl-integrita, u bid-dinjita. Zwieg
tajjeb ghandu jkollu gabel namrar nadif. L-indafa li
ghandna f’mohhna hija ndafa morali u purita jew safa
sesswall.

Dan l-istudju se jittratta fil-qosor dwar dik il-purita
jew safa morali fin-namur. Ghalkemm jista’ jkun li xi
whud ghadhom lura ghal dan, pero l-istudju huwa ta’
importanza kbira ghalina bhala Kristjani. Ukoll, dawk
li ghad m’ghandhom I-ebda hsieb dwar iz-zwieg, nac-
certahom li jkun qrib aktar milli huma jahsbu, 1i jag-
ghu fl-imhabba u jibdew jahsbu aktar bis-serjeta dwar



dan, jibdew jahsbu dwar it-twaqqif ta’ familja u 1-for-
mazzjoni tal-familja taghhom infushom. Dawn huma
intenzjonijiet onorabbli ghal kull zaghzugh u zaghzu-
gha.

Mistogsija li persuna f’dan l-istat ghandha taghmel
lilha nfisha hija: “Qatt jiena hsibt dwar x’se niehu
ghall-mejda jew l-artal taz-zwieg? L-attitudni u l-azz-
jonijiet kurrenti tieghek fil-kliem u fl-eghmejjel jif-
furmaw l-isfond jew l-ingredjenti ta’ l-isfond ta’ dak 1i
int1 tpoggi fuq il-mejda taz-zwieg bhala dota. In-
numru sebgha ghandu mpatt u tifsira kbira fl-Iskrittura
Mgaddsa. Dan kien numru nobbli ta’ kompletezza fost
il-Lhud kif ukoll fost il-Kristjani. Ahna sejrin naraw
seba’ doni jew rigali 1i wiehed jew wahda ghandhom
1gibu ghall-mejda taz-zwieg. Jekk tnejn ikunu jistghu
jgibu dawn ir-rigali kbar bhala dota definittiva biex
jaghtu lil xulxin allura t-tamiet tal-hajja miz-zewwga
taghhom tassew ikunu sbieh ghal zwieg tajjeb u dar
ferhana u fil-hena.

I. IS-SAFA TAL-PERSUNA
Kull persuna li tigi ghall-mejda taz-zwieg ghandha
ggib maghha s-safa tal-persuna. 1z-zaghzugh Lhudi u
qaddis Guzeppi irrifjuta milli jikkommetti z-zina f*Ge-
nesi 39 ma’ mara li fittxet biex twaqqghu f’xibka wisq
immorali. Hu irrezista l-passjonijiet setghana taghha
tal-propozizzjoni makakka taghha billi qal:

“...kif mela jiena nista’ naghmel dan il-
hazen kbir, u nidneb kontra Alla?” (v.
9).



Il-moralita 1i Guzeppi pprattika £ Genesi 39 ippermet-
tiet 1s-safa tal-persuna tieghu ghaz-zwieg ma’ Asenat
f"Genesi 41:45-50. Dwar dak li ghandu x’jagsam
mas-safa, Gesu qal,

“Imberkin huma dawk ta’ qalb safja:

ghax huma jaraw lil Alla” (Mattew

5:8).
L-appostlu Pawlu qal lil Timtoju biex ikun ezempju
tas-safa fl-Ewwel Timtoju 4:12. Hu kellu jittratta lin-
nisa zaghzagh bhallikieku hutu, “bis-safa kollu” (ara
wkoll 1 Timotju 5:2). Hu kellu josserva dawk it-tliet
regoli gawwija li naqraw fl-1 Timotju 5:22 fejn naqg-
raw,

“Tkunx hafif biex tqgieghed idejk fuq

dak Ii jkun; tissehibx fid-dnubiet ta’

haddiehor; Zzomm ruhek safi!”

Fit-Tieni Timotju 2:22 l-appostlu Pawlu wissieh biex
ikun maghdud fost dawk 1i “jsejhu I-Mulej b’qalb sat-
ja.” Fl-Ewwel Gwanni 3:3, l-appostlu Gwanni
jheggig-na biex “nissaffew bhalma sati huwa Kristu.”
[1-Mulej Alla taghna m’ghandux qisien doppji. Hu-
wa l-1stess importanti ghall-guvni li jkun safi fil-mejda
taz-zwieg daqs kemm huwa importanti ghal tfajla li
ggib ir-rigal taghha ta’ vergnita ghal dik I-istess
mejda. Jekk le, ghaliex le? Wiehed minn zewg
hsibijiet min-ghajr dubju jkunu prezenti fl-ewwel lejl
tal-qamar 1il-ghasel taghhom: L-ewwel hsieb ikun,
“Ahna kuntenti li stennejna.” It-tieni hsieb ikun,
“Ahna issa nixtiequ li kieku stennejna.” Certament li



dan hekk ikun ghal dawk li jkollhom xi xorta ta’
kuxjenza Kristjana.
II. MATURITA TAL-MOHH

Ghandha tingieb il-maturita tal-mohh fuq il-mejda
taz-zwieg. [z-zwieg huwa ghal dawk maturi; mhuwiex
ghal min mhux matur. [z-zwieg huwa istituzzjoni li
ssejjah lil dawk li huma maturi biex jidhlu fiha. Iz-
zwieg mhuwiex ghal subjien zghar u bniet zghar. 1z-
zwieg mhuwiex ghal dawk li jkunu msahhra jew 1im-
genna ghall-mument ma’ xulxin minhabba figura mib-
nija u sabiha jew attraenti. [z-zwieg huwa ghal dawk li
waqqfu imhabba matura (xi haga aktar profonda minn
attrazzjoni fizika) ghal xulxin matul il-perjodu tan-
namur. [l-Bibbja spiss titkellem dwar irgiel u nisa li
jizzewgu. Hija qatt ma titkellem dwar tfal zghar bhala
nies addattati ghad-dhul fiz-zwieg. Sabiex persuna tid-
hol fiz-zwieg jehtieg li I-ewwel hija timmatura.

III. PERMANENZA TA’ SKOP
Il-koppja ghaz-zwieg ghandhom il-permanenza ta’
skop ghall-mejda taz-zwieg. 11-Mulej taghna tkellem
car hafna dwar dan fejn qal:

“Mela dak Ii Alla ghaggad m’ ghandux
jifirdu I-bniedem” (Mattew 19:6).

Dan ifisser lir-ragel m’ghandux jifirdu. Dan ifisser li I-
mara m’ghandix tifirdu. Dan ifisser lit-tnejn li huma
ghandhom jiffurmaw ghaqgda soda ta’ zwieg flimkien
li I-ebda tielet persuna 1i tindahal, kemm minn ta’
gewwa jew minn ta’ barra li tipprova tfittex biex tisraq
l-affezzjoni jew l-imhabba ta’ 1-ohra, ma jkunu jistghu



Ii jifirdu r-rabta li torbot iz-zewgt iqlub, 1z-zewg haj-
jiet flimkien. F’Rumani 7:1-3, u fl-1 Korintin 7:39, I-
Ispirtu s-Santu jghidilna, permezz ta’ Pawlu, liz-zwieg
huwa ghall-hajja kollha, sal-mewt. Il-mewt hija I-
unika triq onorabbli liz-zwieg jista’ jispicca permezz
taghha. Jiena naf liz-zina tippermetti lill-parti innocen-
ti biex tibghat lill-parti hatja (Mattew 19:3-9). Il-bicca
l-kbira tan-nies ma jemmnux liz-zwieg huwa ghal
kemm il-hajja ddum. Huma ma jipprattikawx iz-zwieg
bhala istituzzjoni li hija permanenti fid-dewmien tagh-
ha. Madankollu, il-Bibbja tghallem dan ezattament
hekk, jigifieri, lir-rabta taz-zwieg hija rabta sal-mewt.

IV. SPIRTU TA’ SERVIZZ MHUX EGOISTA
Minghajr ebda nuqqas, it-tnejn, kemm il-guvni u
kemm ix-xebba, ghandhom igibu Il-ispirtu ta’
konsider-azzjoni mhux egoista fuq il-mejda taz-zwieg.
Ir-regola tad-deheb 1i I-Mulej lissen b’mod elokwenti
tghid:
“Mela dak kollu Ii tridu li I-bnedmin
jaghmlu lilkom, aghmluh ukoll intom
lilhom...” (Mat-tew 7:12).

[l-filosofija ta’ l-appostlu Pawlu “kunu twajbin ma’
xulxin” 1i nagraw dwarha f’Efesin 4:32 hija impera-
tiva, jigifieri, assolutament mehtiega fir-relazzjoni taz-
zwieg. F’dik l-istess stqarrija genwina huwa jheggeg
il-hniena ghal xulxin kif ukoll il-mahfra lil xulxin. It-
twissija ta’ I-appostlu Pietru biex ihossu ghal xulxin (1
Pietru 3:8) hija moghtija minnufih wara d-diskussjoni
ddettaljata dwar in-nisa u zwieghom fl-1 Pietru 3:1-7.



[l-kultivazzjoni kustanti tal-kortesija, gentilezza, hija
htiega fiz-zwieg. Tahsibx biss x’jista’ dan i1z-zwieg
jaghmel ghalik imma mur aktar ’il fuq, ghall-post
ghola ta’ devozzjoni mhux egoista u ahseb x’tista’
taghmel int ghal dan iz-zwieg. Il-kuntentizza taz-
zwieg tigi f°11 l-partijiet ifittxu I-hena, il-kuntentizza, u
s-sodisfazzjon ta’ xulxin. Jekk ma jsirx hekk, allura
zgur li ma jistax ikun hemm zwieg hieni.

V. TON TA’ FIDUCJA
[z-zewg partijiet ghandhom igibu bil-mezzi kollha
taghhom fuq il-mejda taz-zwieg ton ta’ fiducja. 1l-
Kelma ta’ Alla tghid fi Proverbji 31:11-12,
“Qalb zewgha tafda tiha, u I-ebda gid
gatt ma jongsu. gid, u mhux deni tagh-
millu, il-jiem kollha ta’ hajjitha.”

Dan juri l-htiega intensiva ta’ fiducja shiha f’xulxin.
Ebda zwieg ma jista’ jghix fil-kwadru fatali ta’ I-ghira
u nuqqas ta’ fiducja. Predikatur li kien ilu mizzewweg
ghal 39 sena darba qal: “Marti ma kellix ragel perfett
imma hija kellha ragel fidil dawn is-snin kollha.”
Hekk ghandu jkun! Fejn ikun hemm fiducja shiha
minn naha taz-zewg partijiet, iz-zwieg zgur li jkun
wiehed hieni.

VI. LEALTA TA’ IMHABBA
Certament ghandha tingieb fuq il-mejda taz-zwieg,
lealta ta’ I-imhabba. Din ghandha tkun dik ix-xorta ta’
imhabba gholja li Gesu kellu ghall-knisja Tieghu
(Efesin 5:25). Ghandha tkun ix-xorta ta’ imhabba li



Gesu kellu ghal l-appostli Tieghu (Gwanni 13:34-35).
Ghandha tkun ix-xorta ta’ imhabba mfissra fl-1
Korintin13. F’dan il-kapitlu hemm muri l-valur ta’ I-
imhabba, il-virtu ta’ l-imhabba, u l-vittorja ta’ I-
imhabba. Din ghandha tkun dik ix-xorta ta’ imhabba li
hi “I-qofol tal-perfezzjoni” (Kolossin 3:14). Ghandha
tkun imhabba tixhel, ta’ hegga u wahda li minghajr 1-
ebda obligu jew hlas lura thallas 1-obligazzjonijiet 1i
jorbtu taghha. IlI-Mulej jghidilna, permezz ta’ I-
appostlu Pawlu,

“Tkunu obligati lejn hadd hlief Ii thob-
bu Iil xulxin. Kull min thobb ikun ihar-
es il-bgija  tal-ligi. Ghax  il-
kmandamen-ti: “La taghmilx adulterju,
la toqtolx, la tisragx, la tkunx rghib” u
kull precett iehor, hu liema hu, kollha
jingabru f’kelma wahda: “Hobb il-
proxxmu tie-ghek bhalek innifsek.” L-
imhabba ma taghmilx deni Iill-
proxxmu; mela I-imhabba hi I-milja
tal-ligi” (Rumani 13:8-10; 1 Pietru
4:8).
Ma hemm ebda sostitut maghruf ghall-imhabba fiz-
zwieg. Minghajr l-imhabba z-zwieg jisfaxxa fix-xejn;
biha z-zwieg ikun success.

VII. LOK GHAL L-ISPIRITWALITA
B’kull mezz 1-gharajjes friski ghandhom igibu fuq il-
mejda taz-zwieg lok ghal I-ispiritwalita. 1z-zwieg mhu-
wiex arrangament ta’ bejn tnejn biss; iz-zwieg hu



arrang-ament ta’ bejn tlieta. 1z-zwieg hu ghal dawk li
jhobbu lil Alla u lil xulxin. Hemm trijangolu ta’ hena
matrimonjali. Alla ghandu jkun fil-ponta ta’ fuq tat-
trijangolu, ir-ragel fuq angolu ta’ naha wahda tal-bazi
wagqt li I-mara fuq l-angolu tan-naha l-ohra tal-bazi tat-
trijangolu. It-tnejn, kemm il-guvni u kemm it-tfajla
ghandhom jghinu lil xul-xin fit-triq taghhom lejn is-
smewwiet. Huma ghandhom jahsbu f’termini 1i jgibu
rigal spiritwali fuq il-mejda taz-zwieg taghhom. Imma
jahasra, kemm huma dawk li jah-sbu dwar dan bhala
wiehed mill-gwidi biex jghazlu sieheb jew siehba ghaz-
zwieg? Ftit hafna huma dawn. Li ndividwu jkollu jew
ikollha fattizzi sbieh u persuna sabi-ha dawn mhumiex
garanzija li karattru jezisti taht il-kisja fizika. Minghajr
karattru z-zwieg jisfaxxa.

KONKLUZJONI
Dak li Alla gal dwar ir-relazzjonijiet, iz-zwieg Tieghu
ma’ Izrael fit-Testment il-Qadim fih xi1 hwejjeg
prezzjuzi ghal l-attitudni u l-azzjonijiet taz-zwieg bejn
irgiel u nisa fdin l-aktar haga intima fir-relazzjonijiet
umani. [1-Bibb-ja tghid f"Hosegha 2:19-20,

“U ngharrsek mieghi ghal dejjem; iva,
ngharrsek mieghi bil-haqq, u bis-sew-
wa, bit-tjieba, u I-hniena. Ngharrsek
mieghi ukoll fil-fedelta; u taghraf il-
Mulej.”
Kemm huma sbieh dawn is-sentimenti sagri. Jalla 1-
Mulej ibierek liz-zaghzagh taghna hekk kif huma jippre-
paraw ghal dak il-jum sabih ta’ zwieg meraviljuz u mae-



stuz. Jalla z-zwieg ikun rabta ta’ gmiel u jalla dan jiffo-
rma stat ta’ gustizzja u jkun imbierek fil-haqq. Jalla jkun
mibni fuq l-imhabba u t-tjubija u jkun zwieg ta’ hniena.
Jalla t-tnejn i tkunu tiffurmaw il-kwadru kollu hrara ta’
fedelta. Flimkien, jalla intom tibqghu tafu lill-Mulej u
fxi jum tghixu Mieghu ghal dejjem ta’ dejjem fil-gholi
tas-smewwiet.



