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BL-ISPIRTU
(Efesin 5:18-21)

L-appostlu Pawlu, jghid, b’ispirazzjoni mill-Ispirtu
s-Santu,

“U la tiskrux bl-inbid, Ii fih hemm il-
hajja bla razan; imma mtlew bl-Ispirtu;
Billi tghidu wiehed Iil iehor salmi,
innijiet u ghanjiet spiritwali, tghannu u
tghidu s-salmi lill-Mulej f qalbkom;
Troddu [-hajr dejjem u ta’ kollox ’I
Alla I[-Missier fisem Sidna Gesu
Kristu; Billi tissottomettu ruhkom ghal
xulxin fil-biza’ ta’ Kristu.”

Fit-Testment il-Qadim Alla kellu tempju ghall-
poplu tieghu. Fit-Testment il-Gdid Alla ghandu poplu
ghat-Tempju Tieghu. Fit-twelid mil-gdid tieghu, kull
wiehed li jemmen isir tempju ta’ Alla 1-haj. Fil-Jum
ta’ Pentekoste Pietru gal lis-semmiegha tieghu,

“Indmu u jitghammed kull wiehed
minnkom fl-isem ta’ Gesu Kristu
ghall-mahfra ta’ dnubietkom; u intom
tir-cievu d-don ta’ I-ispirtu s-Santu”
(Atti 2:38).
Jekk int kont imwieled mill-gdid allura inti xi hadd u
fik ghandek lil xi hadd! Dak ix-xi hadd huwa I-Ispirtu
s-Santu ta’ Alla.
Izda dan il-process Divin ma jispiccax fil-maghmu-
dija Dak li jemmen ghandu jkompli ma’ l-Ispirtu ta’
Alla. Ghalhekk, Pawlu jghid lill-Kristjani ta’ Efesu,



“U la tiskrux bl-inbid, Ii fih hemm il-

hajja bla razan; imma mtlew bl-

Ispirtu” (Efesin 5:18).
Din mhix ghazla izda ordni. Li tkun mimli bl-Ispirtu
mhuwiex xi haga 1i ahna naghmlu jekk ahna rridu
biex inkunu sopra-spiritwali. Din hija responsabbilta
ta’ kull wiehed u wahda 1i jkunu twieldu mill-gdid.
Ahna ghandna nkunu mimlija bl-Ispirtu. Li tkun
mimli bl-Ispirtu jfisser 1i mhux biss li I-Ispirtu s-Santu
qieghed residenti fil-hajja taghna, imma li I-Ispirtu s-
Santu Hu I-President tal-hajja taghna. Huwa mhuwiex
semplici-ment prezenti, imma Hu preeminenti. L-
istess kif wie-hed sakranazz ikun mimli u ddominat
bil-qawwa ta’ l-inbid, il-Kristjan ghandu jkun mimli u
ddominat bil-qawwa ta’ 1-Ispirtu s-Santu.

Kif jista’ wiehed ikun jaf jekk hux gieghed iwettaq
din l-obligazzjoni divina? X’inhuma l-marki ta’ dawk
li huma progressivament geghdin ikunu mimlija bl-
Ispirtu? Waqt li vers 18 jaghtina I-kmand, it-tliet versi
ta’ wara jaghtuna t-tliet marki li jidentifikaw ta’ dik il-
persuna li tkun mimlija bl-Ispirtu s-Santu. Dawn fil-
Grieg juru azzjoni kontinwa. X’inhuma t-tliet marki li
jidentifikaw lil dik il-persuna mimlija bl-Ispirtu s-
Santu?

TGHIDU: IL-MARKA TAL-QIMA

“Tghidu wiehed lil iehor salmi, innijiet
u ghanjiet spiritwali, tghannu u tghidu
s-salmi Iill-Mulej f galbkom” (Efesin
5:19).



Din il-marka titkellem dwar ir-relazzjoni taghna
lejn 1l-Mulej Alla. Din hija marka ta’ qima. Il-ferh
taghna jkun fl-aqwa tieghu fit-tifhir taghna lil Alla. II-
gqlub taghna jkunu jridu jkantaw adorazzjoni u
ringraz-zjament lil Alla, il-Feddej taghna.

I1I-Metodu tal-Qima Taghna

L-appostlu Pawlu jghid dan: “li tghidu” ghandu jsir
“fsalmi, innijiet u ghanjiet spiritwali.” M’ ghandniex
ahna nippressaw wisq id-distinzjoni fuq dawn it-
termi-ni. Izda, ghandu jkun hemm xi distinzjoni.
“Salmi” huma s-salmi tat-Testment il-Qadim. Dan
kien il-ktieb tal-kant tal-knisja tal-bidu. Pawlu jordna
biex infahhru lil Alla bil-Ktieb ispirat Tieghu. Tkun xi
tkun il-burd-ata taghna, ikun xi jkun id-dwejjaq jew
il-ferh taghna, tkun xi tkun il-problema taghna, ahna
nistghu nsibu salm biex nesprimu dak li nkunu
geghdin inhos-su.

“Innijiet” huma kant ta’ tifhir indirizzat lil Alla. In-
nijet jistghu jkunu produzzjoni unika Kristjana, waqt
li “Ghanjiet Spiritwali” huma forsi 1-aktar kant infor-
mali li jesprimu t-twemmin, il-ferh, u r-
ringrazzjament taghna. Dawn huma wisq aktar
personali mill-innijiet u salmi u jkunu moghtija minn
generazzjoni ghall-generazzjoni.

I1-Mezzi tal-Qima Taghna

L-appostlu Pawlu wkoll jghid 1i ahna ghandna
“nkantaw u nghannu minn qalbna lill-Mulej.” 11-
kelma Griega ghal “aghmlu muzika” attwalment
tfisser, “li ddoqq bla qies minghajr ma taf iddoqq,
gebbed il-kordi ta’ strument bla qies jew sengha u bla



ma kien jaf idoqq.” Pawlu jiddefinixxi dak I-istrument
bhala 1i hu I-qalb! Jekk ahna nkantaw minghajr ma
ngebbdu l-kordi tal-qlub taghna, allura ma nkunux
tassew aduraj-na lil Alla. Il-qalb taghna hija I-mezz
taghna li nfahhru u naduraw lil Alla b’mod genwin.

I1-Motiv tal-Qima Taghna

[I-motiv taghna huwa “lill-Mulej” jghid Pawlu fil-
vers 19. Dan mhuwiex biex nezaltaw lilna nfusna jew
biex naraw kemm sabih ahna kapaci nhalltu lI-vucijiet
taghna flimkien. Lanqas ma hu sahansitra biex nedifi-
kaw lilna nfusna. Il-motiv primarju taghna f’1i nghidu
salmi, innijiet u ghanjiet spiritwali huwa biex ingibu
unur u tithir genwin lill-Feddej taghna.

X’inhi 1-aghar haga i tista’ tintqal dwar il-qima ta-
ghna fil-kant? Mhux i min qieghed imexxi l-kant jist-
ona. Imma li ahna ma nkunux kantajna genwinament
biex nezatlaw lil Gesu Kristu, I-Mulej taghna! Isma’
xi jghid il-kittieb tas-Salmi, f*Salm 96:1-6,

“Ghannu lill-Mulej ghanja gdida: Gha-
nnu lill-Mulej, fl-art kollha! Ghannu
lill-Mulej, bierku Iil ismu; habbru s-
salvazzjoni tieghu minn jum ghal jum!
Xandru I-glorja tieghu fost il-gnus, I-
eghgubijiet tieghu fost il-popli kollha.
Ghax kbir il-Mulej, u wisq ta’ min
ifahhru: hu tal-biza’ fuq Il-allat kollha.
Ghax I-allat kollha tal-gnus huma
idoli: izda [-Mulej ghamel is-
smewwiet. Il-gieh u I-maesta huma



quddiemu: il-gawwa u s-sbuhija huma
fis-santwarju tieghu.”

RINGRAZZJAMENT: IL-MARKA TA’
APPREZZAMENT

“Troddu I-hajr dejjem u ta’ kollox 'l
Alla [-Missier fisem Sidna Gesu
Kristu” (Efesin 5:20).

Jekk l-ewwel marka titkellem dwar ir-relazzjoni
taghna lejn Alla, din titkellem dwar ir-relazzjoni
taghna lejn ic-cirkustanzi. Fl-affarijiet kollha ahna
ghandna jkollna spirtu ta’ ringrazzjament, ta’ hajr.

Korrett fid-Direzzjoni
X1 kwalita ta’ ringrazzjament huwa dan? Dan huwa
ringrazzjament li hu korrett fid-direzzjoni tieghu:

“Troddu hajr. . .1il Alla I-Missier.”

Qatt int ghedt 1i “llum kont iffurtunat!” jew “id-destin
¢ertament kien fuq in-naha tieghi”? L-appostlu Pawlu
jghid 1i ahna ghandna naghtu kredt lil Alla.

Zamma Kontinwa

“Roddu dejjem hajr...” jikteb Pawlu. Ahna ghan-
dna nkunu dejjem grati, Wiehed li jkun taht il-kontroll
ta’ I-Ispirtu jaghzel bil-hsieb f’kull hin biex jirringraz-
zja lil Alla ghal kif hu qieghed jahdem permezz tac-
cirkustanzi fil-hajja tieghu.

Komplet fid-Dimensjoni

L-appostlu Pawlu finalment jghid, “...ta” kollox.”
Jiena nista’ nirringrazzja lil Alla ghal sahha tajba, 1zda
huwa differenti ghal kollox 1i nirringrazzja lil Alla
talli jiena nkun trux! Huwa facli biex tfahhar Ilill-
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Mulej ghal zieda fis-salarju, izda xi nghidu dwar it-
tmiem ta’ mpjieg? Pawlu jghid 1i kull cirkustanza 1i
tigi fil-hajja tieghi hija rigal minn Alla, u jiena ghandi
nirringraz-zjah ghaliha. Huwa dan difficli? Iva. Imma
dan huwa l-marka li I-hajja tieghi hija taht il-kontroll
ta’ l-Ispirtu ta’ Alla u mhux taht il-kontroll tieghi
nnifsi. Meta jien naghti hajr ta’ kollox ikun ifisser dan
li jien napprova l-hazen? Le! Dan ifisser li jiena nafda
fAlla. Ahna nemmnu li fis-semwwiet ma hemm ebda
paniku, gha-liex Alla ghadu fuq it-tron tieghu. Forsi
ahna ma nku-nux nistghu 1i nithmu ghaliex certi
hwejjeg qeghdin jigru fil-mod li huma geghdin jigru.
Imma ahna nem-mnu li xejn ma jigri minghajr il-
permess Tieghu. Dak li jigri jigri ghaliex Hu jhallih u
jghid li dan jirrizulta ghall-ahjar interess taghna.

Nirringrazzjawh ahna ghax-xemx; Nirringrazzjawh
ghax-xita?  Nirringrazzjawh  ahna  ghall-ferh;
Nirringra-zzjawh ahna ghall-ugigh? Nirringrazzjawh
ahna ghall-qligh; Nirringrazzjawh ahna ghat-telf?
Nirringrazz-jawh ahna ghall-barkiet; Nirringrazzjawh
ahna ghas-slaleb?

SOTTOMISSJONI: IL-MARKA TA’
AKKOMODAZZJONI

“Issottomettu ruhkom ghal xulxin fil-
biza’ ta’ Kristu” (Efesin 5:21).
“Sottomissjoni” titkellem dwar ir-relazzjoni ta’
wie-hed ma’ l-iehor.

Sottomissjoni Umli



Fi zmien l-appostlu Pawlu “issottometti” kienet ter-
minu militari. Dan kien letteralment ifisser wiehed ug-
wali jpoggi lilu nnifsu taht iehor ugwali. Dan ma kellu
l-ebda tifsira mizjuda mieghu ta’ inferjorita. Alla I-
Iben issottometta ghal Alla 1-Missier. Hu kien ghal
kollox ugwali ma’ Alla 1-Missier (Mattew 28:19),
imma Hu volontarjament issottometta Lilu Nnifsu.
(Gwanni 1:1, 14; 5:17,18, 23; 10:30, 33-38; 14:28b;
Filippin 2:5-7). Minn dawn l-Iskritturi naraw li Gesu
Kristu kien kemm Alla u kemm bniedem. Hu kien
“dags Alla” imma fis-sottomissjoni volontarja Tieghu
Alla kien “akbar minnu.” Xi whud din il-haga ma jif-
hmuwiex u minhabba dan in-nuqqas ta’ gharfien tagh-
hom huma jghallmu taghlim zbaljat ghalkollox dwar
il-Mulej taghna Gesu Kristu, jigifieri, huma jghallmu
11 Hu mhuwiex Alla li Jista’ Kollox!

In-nisa ghadhom ikunu sottometti lejn zwieghom—
imma dan hu biss wirja tal-principju. Huma mhumiex
dawk biss biex jipprattikaw is-sottomissjoni. Is-sotto-
missjoni hija ghal kull emmieni. Ghall-grad li ahna
b’umiljazzjoni nissottomettu ghal kull emmieni iehor,
ghal dak l-istess grad li ahna mimlija bl-Ispirtu. Ragu-
ni wahda 1i xi Kristjani qatt ma jaslu mkien fil-hajja
Kristjana taghhom hija li huma qeghdin iqumu ghad-
drittijiet taghhom! Sakemm xi hadd jieqaf ghad-drit-
tijiet tieghu, hu (jew hi) ma jistax icedi ghall-kontroll
ta’ l-Ispirtu. Fuq kollox, xi drittijiet ghandu bniedem
mejjet?

Sottomissjoni Ta’ Ghajnuna
Ghaliex emmieni wiehed ghandu jpoggi lilu nnifsu
taht l-awtorita ta’ emmieni iehor? Biex jaqdih. Biex
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ighinu. Xi nies iridu li jkunu mimlija bl-Ispirtu imma
ma jridux li jiehdu xi bicca xoghol u jmorru jaghtu
tazza ilma friska f’isem Gesu. L-appostlu Pawlu qal,

“Ghax ahna ma nxandrux lilna nfusna,

imma ’l Kristu Gesu Mulej; u alina

nfusna m’ahniex hlief il-gaddejja tagh-

kom ghal Gesu” (2 Korintin 4:5).

Ahna ghandna nservu wiehed lil iehor fl-imhabba.
Jekk il-Kristjanezmu taghna m’ghamilniex kuntenti u
ferhanin, dan jista’ jkun ghaliex ahna ma konniex
geghdin nghinu lil xi hadd.

Sottomissjoni Qaddisa
Pawlu jghid,
“Issottomettu ruhkom ghal xulxin fil-
biza’ ta’ Kristu” (Efesin 5:21).
Jiena nissotommeti ghalik u int tissotommetti ghalija
minhabba Gesu! Hu serva lil ohrajn; Hu tana l-ezem-
pju u pogga I-mudell.

KONKLUZJONI
[I-Kristjani ghandhom ikunu mimlija bl-Ispirtu.
Ahna ghandna nhallu d-dinja tara x’hemm gewwa
fina, x’jiddominana u x’jikkontrollana. Id-dinja hija
kkontrollata minn spirti hziena; hallihom jaraw fil-
kliem taghna, u fir-ringrazzjament taghna, u fis-sotto-
missjoni taghna I-Ispirtu 1-gdid 1i jinsab fina. Li tkun
mimli bl-Ispirtu ta’ Gest huwa li tkun Bhalu.
“Il-grazzja ta’ Sidna Gesu Kristu, I-
imhabba ta’ Alla u I-ghagda ta’ I-



Ispirtu s-Santu jkunu maghkom ilkoll”
(2 Korintin 13:13-14).

Ghal aktar informazzjoni ikkuntattja:

Knisja Ta’ Kristu

Flat 1, Polytechnic Flats
Guze Debono Square,
Msida MSD 10

e-mail; info@churchofchristmalta.com

jew: www.churchofchristmalta.com




