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L-ILBIES JAGHMEL STQARRIJA
(L-ewwel parti)

Ghal zmien twil 1d-dizinjaturi tal-moda kienu qalu i 1-
ILBIES JAGHMEL STQARRIJA. Jiena ghandi nammetti
li jiena ma kontx nemmen 1i dan hu tassew. Jiena kont
nahseb l1 dik kienet sempliciment manuvra biex ibighu I-
hwejjeg billi l-istil kien gieghed jinbidel il-hin kollu.

Inti tista’ tiggudika ghal xi grad il-personalita ta’ dak li
jilbes certu lbies. Jiena nnutajt fuq it-T.V. lil dawk 1i kie-
nu gew magbuda mill-pulizija li spiss huma b’xagharhom
twil, ilbies mahmug u mitlug, Ii wara jidhru fil-Qorti
ghall-kawza taghhom f’libsa gdida, bil-qmis u ingravata,
b’xagharhom magqtugh pulit u wicc nadif minghajr lehja li
meta tarahom lanqas tinduna li kienu l-istess nies. Gha-
liex 1l-bidla? L-avukat taghhom kien tahom parir li 1-guri-
ja hija influwenzata b’kif wiehed jidher.

Ukoll, f’certi xogholijiet, bhal ufficini tal-poloz (Insur-
ances), u ohrajn, l-iskrivani kemm f’ufficini kif ukoll fil-
banek huma ordnati 1i jilbsu puliti fejn I-irgiel ghandhom
jilbsu l-ingravata, u n-nisa jilbsu lbies xieraq. M’ahniex
nghidu i huma ordnati li jilbsu lbies li jiswa hafna flus,
xejn minn dan, imma li huma jkunu jidhru 11 ghandhom
rispett lejn il-klijenti taghhom.

Meta xi hadd ikun mistieden ghal xi tieg, dan imur bl-
ahjar ilbies tieghu. Ghaliex, biex juri rispett lejn il-miz-
zewgin godda. Nerga’ nghid, I-importanti hu li mhux xi1
kwalita ta’ lbies nilbsu, kemm jiswa flus jew le, persuna
tista’ tilbes ilbies li jkun jiswa 1-flus u xorta turi nuqqas
ta’ rispett bil-mod kif hija tilbes!




Fl-ewwel seklu l-appostlu Pawlu kiteb b’ispirazzjoni
mill-Ispirtu s-Santu lill-Kristjani, fejn qalilhom li 1-Mulej
irid lin-nisa “jizzejnu b’ilbies xieraq”

“Hekk ukoll, in-nisa jizzejnu bi Ibies xier-
ga, bil-modestja u bil-ghaqgal; mhux b’xa-
ghar midfur, jew deheb, jew gawhar, jew
b’ilbies jiswa I-flus” (1 Timotju 2:9).

Il-principju ta’ din l-istruzzjoni ghandu japplika ghal
kulhadd, kemm irgiel u kemm nisa. Minn hawn wiehed
jara li biex mara jew ragel ikunu lebsin puliti u rispet-
tabbli m’hemmx ghalfejn 1i dawn jilbsu lbies li jiswa
hafna flus. Il-kliem 1i uza Pawlu japplika mhux biss ghal
ilbies taghna imma wkoll ghall-imgieba taghna dwar kif
nilbsu. Fi kliem iehor, 1-ilbies taghna jghid xi haga dwar
il-karattru u xi haga dwar kif ahna nhossuna lejn il-funz-
joni jew l-okkazjoni.

L-appostlu Pawlu, b’ispirazzjoni ta linji specifici ta’
gwida ghan-nisa, imma fil-principju, dawn japplikaw
ukoll ghal l-irgiel. In-nies kollha—mhux dawk biss li
huma fi Kristu—jistghu jibbenefikaw jekk huma jaghtu
widen ghall-istruzzjonijiet li Pawlu ta lil Timotju biex hu
jagsam mas-sess femminili. Dawn il-kwalitajiet ghand-
hom jimmarkaw jew juru lin-nisa (u rgiel) bhala distinti
fl-ilbies u lI-kondotta f’dinja ta’ hajja laxka u passjoni bla
ebda kontroll. Ma hemmx ghalfejn wiehed jispjega kif xi
whud illum geghdin jilbsu, u meta nghid xi whud ma
nkunx gieghed infisser 11 huma ftit imma huma hafna!

Dan il-passagg meqjus ghandu x’jagsam ma’ kif tilbes
il-mara, l-attitudni taghha, 1-azzjonijiet taghha, u l-assoc-



jazzjoni taghha ma’ l-irgiel. Dan kollu jilhaq il-quccata
tieghu fi tribut glorjuz lin-nisa, jidentifika kif huma jis-
tghu kunu salvi.

L-Ilbies taghha

[I-Mulej irid lin-nisa biex “jizzejnu bi lbies xieraq.”
“Jizzejnu” (Grieg: kosmeo)—li tpoggi fl-ordni, tirranga,
taghmel ghal-lest, tipprepara...li tornamenta, izzejjen...
irrangat tajjeb, dicenti, modest...ta’ bniedem ighix bid-
dekor, hajja ordnata tajjeb....” (Thayer, 356); ...taghmel
sabih jew attraenti spiritwalment, religjozament, moral-
ment...Izzejjen, taghmel kredtu 1il” (Arndt u Gringrich,
446). Din l-istqarrija semplici fiha erba’ lezzjonijiet: (1)
Alla ntenzjona li 1-gmiel u Il-attrazzjoni tal-mara jkunu
moghtija kura u attenzjoni. (2) Gmiel u attrazzjoni—mor-
alment u spiritwalment—ghandhom ikunu identifikabbli
f’parti mill-ilbies tan-nies. (3) In-nisa ghandhom izejnu
lilhom infushom—jigifieri, i jippreparaw lilhom infus-
hom. Dan igib fix-xejn kull wirja traskurata, mhux miz-
muma tajjeb jew bla kont taghhom infushom. (4) In-nisa
ghandhom jghazlu lbies modest, irrangat tajjeb, rispettab-
bli, u onorabbli. Dan il-kuntest jidentifika abbuzi fi zmien
Pawlu u Timotju bhala “xaghar midfur u deheb jew
gawh-ar jew ilbies lussuz.” “Lussuz” (Grieg: poluteles)—
“prez-zjuz...jehtieg spiza kbira, li jiswa hafna...eccellenti,
jew valur kbir hafna” (Thayer, 530). L-istqarrija negattiva
dwar xaghar midfur, deheb jew gawhar m’ghandix tkun
mehuda bhala li tipprojbixxi assolutament kull xaghar
irrangat jew deheb jew perli. Innota bil-ghaqal il-frazar
(kif wiehed iqassam il-kliem) 1i Pawlu uza. Huwa kliem
rettoriku orjentali li fih paragun hu maghmul b’negattiv
(“mhux”) u affermazzjoni (li tigi wara “imma” [v. 10]).
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L-avverbju “mhux” huwa wzat biex icahhad waqt li k-
kongunzjoni “imma” hija wzata biex tafferma. Xi haga
hija michuda (imma mhux li tkun mehuda fis-sens asso-
lut) sabiex tafferma dak li jigi wara I-kongunzjoni. Meta
din il-kostruzzjoni hija wzata, jekk wiehed jiehu n-negat-
tiv £x1 sens assolut, huwa jmur ghal estrem. Bhala eze-
mpju, jiena nista’ nghid, “Jien mhux sejjer id-dar, imma
jiena sejjer il-belt.” Sejjer int tikkonludi 1i jiena qatt mhu
se mmur id-dar? Jiena qieghed nichad wiehed sabiex
nenfasizza l-iehor. Li jiena mhux se mmur i1d-dar mhix
sens assolut ghalkemm il-lingwa hija assoluta. Innota din
il-forma ta’ kliem fpassaggi bhal Gwanni 6:27 fejn Gesu
qal,

“La tahdmux ghall-ikel Ii jintemm, imma

ghal dak I-ikel Ii jdum ghall-hajja ta’ dej-

jem, Ii jaghtikom Bin il-bniedem: ghax fu-

qu Alla I-Missier gieghed is-sigill tieghu”

(enfasi tieghi)

Ifisser dan li ahna m’ghandna naghmlu ebda xoghol?
(Ara wkoll 1 Korintin 1:17; 1 Pietru 3:3-4; Rumani 12:2;
Mattew 6:19-20, kif ukoll 1 Timotju 2:9-13). Relattiva-
ment ghal xi whud minn dawn il-passaggi xi nies wiegbu
b’interpretazzjoni li wasslet ghal estermi billi jirrifjutaw li
jpoggu flus fil-banek (“tgeddsux ghalikom tezori f’din id-
dinja” [Mattew 6:19]), xi marka ta’ axxetizmu (“timxux
max-xejra ta’ din id-dinja” [Rumani 12:2]), jew jichdu I-
maghmudija bhala essenzjali biex issalva (ghaliex Pawlu
ma kienx mibghut biex ighammed [1 Korintin 1:17]).
Dan il-mudell abbuziv wassal ghall-hafna taghlim zbaljat.
Pawlu kien qieghed iheggeg lin-nisa biex izejnu lilhom



infushom bil-karattru pjuttost milli b’ilbies li jiswa hafna
flus, b’valuri gholja u kontroll taghhom infushom sensib-
bli pjuttost milli b’gawhar jew fwejjah. Ahna ghandna
npoggu l-ewwel hwejjeg l-ewwel. Nghixu hajja bbilanc-
jata ghall-glorja ta’ Alla.

Ovvjament, dawn l-istqarrijiet dwar I-ilbies huma
hwej-jeg relattivi u jvarjaw minn zmien ghal zmien u
minn kultura ghall-kultura. Ghall-bidu, Adam u Eva ma
libsu xejn u ma kinux jisthu (Genesi 2:25). Alla
ghamilhom dak il-mod, u dak kien tajjeb (Genesi 1:26,
27, 31). Wara r-ribelljoni taghhom, Alla ghamlilhom
ilbiesi u libbishom, li mbaghad kien tajjeb (Genesi 3:21).

Fiz-zmien ta’ l-appsotlu Pawlu xi haga kienet tista’
tkun imsejha “ilbies xieraq,” u l-istess huwa minnu f’kull
zmien. Kull mara (u kull ragel) 1i jfittxu li joghgbu li Alla
ghandhom ikunu certi li huma hekk ilibbsu lilhom infus-
hom.

Estremi ta’ hafna zzejjed jew ftit 1zzejjed ghandhom
ikunu evitati. (Sejra l-uzana tghin biex tiddetermina x’in-
hu ilbies modest? Jista’ certu lbies ikun modest fi zmien
wiehed u mhux modest f’iehor? Jista’ certu lbies ikun
modest f’certu pajjiz [jew sezzjoni wahda tal-pajjiz] u
mhux modest f’pajjiz iechor? Hawn hija mistogsija vitali:
Hemm xi tipi ta’ lbies li huma dejjem modesti u ohrajn
fil-pubbliku 11 huma dejjem immodesti? Ghandha persuna
Kristjana tilbes dak 11 hu kwestjonabbli (1 Tessalonikin
5:21, 22)? Nahseb li kulhadd jaf it-twegiba! Hafna deheb,
hafna gawhar, u Ibies li jiswa hafna flus ma jagblux ma’
nisa li jipprofessaw “it-tjieba” (1 Timotju 2:10). “Tjieba”
(Greig theosebeia)—‘‘riverenza ghal Alla, devozzjoni,
religjon” (Arndt u Gingrich, 258). Ftit wisq ilbies jew
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ilbies issikkat 1i juri 1-forma tal-gisem u li dan jinkorag-
gixxi lil irgiel li jharsu fuq mara b’xewqa zinija ma jistax
jagbel mal-qies ta’ 1i tkun “rispettabbli” jew “onorabbli”
(Ara Mattew 5:27, 28). Nisa, mhuwiex biss l-ilbies tagh-
kom jew id-dehra taghkom li 1-Bibbja hawn irregolat jew
semmiet, imma wkoll 1-attitudni taghkom f’11 tilbsuh.

Inti, bhala mara Kristjana (ukoll int 1i mhux Kristjana),
ghandek tkun taf 1i modestja perfetta, jigifieri, modestja
Kristjana, tehtieg mhux biss li inti qatt ma tixtieq li tkun
oggett ta’ xewqa mill-parti ta’ ohrajn, imma 1i inti sa-
hansitra tobghod li tkun wiehed. L-ewwel minn kollox,
ghaliex l-isforz biex toghgob permezz ta’ gmiel estern ma
jJigix minn kuxjenza soda, billi 1-gmiel ahna nafu li huwa
dak li jqangal il-passjoni. Ghaliex, mela, teccita dak il-
hazen kontra tieghek? Ghaliex tistieden xi haga li ghaliha
inti tipprofessa li inti strangiera, bhala Kristjana? It-tieni,
ghaliex ahna m’ghandniex nifthu t-triq ghat-tentazzjoni-
jiet. Bhala nisa (u rgiel) Kristjani, huma ghandhom ikunu
ta’ ezempju tajjeb u mhux ta’ okkazjoni ghad-dnub ta’
ohrajn!

Ahna ghandna, tabilhaqq, nimxu hekk fil-qdusija u fil-
milja totali tal-fidi taghna li ahna nistghu nkunu kunfi-
denti u certi fil-kuxjenza taghna stess, nixtiequ li I-
modes-tja tibga’ tghammar fina sat-tmiem, madankollu
m’ghan-dniex inkunu mimlija bina nfusna fejn nafdaw
fuq dan. Ghax dik il-persuna li tahseb li hija tista’ tafda
fugha nfis-ha hija dik il-persuna li forsi thossha li
m’ghandiex tiehu prekawzjonijiet, u dik 1i tiehu inqas
prekawzjonijiet tkun tinsab fl-akbar periklu. I1-biza’ hija
l-edament tassew ghas-salvazzjoni taghna, fejn 1i persuna
tafda fugha nfisha huwa tfixil ghall-biza’.
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Mela, ikun aktar ta’ uzu ghalina jekk ahna naraw minn
qabel il-possibbilta li ahna nistghu naqghu ghat-tentazz-
joni milli jekk ahna nippresumu li ma nistghux naqghu.
Ghax f’li nanticipaw waqa’ ahna nkunu bezaghna, u jekk
bezaghna ahna niehdu hsieb, u jekk niehdu hsieb, ahna
nkunu fiz-zgur. Minn naha l-ohra, jekk ahna nafdaw fuq-
na nfusna li ma nistghux naqghu u ma jkollna ebda biza’
u ma niehdu ebda prekawzjonijiet, ikun difficli ghalina
biex niksbu s-salvazzjoni. Dik il-pesuna li tagixxi fis-sig-
urta u mhux fl-istess hin tkun attenta u mohhha hemm ma
jkolliex sigurta fiz-zgur u soda, fejn dik il-persuna li
toqghod attenta I-hin kollu tista’ tassew tghid 1i hija tkun
fiz-zgur.

L-Attitudni tal-Mara

[I-muftieh reali ghall-mara tilbes I-ilbies it-tajjeb huwa
ghaltha 11 “tilbes bi kwalitajiet interni ta’ modestja u
ghaqal” (1 Timotju 2:9).

Kemm hija ghanja u li tippremja il-kwalita interna tal-
“modestja.” “Modestja” (Grieg: aidos)—...sens ta’
misthija,...riverenza...Spiss jintqal li [attitudni] tipprece-
di u ma thallix l-att tal-misthija...[attitudni] dejjem iz-
zomm jew trazzan persuna tajba minn att mhux xieraq”
[Thayer, 14]). Hawn, mela, hija I-bazi ta’ l-ittestjar intern
ghall-mara Kristjana. Hija tista’ tipprevedi dak li hu ta’
misthija billi tazzan jew tikkontrolla lilha nfisha fl-ilbies
(Ara 2 Samwel 11:2). Din l-istruzzjoni titlob li oht tkun
konxja dwar is-safa u teduka lilha nfisha dwar x’inhu
Ibies modest u x’mhuwiex. L-attitudni xierqa tikkawzaha
biex tezercita attenzjoni relattiva ghal kull ilbies 11 jista’
jgib misthija u ghajb fuq il-persuna taghha.



Il-kwalita mehtiega biex tikseb il-qies skritturali li ta
Pawlu huwa “ghaqal.” “Ghaqal” (Grieg: sophrosune)—
“stat tajjeb tal-mohh, sens tajjeb, sanita...kontroll tieghek
innifsek, imgiba serja” (Abbott-Smith, 438). Din il-kelma
ghandha l-qawwa ta’ razna jew kontroll mibnija fiha.
F’dan il-kuntest, din titlob li oht tkun ikkoncernata dwar
kif tilbes. Alla Hu kkoncernat! Din m’ghandix tkun xi
haga 1i xi oht fil-knisja tehodha fuq fuq u ma tahsibx
fugha bl-akbar serjetd. Dawk li ma jinteressahomx spiss
stiednu korruzzjoni u wgigh fughom infushom. Il-mara
zaghzugha (jew kbira) li tghid, “Mhux affari ta’ hadd
x’nilbes jien!” din insiet lill-Mule;!

Dawn iz-zewg kwalitajiet, modestja u ghagal, huma I-
imfietah reali biex tiddetermina lbies xieraq. Huwa ta’
importanza kbira 1i dawn iz-zewg karatteristici jkunu
mghallma u zviluppati fkull mara Kristjana fil-knisja.
Imbaghad l-ilbies naturalment ikun maghzul biex johloq
xbieha rispettabbli u onorabbli.

Kif ix-xhur tas-sajf jibdew jogorbu ahna nibdew “in-
nehhu” 1-hwejjeg minn fugna. Li xi hadd juri laham mhu-
wiex modest. Dan ghandu japplika ghar-ragel u ghall-
mara. Is-socjeta kollha taghna issa qieghda tikxef aktar u
aktar mill-gisem. It-televizjoni qieghed jikkontrolla kif
in-nies jilbsu. Stampi u messaggi ta’ xi whud iwasslu
messagg. Ohrog barra fit-triq u ara kif in-nisa u l-irgiel
geghdin jilbsu llum, jekk nistghu nghidu li geghdin jilbsu
ghaliex nahseb aktar ikun floku jekk nghidu kif geghdin
jinzghu! Imma l-uniku messagg li ahna nehtiegu fil-lag-
ghat tal-knisja huwa wiehed li jigi minn Gesu. Tara omm-
jjiet b’uliedhom maghhom li langas temmen kif dawn ma
jisthux quddiem uliedhom johorgu barra b’dak 1-ilbies u
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kif zwieghom ikunu kuntenti li n-nisa taghhom johorgu
barra u jaghmlu wirja mill-gisem taghhom! Illum hafna
lanqas biss jafu x’inhi misthija!

Jiena m’inhix qieghed nghid 1i ahna ghandna nilbsu
kowt jew glekk u ngravata kull darba li nattendu ghall-
gqima fil-jum tal-Hadd. Ahna socjeta aktar kazwali minn
dik ta’ gabilna, imma halli ahna nilbsu Ibies kazwali 1i
huwa xieraq. Ahna ghandna nahsbu li Gesu Hu prezenti,
i Alla jarana wkoll. L-ilbies taghna juri kif ahna nhos-
suna dwarhom, jigifieri, dwar Gesu u dwar Alla, u kif
ahna naghtuhom riverenza u nirrispettawhom.

Jiena attendejt f"hafna kongregazzjonijiet f’pajjizi dif-
ferenti u jiena cert, u cert li kulhadd jagbel, li fl-ewwel
jum tal-gimgha, il-Hadd, xi whud 1i jattendu ghas-servizz
ta’ qima lill-Alla langas biss ighaddilhom hsieb i
jattendu ghal xi tieg b’dak l-ilbies 1i huma jkunu libsu
biex jaghtu qima lil Alla bih, biex ma nghidx ukoll li
langas ma jmor-ru fuq ix-xoghol taghhom bih ghaliex
ikunu jahdmu f’xi ufficcju, ecc. Possibbli, i ghalihom
minn ihaddimhom hu aktar stmat minn Alla! Jiena gieli
nircievi xi pakketti minn barra jew kotba li jwassluhomli
ditta privata u dawk li jgibuhomli jkunu lebsin puliti u
wkoll bl-ingravata fis-sajf! Ghaliex dan? Biex huma juru
rispett lejn il-klijenti taghhom.

Jekk xi hadd hu fqir u ma jattendix ghaliex hu m’ghan-
dux ilbies sabih u li jiswa hafna flus, dan qieghed jonqos
milli jara I-punt dwar l-ilbies Kristjan. Alla u I-knisja jac-
cettaw lil kull wiehed u wahda bi kwazi kull ilbies, imma
dan ghandu jkun l-ahjar li ahna ghandna mill-punt di
vista tad-dicenza, u li ahna nidhru sbieh u nodfa kemm
jista’ jkun. Mara tista’ tilbes libsa li tkun xtratha minn
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ghand “tal-lira” u tkun aktar di¢enti u pulita u accettabbli
ghall-Mule; milli wahda 1i tilbes libsa li tkun nefget
kemxa flus mhux hazin ghaliha imma ma tkunx dicenti
f’ghajnejn 1l-Mulej ghaliex jew tkun skullata hafna jew
qasira hafna jew drapp trasparenti, ecc. Kemm tiswa I-
libsa mhuwiex 1-kaz.

Fl-Iskrittura naqraw dwar il-knisja bhala 1i hija I-
gharu-sa ta’ Kristu:

“U I-belt il-gaddisa, Gerusalem il-gdida,

rajtha niezla mis-sema minghand Alla, im-

hejjija bhal gharusa mzejna ghall-gharus

taghha....L-Ispirtu u [-Gharusa jghidu:

Ejja!...” (Rivelazzjoni 21:2; 22:17).
Kristu Hu 1-Gharus (Gwanni 3:29; Rivelazzjoni 21:9). L-
gharusa hija I-knisja, ahna! Mela jkun xieraq li meta ahna
mmorru biex niltaqgghu ma’ 1-Gharus immorru b’ilbies
dicenti, bl-ahjar li ahna nistghu noffru! Immagina jiena
sejjer ghat-tieg bix-xorts (qalziet gasir). Immagina lil 1-
gharusa sejra tilga’ lill-gharus bil-jeans kollu tbajja jew
b’dublett gasir hafna ’1 fuq mill-irkoppa u bi flokk jew
qmis qgasira hafna! Zgur li hadd mhux se jmur hekk ghal
tieg!

Mela halli ahna niftakru li I-ilbies taghna tassew jagh-
mel stqarrija, u halli dik l-istqarrija tkun,

“Jiena nhobb lill-Mulej u nqim 1-Isem u I-
prezenza Tieghu.”

Qabel ma nitlaq mid-dar biex naghti qima lil Alla fl-
ewwel jum tal-gimgha, jiena ghandi nistagsi lili nnifsi,
sejjer Alla jkun kuntent bil-mod kif jiena liebes jew liebsa
billi jghid li jiena nirrispettah aktar minn min ihaddimni,
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minn min jistedinni ghal xi ikla fid-dar tieghu jew ghal xi
tieg, jew minn dak li jiena jkolli xi appuntament mieghu
f°x1 ufficcju? Jekk jiena nkun liebes jew liebsa lbies li ma
nkunx lest jew lesta li nilbsu ghal dawk I-okkazjonijiet
imsemmija fuq, allura jiena cert li Alla mhux se jkun
kuntent bil-prezenza tieghi. Nerga’ nfakkar, mhux kemm
jiswa l-ilbies, imma kemm nirrispetta lil Alla b’paragun
ma’ haddiehor!

Ghalkemm il-parabbola ta’ Mattew 22:1-14 mhix dwar
l-ilbies, imma vers 12 juri li mistieden f’tieg ghandu jkun
liebes ilbies xieraq ghal dik I-okkazjoni. Ahna m’ghand-
niex bzonn li nagraw dwar dan ghaliex jiena cert li hadd
minna ma jkun mistieden ghal xi tieg u jattendi bil-hwej-
jeg li jmur bihom fuq ix-xoghol! Gesu jghid hekk dwar
dan,

“Habib, dan kif dhalt hawn mintix liebes
ghall-festa?” (Enfasi tieghi).

Ahna ghandna nkunu lebsin skond 1-okkazjoni li tkun u
dan naghmluh biex nuru r-rispett taghna lejn dak li jkun u
mhux biex minn jarana jghidilna kemm ahna puliti u
sbieh u ma nahsibx li hemm xi1 okkazjoni aktar importanti
u li jixirqilha 1i ahna nilbsu dicenti u bl-ahjar mod li nist-
ghu biex nuru rispett minn meta ahna mmorru fl-ewwel
jum tal-gimgha halli naghtu qima lil Alla u niehdu sehem
fl-Ikla tal-Mulej! l-ilbies li ahna nilbsu fl-ewwel jum tal-
gimgha nilbsuh biss bhala rispett lejn il-Mulej u lejn hadd
aktar! Nerga’ nghid, l-importanti mhuwiex kemm tiswa 1-
libsa 1i jkollna fugna imma jekk ahna mmorrux bl-ahjar
libsa 1i ahna ghandna ghaliex hekk jixraqlu [-Mule;.
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PRINCIPJI TAL-BIBBJA DWAR L-ILBIES
(It-tieni parti)

I1-Bibbja tghid fl-Ewwel Korintin 6:20,

“Ghax intom mixtrijin bi prezz: ghalhekk

igglorifikaw °l Alla t gisimkom, u fl-ispir-

tu taghkom, Ii huma ta’ Alla.”
Ahna nservu lil Alla bil-gisem taghna kif ukoll fl-ispirtu
taghna, u dan jinkludi I-mod li bih ahna nilbsu. Illum, il-
bicca l-kbira tan-nisa, kbar u zghar, geghdin jilbsu I-
qliezet, jilbsu nofs ilbies, ecc. Jiena cert i dan li se nghid
se jinstama’ minn xi whud bhala 1i huwa xi haga stramba
u antikwata. IlI-Bibbja, bhala 1-Kelma ta’ Alla, kif
taghmel f’kull qasam iehor tal-hajja taghna, taghtina
gwida f’dan il-qasam ukoll. Imma gabel ma ahna nidhlu
fid-dettall tas-suggett, halli nharsu lejn xi ftit principji
bazici tal-Bibbja.

Ahna naqraw f’Filippin 1:9-10,

“U dan nitlob, Ii I-imhabba taghkom
toktor izjed fil-gherf u fid-dehen kollu;
Biex tis-tghu tagharfu taghzIlu dak i
hu I-ahjar; biex tkunu sincieri u bla htija
sal-jum ta’ Kristu.”

[1-Bibbja ma fihiex kodici formali ta’ l-ilbies bhal, “il-
keffa tad-dublett tal-mara m’ghandiex tkun ’il fuq aktar
minn 30 ¢entimetru minn ghakset is-sieq.” Minflok, Alla
jaghtina principji 1i ahna ghandna nuzawhom biex ahna
naghmlu I-gudizzji taghna nfushna fuq x’ghandna nilbsu,
kif ghandna nilbsu u x’mghandniex nilbsu. Jekk ahna,
bhala Kristjani nkunu nafu dawn il-prin¢ipji, ahna nkunu
nistghu nuzawhom f’kull rigward ghal kull artiklu ta’ 1-
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ilbies, u b’kunfidenza nkunu nistghu “nagharfu naghzlu
dak li hu l-ahjar” naghmlu de¢izjonijiet maturi dwar
x’ilbies sejjer joghgob jew ma joghgobx lil Alla.

Issa, ghaliex huwa importanti li nkunu rridu 1i noghgbu
lil Alla, ukoll f’qasam ta’ 1-ghixien taghna bhal I-ilbies li
ahna nilbsu? Fit-Tieni Korintin 5:15, il-Bibbja tghid,

“U miet ghal kulhadd, biex dawk Ii jghixu
ma jghixux aktar ghalihom infushom, im-
ma ghal dak imiet ghalihom, u raga’ gam.”

Ahna nghixu biex noghgbu lil Alla, mhux lilna nfusna; li
noghgbu lil Alla ghandha tkun ix-xewqga numru wiched
taghna, u dan jinkludi li noghgbuh b’ilbies xieraq. U kull
meta jiena nisma’ lil xi hadd ighid (kif jiena kont smajt
rigward in-nisa jilbsu l-qliezet jew certu lbies), “Ghaliex
ma nistax?” jew “Int urini ghaliex jiena ghandi naghmel
dan!” Jiena naf li din mhijiex persuna lix-xewqa primarja
taghha hija 1i toghgob lil Alla. Kristjani li tassew ihobbu
lil Alla jharsu lejn kif huma jilbsu jew lejn ogsma ohra
tal-hajja billi jaghmlu biss dak li joghgob lil Alla. U issa,
halli mmorru ghal erba’ principji tal-Bibbja 1i ghandhom
x’jagsmu ma l-ilbies tal-Kristjani.

L-ewwel minn kollox, Alla jrid distinzjoni bejn l-irgiel
u n-nisa, u din id-distinzjoni testendi ghall-ilbies taghna.
I1-Bibbja tghid, “...Ragel u mara Alla halaghom”—{izi-
kament, Alla ghamel irgiel u nisa distinti minn xulxin. U
mbaghad, f"Genesi 3:16-19, ahna naqraw lir-ragel kien
moghti r-rwol 1i jahdem ghall-familja u l-mara 11 ggib it-
tfal u tichu hsiebhom—mbhux biss huma kienu rgiel u nisa
li jkunu fizikament differenti, imma Alla, imma Alla ta-
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hom rwoli socjali distinti. Mill-hoqglien, Alla ried li 1-
irgiel ikunu rgiel u n-nisa jkunu nisa.

U mbaghad fl-epoka Mozajka, ahna nsibu passaggi taht
il-Patt il-Qadim bhal Dewteronomju 22:5 li jghid,

“Il-mara m’ghandiex tilbes dak Ii hu tar-
ragel, u lanqas ir-ragel dak Ii hu tal-mara:
ghax dawk kollha Ii jaghmlu hekk huma
mistkerrha mill-Mulej, Alla tieghek.”

Ftakar, qabel ma tghaddi xi kummenti, li dan qieghed
ighidu Alla u mhux il-bniedem! Bic-car, Alla ra x’jiddis-
tingwi ragel minn mara, u mara minn ragel; Hu ma riedx
tahlit tar-rwoli, ukoll fil-qasam ta’ I-ilbies.

Fit-Testment il-Gdid, ahna naqraw passaggi bhal Ru-
mani 1:24-27 u 1 Korintin 6:9-10 fejn Alla jikkundanna
rgiel effeminati u nisa li juru lilhom infushom bhala rgiel.
Mela, sa mill-holgien, sa matul 1-epoka Mozajka u go I-
epoka tat-Testment il-Gdid tal-lum, Alla ordna distinzjoni
bejn l-irgiel u n-nisa u din id-distinzzjoni testendi ghal I-
iblies taghna.

Fil-kultura taghna, ma hemm ebda haga ohra li hija
femminili daqs libsa. Meta wiehed imur f’xi ristorant,
lukanda, teatru, jew f’xi post fejn jattendu hafna nies, u
postijiet ohra bhal dawn dan dejjem jara fl-entratura fejn
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persuna tmur biex tingeda dwar il-bzonnijiet taghha (toj-
lit) zewg emblemi fuq il-bibien tat-tojlits—wahda
siluwett liebes qalziet twil u l-ohra siluwett b’libsa ta’
mara, jigifieri, libsa b’dublett. Jekk inti mara, f’liema
bieb tah-seb li inti tidhol? Jekk inti ragel, f’liema bieb
tahseb 1i inti tidhol? Dawn Il-emblemi tista’ tghid li
ssibhom f’kull paj-jiz li tmur, ukoll f’postijiet fejn dawn
ma jhaddnux il-Kristjanezmu. Il-libsa turi liema huwa 1-
post ghal l-irgiel u liema huwa ghan-nisa. Nisa, f’dan 1z-
zmien ta’ nuqqas ta’ lealta lejn il-Kelma ta’ Alla u li fih
geghdin jaqilbu r-rwoli tar-ragel u l-mara fejn il-mara
qisha saret ragel u r-ragel qisu sar mara fir-rwoli taghhom
bl-iskuza 1i t-tnejn ghandhom I-istess drittijiet, (i hekk
ghandu jkun) u li qisu ghax il-mara tibga’ d-dar trabbi lil
uliedha huwa xi dizu-nur, ghaliex int taghlaq ghajnejk
ghal opportunita bhal din biex tkabbar il-femminita
tieghek, li hija li toghgob lil Alla u tedifika lill-knisja?
“Aghzel dak 1i hu I-ahjar.”

[t-tieni principju tal-Bibbja dwar l-ilbies — L-effett 11 1-
ilbies taghna ghandu fuq l-influwenza taghna. F’Mattew
5:13, Gesu Kristu ghallem li jekk ahna nitilfu “l-palat,” 1-
influwenza taghna li ssalva, ahna ma nkunu tajba ghal
xejn — u l-ilbies taghna jista’ joqtol l-influwenza taghna.
Bhala ezempju, jekk xi1 hadd jaghtini flokk i fuqu jkun
hemm riklam ta’ xi ditta tas-sigarretti, ghaliex jiena ma
nilbsux? Jiena ma npejjipx, mela ghaliex ma nilbsux?
Ghaliex jiena nkun qtilt l-inwluwenza tieghi bhala Krist-
jan bl-ilbies tieghi. Minn naha Il-ohra, Gesu ghallem
f"Ma-ttew 5:14-16 1i l-influwenza tajba tieghek, tiddi bhal
dawl quddiem il-bnedmin, din tigglorifika lil Alla.
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Kemm nisa minn taghna gew avvicinati fil-pubbliku u
jigu mistogsija f’liema knisja jattendu minhabba l-mod
kif jilbsu u kif izommu xagharhom? “Aghzel dak li hu I-
ahjar.” Ftakar, int imkien m’ghandek influwenza akbar
milli fid-dar, quddiem uliedek u zewgek. Ghalfejn tilbes
hwejjeg fil-prezenza taghhom li inti taf 11 jaghmlu hsara
lil I-influwenza tieghek jekk int tilbishom fil-pubbliku?
Ma hemm hadd i inti tista’ jkollok influwenza fuqu milli
wliedek stess u 1-familja tieghek—ilbes b’mod xieraq!

It-tielet principju tal-Bibbja dwar l-ilbies—Kemm jekk
l-ilbies tieghek huwa offensiv jew le.

I1-kelma “joffendi,” f’versi bhal Rumani 14:21, tfisser
“li tikkawza jew taghmel i min jaqga’...tikkawza li jéedi”
(Thayer). Hemm zewg modi kif l-ilbies taghna jista’ jik-
kawza lil xi hadd biex jidneb. L-ewwel, Gesu qal f"Mat-
tew 5:28 illi li thares fuq mara bix-xewqa (biz-zina) huwa
li tikkommetti adulterju maghha f’qalbek. Jekk mara til-
bes ilbies provokattiv hija tista’ tikkawza ragel li jidneb,
u l-istess ir-ragel lejn il-mara. M’ghandix ghalfejn
inkompli nispjega kif in-nisa u l-irgiel geghdin jilbsu
llum (diga’ tkellimt dwar dan minn pagna 2). U t-tient,
Rumani 14 ighallem 1i jekk xi hadd jiddubita li x1 haga
hija tajba, ukoll jekk hija skond 1l-ligi, huwa jidneb jekk
jiehu sehem fiha ghaliex huwa jmur kontra l-kuxjenza
tieghu. Rumani 14:23 jghid,

“Imma min hu fid-dubju, jikkundanna lilu

nnitsu jekk jiekol, ghax ma jikolx bil-fidi:

ghax dak kollu Ii mhux mill-fidi hu dnub.”
Inti bhala mara tista’ bil-kliem u bl-ezempju tinkora-
ggixxi mara biex tilbes ilbies mhux xieraq meta hija tem-
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men b’qalbha kollha li dak huwa hazin. Jekk permezz ta’
l-influwenza tieghek hija tkun imgieghelha li tmur kontra
l-kuxjenza taghha u tilbes, bhala ezempju, gliezet issikati,
dbielet qosra, ec¢., inti tikkawzaha li tidneb. Gesu ghal-
lem f"Mattew 18:6 1i jekk inti toffendi wiehed ckejken,
ikun ahjar ghalik 1i tiddendel gebla ta’ mithna m’ghonqok
u tixhet lilek innifsek f’qiegh ta’ bahar. Ahseb dwar dan.

Ir-raba’ principju tal-Bibbja dwar I-ilbies — L-ilbies
ghandu jkun modest.

1 Timotju 2:9 jghid, in-nisa ghandhom izejnu lilhom
infushom b’ilbies xieraq, bil-“modestja.” Il-kelma
“mode-stja” tfisser, “bl-ordni, irrangat tajjeb, dicenti,
modest” (W.E. Vine). Issa, ahna m’ahniex qeghdin
nitkellmu dwar modest f’ghajnejn il-gar tieghek, jew tal-
hbieb, jew saha-nsitra tal-familja tieghek, i1mma
f’ghajnejn Alla. Int m’in-tix qieghed tipprova li toghgob
lill-bnedmin 1mma lil Alla (Galatin 1:10); int m’intix se
tkun 1iggudikat/a mill-bned-min imma minn Alla (2
Korintin 5:10).

Ahna nafu 11 Alla jhares lejn I-ghera bhala immodestja.
Fil-fatt, wara li Adam u Eva dinbu Alla libbishom bi glud
ta’ l-annimali ghaliex Hu ma kienx sodisfatt bl-ilbies 1i
huma kienu ghamlu biex ighattu 1-ghera taghhom. L-
iskop ta’ 1-ilbies kien, u huwa, biex jahbi, mhux biex juri
— jahbi 1-ghera. Dan hu ghaliex il-Kristjani ghandhom
jilbsu lbies mhux imgqaccat, kemm irgiel u kemm nisa.
Jiena ma nemminx li Alla japprova lbies imqgaccat u
skullat. U jiena nixtieq nikkwota Isaija 47:1-3 sabiex
wiehed jithem aktar x’jara Alla bhala ghera u immodstja:
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“Inzel oqghod fit-trab, O xebba, bint Bab-
el, ogghod fl-art, bla tron, O bint il-
Kaldin: ghax int ma jsejhulikx aktar I-
imfissda, u d-delikata. Agbad il-mithna, u
idhan 1d-dqiq: nehhi I-velu tieghek, inza d-
dublett, ikxef saqgajk: agsam ix-xmajjar! II-
ghera tieghek tinkixef; iva, u jidher
ghajbek: jien nithallas, u ma nehlisha lil
hadd.”

[l-mara hija wzata biex tissimbolizza 1-waqa’ ta’ Babel.
Innota 1i fil-punt 11 Alla jiddeskriviha bhala li ghandha
sagajha mikxufa u l-koxxa mhux moghtija Alla jghid li
hija “gharwiena” u l-ghajb taghha jkun jidher. Dan hu
ghal ilbiesi qosra, qliezet qosra hafna (fuq in-nisa u fuq I-
irgiel), qasmiet fid-dbielet, ecc. mhumiex modesti ’ghaj-
nejn Alla—dawn huma midinba. F’dan iz-zmien immo-
rali 1i fih ahna geghdin nghixu, nittama li ahna, bhala
Kristjani, ma nsirux tant imdorrija b’din l-immodestja 1i
nitilfu s-sens taghna ta’ x’inhu modest. Jiena nahseb li xi
whud 1i jsejhu lilhom Kiristjani jinsabu f’din is-sitwazz-
joni prekarja. Huma jghalqu ghajnejhom ghal dawn 1-aff-
arijiet u qisu mhu jigri xejn.

KONKLUZJONI

Ahna nservu lil Alla fil-gisem kif ukoll fl-ispirtu (1
Korintin 6:10); dan jinkludi 1-libsa taghna. 11-Bibbja ma
fihiex kodici formali ta’ 1-ilbies, imma taghtina principji
ta’ kif ghandna nilbsu i jghinuna naghmlu ghazla dwar
x’inhu l-ahjar (Filippin 1:9, 10). Ahna rridu li noghgbu lil
Alla, mhux lilna nfusna. L-erba’ principji ta’ l-ilbies hu-
ma (1) zomm 1d-distinzjoni ta’ ragel u mara; (2) ikkon-
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sidra l-effett 1i l-ilbies taghna ghandu fuq l-influwenza
taghna; (3) inkunu zguri li l-ilbies taghna ma “joffendi”
lil hadd; (4) u nkunu certi li I-ilbies taghna huwa modest
f’ghajnejn Alla. Jiena nemmen 1i dawn il-principji jistghu
jkunu wzati ghal kull artiklu ta’ Ibies kemm jekk inti
ragel u kemm jekk inti mara u kemm jekk inti anzjan jew
anzjana u kemm jekk inti zaghzugh jew zaghzugha.
Tajjeb li naghlaq billi nikkwota x’tghid il-Bibbja dwar il-
gisem taghna:

“Ma tafux Ii intom tempju ta’ Alla, u Ii I-

Ispirtu ta’ Alla jghammar fikom? Jekk xi

hadd jegred it-tempju ta’ Alla, Alla jeqred

lilu. Ghax qgaddis hu t-tempju ta’ Alla,

li huwa intom” (1 Korintin 3:16-17; ara

wkoll 6:19).

Kif jista’ gisimna jkun qaddis jekk ahna nilbsu lbies
mhux modest, ilbies 1i jikkawza ohrajn li jaqghu fit-ten-
tazzjoni. zgur li l-Ispirtu s-Santu mhuwiex se jghammar
f’tempju li jkun okkazjoni ghad-dnub ghal haddiehor.

Jalla Alla jbierkek fix-xewqa tieghek biex taqdih ahjar
fil-Mulej Gesu Kristu.

Ghal aktar informazzjoni ikkuntattja lil:
Knisja Ta’ Kristu

Flat 1, Polytechnic Flats,

Guze Debono Square,

Msida MSD 10

e-mail; itho@churchofchristmalta.com
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Laqghat: [1-Hadd — 10.30 a.m.
L-Erbgha — 7.00 pm.
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