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Il-jeddiet kollha mizmuma. Dan ix-xoghol
qieghed taht il-kondizzjonijiet 1i ebda parti
minnu ma tista’ tkun ikkuppjata jew mahruga
b’xi mod jew iehor fotostatiku, elettroniku,
mekkaniku jew irrekordjat. Ukoll 1i ma jsir
fih ebda tibdil fil-format jew fil-produzzjoni
teknika tieghu minghajr il-permezz bil-mik-
tub ta’ l-awtur.
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KELMTEJN QABEL



IL-GISEM UMAN - A¢é¢ident jew Disinn?

Il-gisem uman hu meravilja mill-akbar. Il-fatti anatomici u
psikologici huma xi haga ta’ l-ghageb. Id-disinn kumpless u
preciz tal-gisem uman juri l-ezistenza ta’ Disinjatur mill-akbar.
Ukoll il-kumplessitajiet u r-relazzjonijiet imsawwra tad-diversi
celluli, organi u sistemi tal-gisem ghandhom jaghmluha
evidenti li Alla biss jista’ jkun id-Disinjatur tieghu. F’dan -
istudju, sejrin naraw ukoll, barra fuq dak 1i semmejt fuq, dwar
il-funzjonijiet specifici tal-gisem uman li jkun impossibbli li
jizviluppaw bl-evoluzzjoni minn xi forma ohra ta’ hajja, u I-
fatturi unici tad-disinn tal-gisem uman biex jghammruh ghall-
iskopijiet ordnati minn Alla.

Ghalkemm dawn il-karatteristici fizici tal-gisem uman jik-
konfermaw l-origini tieghu permezz ta’ holgien Divin, l-aktar
konferma li tolqot tinvolvi l-qasam li fih il-bniedem hu mahluq
fix-xbieha ta’ Alla, jigifieri, I-intellett tal-bniedem, ir-rieda u r-
ruh tieghu—ghotjiet li Alla irriserva ghall-bniedem biss. Mhux
bhall-karatteristici fizici, dawn il-karatteristici spiritwali ma jis-
tghux ikunu mkejla, meqjusa, jew sahansitra allokati fil-gisem
uman. Ghalkemm Alla halla lill-bniedem, permezz ta’ tiftix
xjentifiku, biex jizviluppa sostituzzjonijiet artificjali u bil-wisq
inferjuri ghall-gisem fiziku tieghu, in-natura spiritwali tal-bnie-
dem, bhall-hajja nfisha, dejjem tibga’ il-qasam ta’ Alla.

KAPITLU 1



TAL-BIZA’ U TAL-GHAGEB MAGHMUL
Salm 139:14
(L-ewwel parti)

IL-LIGI TAT-TELEOLOGIJA

David, Sultan ta’ Israel, b’mod kunfidenti ddikjara, f’Salm
139:14, “Tal-biza’ u tal-ghageb maghmul.”

Hemm principju fil-logika 1i jista’ jissejjah “il-Ligi tat-
Teleologija” (ix-xjenza tal-kawzi finali). It-teleologija ghandha
x’tagsam mad-disinn. Il-ligi, fi kliem hafif, hija din: “Fejn
hemm id-disinn, ghandu jkun hemm disinjatur.” Ukoll dawk li
ma jemmnux kienu sfurzati biex jaghrfu dan il-principju. Paul
Ricci, professur xettiku tal-filosofija u I-logika, kiteb hekk:
“Kollox iddisinjat ghandu disinjatur fi stqarrija analitika tas-
sew” (Ricci, 1986, p. 190). Ladarba d-disinn jitlob disinjatur,
necessarjament jigi wara illi jekk id-disinn ikun misjub fl-insig
ta’ l-ambjent tad-dinja, wiehed ikollu jikkonkludi, jekk hu jkun
intellettwalment onest, 1i ghandu jkun hemm Disinjatur Kbir u
Meraviljuz li fl-ahharnett huwa responsabbli ghal din ic-cirkus-
tanza.

Imma kif ghandu “d-disinn” ikun imfisser? Id-disinn, ghal-
lanqas f’parti, ghandu x’jagsam ma’ l-arrangamenti ta’ kom-
ponenti ndividwali f’oggett biex iwettaq skop ta’ funzjoni jew
artistiku. Karrozza fiha disinn ghaliex il-hafna partijiet taghha,
mahduma bl-inginerija u mpoggija flimkien, jirrizultaw f’mak-
na li tiffacilita t-trasportazzjoni. Pittura sabiha turi bic-car li
hemm disinn meta zebgha ta’ kuluri differenti tkun imhallta,
permezz tal-pinzell jew sikkina fuq it-tila, biex b’hekk taghti
rizultat estetiku, 1i joghgob u li jolgot. Kull persuna intelligenti,
instintivament taghraf il-prezenza ta’ disinn.

“Kull haga iddisinjata ghandha disinjatur’
hija stqarrija analitikament tassew.”

Paul Ricci
IL-MIRAKLU TAL-HAJJA




Eluf ta’ ezempji mmultiplikati ghandhom jinsabu fid-diversi
organismi tal-hajja bijologika li timla l-pjaneta taghna. F’dan 1-
istudju ahna sejrin niffokaw fuq dik il-kreatura unika maghrufa
bhala “bniedem,” jigifieri l-umanita. Qabel ma naghtu konsi-
derazzjoni ghall-gisem uman bhala argument ghal disinn, u
ghaldagshekk, Disinjatur, huwa floku li l-ewwel naraw fuq fuq
dwar il-karatteristici u I-fatturi ta’ l-organismu haj. X’inhuma
dawk il-fatturi 1i jiddistingwu l-organiku (haj) minn dak mhux
organiku (minghajr hajja)? X’inhi d-differenza bejn kreatura
hajja u cappa tafal minghajr hajja?

Huwa ta’ gbil generali mix-xjenzati li oggett jista’ jkun
imfisser bhala haj meta dan: (1) Huwa kapaci jew ghandu I-
kapacita ghall-metabolismu, jigifieri, dan jirc¢ievi u jarmi barra
minnu nnifsu elementi ghall-produzzjoni ta’ l-energija. Dan hu
process li jsir fil-gisem haj meta dan jibdel l-ikel li jiehu
f"materja ohra kimika mehtiega ghal hajtu. (2) Huwa jesper-
jenza kobor tassew, jigifieri, il-multiplikazzjoni tac-celluli. (3)
Huwa kapaci 1i jirripproduci lilu nnifsu f’organismi indipen-
denti li jirreplikaw ix-xorta originali. (4) Huwa juri reazzjoni,
jigifieri, jirreagixxi ghal stimuli esterni; u (5) huwa kapaci
ghall-movimenti awtonomi (Simpson et al., 1957, pp. 16-17).

Ma hemm ebda informazzjoni xjentifika li tispjega l-prezen-
za tal-hajja fuq l-art f"'mod naturalistiku. Il-Ligi maghrufa
sewwa tal-Bijogenesi targumenta li I-hajja tigi biss minn hajja
li kienet tezisti qabel, li organismu haj ma jistax jaf il-hajja
tieghu hlief minn organismu haj bhalu fil-ghamla u fis-sura. Il-
fehma 1i I-hajja accidentalment bdiet lilha nfisha hafna zmien
ilu (jigifieri, generazzjoni spontanja) hija ghal kollox minghajr
bazi xjentifika, ghalkemm din hija hafna iddefenduta mill-
evoluzzjonisti. Il-professur Edwin Conklin ta’ I-Universita ta’
Princeton gabbel l-origini bl-addocc tal-hajja ghal spluzzjoni fi
stamperija tipproduci dizzjunarju iddettaljat. (Conklin, 1963, p.
62.) Sir Fred Hoyle, wiehed mill-aktar xjenzati prominenti fl-
Ingilterra, argumenta illi c¢-cans ta’ forom ta’ hajja ghola
johorgu accidentalment huwa komparabbli mac-cans li ajruplan
Boeing 747 jista’ jkun immuntat minn riefnu qawwi jiknes

-9.



minn post fejn jintrema l-iskart. (Hoyle 1981, p. 105.) Dr.
Hoyle ukoll xebbah il-konstruzzjoni bl-addocc tal-hajja ma’ dik
ta’ 10° (wiehed b’hamsin Zero warajh) ragel aghma simultanja-
ment isolvi t-tahwida tar-“Rubric Cube.” (Hoyle, 1981b, pp.
521-527.) Ix-xhieda kollha ghalhekk turi ghall-fatt li 1-hajja ma
kinetx tista’ tiggenera lilha nfisha. Wiehed mela ghandu jik-
konkludi 1i dan il-fenomenu bijologiku beda bhala rizultat ta’
att sopranaturali tal-holgien.

IL-VEDUTA BIBLIKA
Kif il-gisem meraviljuz tal-bniedem gie fl-ezistenza? Huwa
dan konsegwenza ta’ qawwiet naturali ghomja? Jew kien il-
gisem iddisinjat divinament minn Hallieq? Il-kittieba Biblici
jiehdu I-veduta li 1-gisem uman kien iffurmat minn Alla:
“II-Mulej Alla sawwar i1l-bniedem mit-trab ta’
l-art u nefahlu fi mnifsejh il-hajja, u I-
bniedem sar ruh hajja” (Genesi 2:7).
David iddikjara:
“Inroddlok hajr, ghax tal-ghageb ghamiltni:
tal-ghageb huma I-eghmejjel tieghek, u ’l ruhi
inti tafha tajjeb. Ma kienx mohbi ghadmi

minnek, meta qieghed insir fis-satra u ninti-
seg fil-qighan ta’ I-art” (Salm 139:14-15).

L-esspressjoni “gighan ta’ l-art” hija idjoma ghall-guf. Ghal-
hekk il-kittieb tas-Salmi jiddeskrivi l-izvilupp fil-guf tal-gisem
uman. Ta’ interess partikulari f’din is-silta hija l-esspressjoni
“meta kont gieghed insir fis-satra.” Din gejja minn terminu
Lhudi 11 jfisser dak li hu minsug jew irrakkmat. F’Ezodu 26:36
il-kelma tiddeskrivi purtiera/bieb irrakkmata sabiha tat-taber-
naklu. Fil-kontenut ta’ Salm 139, it-terminu huwa “applikat
b’metafora naturali ghall-formazzjoni kumplessa u ikkumplika-
ta tal-gisem.” (Kirkpatrick, 1906, p. 789.) Derek Kinder jinnota
li din is-silta hija haga li tfakkar tal-valur li Alla jpoggi fuqgna,
“ukoll bhala trabi fil-guf.” (1975, p. 466.)
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Hemm silta interessanti fit-Testment il-Gdid li tikkumpli-
menta d-dikjarazzjoni ta’ David. Fl-ewwel ittra tieghu lill-Kor-
intin, l-appostlu Pawlu jinkorraggixxi 1-ghaqda fost il-Kristjani
f°dik il-belt. L-appostlu juza l-ghaqda tal-gisem uman bhala
ezempju tax-xorta ta’ ghaqda wahda 1i ghandha tikkaratterizza
lill-poplu ta’ Alla. F’din il-konnessjoni, l-appostlu jikteb,

“lzda Alla qieghed il-membri fil-gisem kull
wiehed £ postu” (1 Korintin 12:18).

W.E. Vine osserva li I-forma tat-temp passat indefinit tal-verbi
fit-Testment il-Gdid Grieg “timmarka l-formazzjoni tal-gisem
uman fil-partijiet tieghu kollha bhala att kreattiv f’punt wieched
ta’ zmien, u tikkontradixxi t-teorija evoluzzjonarja ta’ zvilupp
gradwali minn hajja 1li tant hija zghira biex titqies jew tkun
ikkalkulata.” (1951, p. 173.)

L-ORGANIZZAZZIJONI TAL-GISEM

Ftakar li l-ewwel definizzjoni taghna ta’ “disinn” enfasizzat
l-arrangament ta’ partijiet multiplikati f’ghagda wahda organiz-
zata ghat-twettieq ta’ skop specifiku. Dan huwa precizament in-
natura tal-gisem uman. Ahna ma tantx nistghu li nagblu ma’ 1-
evoluzzjonista George G. Simpson, izda ghal darba ahna
nagblu 1i fil-bniedem wiehed isib “l-aktar organizzazzjoni ta’
materja li hija bil-wisq imzejna li qatt dehret fuq l-art.” (Simp-
son, 1949, 293.)

Ghal skopijiet ta’ organizzazzjoni, il-gisem jista’ jkun
ikkunsidrat f’erba’ livelli: (1) L-Izghar parti wahda ta’ hajja fil-
gisem hija ¢-cellula. (mill-kelma Latina 1i tfisser “kamra.”)
Cellula hija parti wahda mikroskopika ta’ hajja organizzata.
Din hija element vitali ta’ I-izghar daqs f organismu haj magh-
mul minn protoplasma (sustanza likwida nofsha mahlula kump-
lessa 1i hija essenzjali fil-kompozizzjoni ta’ kull cellula hajja).
Ic-celluli jigu f’tipi, qisien u forom differenti, jiddependi fuq
ix-xorta ta’ xoghol 1i huma kienu ddisinjati biex jaghmlu. (2)
Grupp ta’ l-istess xorta ta’ celluli 1i jaghmlu l-istess attivita
huma msejha bl-Ingliz ‘tissue’ u jiena se nkompli nsejhilhom
hekk biex ma jkunx hemm xi nuqqas ta’ ftehim aktar ’il qud-
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diem. “Tissue” hija nisga jew kollezzjoni ta’ ¢elluli specjalizz-
ati biex iwettqu funzjoni partikulari. I¢c-celluli jistghu jkunu ta’
l-istess tip.” Din hija struttura ffurmata minn ¢elluli u l-prodotti
taghhom. Hemm bosta kwalitajiet ta’ ‘tissues’ fil-gisem (per
ezempju, tissues tal-muskoli, tan-nervituri, ec¢.). (3) Grupp ta’
tissues differenti, kollha jahdmu f’ghaqda, huma msejha
“organu.” Organi, bhall-qalb, fwied, ghajnejn, ec¢. jidderiegu
attivitajiet specjali fil-gisem. (4) Grupp ta’ organi orkestrati
b’tali mod biex iwettqu funzjoni specjali tal-gisem huma
msejha “sistema.” Hemm xi ghaxar sistemi magguri fil-gisem
(ezempju, is-sistema digestiva, nervuza, cirkulatorja, ecc.).
Ghalhekk, huwa car bizzejjed li 1-gisem fiziku kien iddisinjat
b’mod meraviljuz u organizzat f'mod ikkumplikat ghal I-iskop
biex jiffacilita l-ezistenza umana fuq il-pjaneta Dinja. F’dan I-
istudju ahna sejrin nikkunsidraw xi whud mill-fatturi diversi
tal-gisem uman bhala ezempji ta’ disinn li ghandhom bic-car
juru li hemm tabilhaqq Disinjatur Kbir.

DISINN TAC-CELLULA

“Il-gisem uman adult huwa stmat 1i ghandu 60,000 biljun
cellula, kull wahda minnhom hija suggetta ghar-regola u rego-
lamenti tal-grupp.” (Pfeiffer, 1964, p. 15.) Il-mistogsija hawn
hija: “Min kien li ghamel dawk ir-regoli u regolamenti?

William S. Beck isostni li 1-gisem uman fih mal-mitt triljun
(ghaxra u tnax-il zero wara) cellula. (1971, p. 189.) Ic-celluli
jigu fqisien u forom differenti. Bejn wiehed u iehor, kull
wahda minnhom hija inqas minn wiehed minn elf ta’ zewg cen-
timetri fit-tul. Madwar 40,000 cellula hamra tad-demm joqgho-
du fl-ittra O. “Ahna ghandna madwar miljun cellula f’kull 25
millimetru kwadru tal-gilda taghna, u madwar tletin biljun
f"'mohhna.” (Gore, 1976, p. 358.)

Il-forma tac-celluli hija “relatata ghall-funzjonijiet taghhom,;
celluli homor tad-demm huma fil-forma ta’ platt u kwazi catti,
Jjippermettu t-trasferiment immedjat ta’ ossignu u carbon dioxi-
de li huma jgorru matul il-gisem, waqt li celluli tan-nervi ghan-
dhom estenzjonjiiet twal u rqaq biex jittrasmettu messaggi.”

-12 -



-13 -



(Pfeiffer, 1964, p. 9.) ll-mistogsija hija, “jista’ xi hadd jew
hemm xi hadd li jiddubita fil-fatt li l-fatturi tat-trasmissjoni tas-
sistema tat-telefon kienu ddisinjati?” Ghaliex, mela, wiehed
ghandu jichad id-disinn car fl-apparat li sahansitra huwa aktar
kumpless tat-trasmissjoni tac-celluli tan-nervi? John Pffeiffer
jammetti li: “...ic-celluli kollha huma mibnija skond disinn
fundamentali, li jipprovdihom b’certi fatturi komuni li jidhru
li huma mehtiega ghall-hajja.” (1964, p. 10; enfasi tieghi.) Rick
Gore jiddeskrivi ¢-cellula bhala micro-univers li tkun prezenti
ma’ “bicciet distinti ta’ hajja, kull wahda tiffunzjona bi preciz-
joni li m”hawnx bhala.” (1976, p. 358.) Huwa jikkaratterizza d-
divizjoni ta¢-celluli bhala process ta’ “disinn suprem,” u dan I-
evoluzzjonista jistaghgeb dwar “l-gherf [li] mibni fuq il-wicc
tac-cellula.” (1976, p. 373.) Il-mistogsija hawn hija: “Tista’
din tkun grajja ta’ bl-addocc? “Certament lit-twegiba hija “Le,
gatt ma tista’ tkun!”

I¢c-cellula tista’ tkun studjata taht tlett kategoriji magguri. L-
ewwel, hemm ir-rita (membrane) tac-cellula li ddawwar I-
organismu. Din hija gilda rqiqa hafna li tiswa biex tghaqqad
flimkien kif ukoll biex tifred naha minn ohra, diversi partijiet,
organi, fluwidi, ec¢. It-tieni, hemm I-hekk imsejha ‘watery
cytoplasm’ (sitoplasma ta’ I-ilma) li fiha fatturi specjalizzati li
tikkostitwixxi l-parti 1-kbira ta’ l-intern. Din hija I-protoplasma
(sustanza ewlenija fic-cellula ta’ hliga mnejn din taf il-hajja
taghha) ta’ cellula hajja. It-tielet, gewwa s-Sitoplasma hemm
in-nukleu, ic-centru tal-kontroll tac-cellula. Il-qofol tan-nofs
f’cellula.

II-membrana tac-cellula tikkonsisti minn kisjiet irqaq hafna
(madwar wiehed minn tlett miljuni ta’ hmistax-il millimetru)
qishom sandwicc ta’ proteina u xaham li jiffurmaw kisja ta’
barra bhala protezzjoni. Din hija struttura qisa filtru li hi ftit
ratba u thalli biss certi elementi biex jidhlu jew jezistu fic-cel-
lula. Dr. Ernest Borek, Professur tal-Mikrobijologija fl-Univer-
sita ta’ Colorado Skola tal-Medicina, iddeskriva 1-membrana
tac-cellula b’dan il-mod: “Il-membrana taghraf permezz tal-
memorja tajba molekulari taghha il-mijiet ta’ tahlit ighumu

-14 -



madwarha u thalli jew iccahhad passagg skond il-htigijiet tac-
¢ellula” (1973, p. 5). Zgur li din “il-memorja tajba moleku-
lari” kienet ippjanata minn Mohh!

Hemm numru ta’ komponenti specjalizzati gewwa s-sito-
plasma tac-cellula. Per ezempju, hemm madwar elf mitokon-
drija (mitochondria) fkull cellula 1i jagixxu “bhala mpjanti
zghar 1i jaghtu 1-qawwa,” jaharqu ikel misjur mill-istonku biex
jipproducu energija. Dawn huma strutturi maghmula bhal virga,
fil-protoplasma tac-celluli. Dawn ghandhom parti funda-
mentali fil-metabolismu. Sistemi zghar imsejha ‘network’
maghrufa kollettivament bhala xbieki endoplasmici (endoplas-
mic reticulum ER fil-qosor) huma “mahsuba li huma sistema
ta’ trasport iddisinjati biex igorru materjal minn parti wahda
tac-cellula ghall-parti ohra” (Pfieffer, 1964, p 13, enfasi tieghi).
L-endoplasma hija I-gewwieni ta’ protoplasma; il-parti ta’
gewwa ta’ cellula. Ghal darb’ohra, wiehed ghandu jinnota l-uzu
tal-kelma “iddisinjat” minn Pfeiffer—Ii hija bla ebda dubju
zelqa fin-niexef ghaliex hawn wiehed jaghmel il-mistoqsija:
“Min hu d-disinjatur?” Ukoll fi¢-¢ellula hemm partijiet (units)
mikroskopic¢i msejha “ribosomes.” Dawn huma fabriki zghar li
jimmanifatturaw il-proteina. Pfeiffer jikkaratterizza l-isforz ko-
operattiv bejn ir-ribosomes u 1-ER bhala “operazzjoni flim-
kien” bejn ditti “tal-manifattura u tat-trasport” (1964, p. 22). u
madankollu, din il-meravilja kollha evolviet kif hafna jsostnu,
purament b’cans? Inkredibbli! B’zieda ma’ dan, ic-celluli
ghandhom strutturi qishom boroz imsejha igsma Golgi. Hu
mahsub li l-igsma Golgi jippakkjaw u jahznu proteini li ¢-
Cellula “tesporta.” Hemm ukoll organi ohra zghar imsejha
lysosomes i, fost hwejjeg ohra, jiffunzjonaw bhala partijiet
efficjenti li jarmu l-iskart. Bic-car, il-mekkanizmu intergrat ta’
din il-parti tac-cellula huwa xhieda ta’ disinn intelligenti.

In-nukleu huwa “l-mohh” tac¢-cellula. Dah hu separat mis-
sitoplasma permezz ta’ rita nukleari. Gewwa n-nukleu hemm il-
kromozoni—igsma twal gishom hajta li jikkonsistu minn pro-
teini u kimika msejha “deoxyribonucleric acid.” (DNA). DNA
hija molekula superjuri 1i ggorr l-informazzjoni tac-cellula.
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Fin-nies, il-hjut tad-DNA f’kull cellula, jekk ikunu mahlula,
ikunu ta’ madwar zewg metri tul, madankollu dawn huma inqas
minn wiehed f’triljun ta’ zewg centimetri fi hxuna. (Weaver,
1984, p. 822.) Huwa stmat 1i jekk il-hjut kollha ta’ DNA fi
bniedem adult ikunu marbuta tarf ma’ tarf, dawn jilhqu sa x-
xemx u lura (186 miljun mil) ghal 400 darba. Jekk id-DNA
f’cellula umana kellhom jigu tradotti f’ittir, dawn jimlew sett
ta’ elf volum ta’ encikolpediji ta> madwar 600 pagna kull
wiehed. (Gore, 1976, p. 357.) Madankollu, bi skantament, id-
DNA kollha mehtiega biex jaghmlu kull bniedem fuq l-art
illum (aktar minn hames biljun persuna) jistghu joqghodu f’bott
jew stocc tal-qies ta’ aspirina.

[I-molekula DNA (l-izghar divizjoni ta’ sustanza possibbli,
minghajr ma tibdel in-natura kimika taghha) hija komposta
minn nukleotidi. Dawn huma tahlit kimiku ta’ fosfat taz-zokkor
u erba’ bazijiet—adenine, thymine, guanine, u cytosine. Dawn
il-bazijiet jorbtu n-nukleotidi fil-molekula spirali DNA. F’hajta
ta’ DNA, in-nukleotidi huma rrangati f’ordni specifika f’dak li
jidher qisu sellum mibrum. L-ordni ta’ l-arrangament tifforma
“I-pjanta” (blueprint) i tirregola 1-produzzjoni ta’ dak kollu li
jehix. Il-fiziku atomiku George Gamow jiddeskrivi l-kodici
tad-DNA bhala “struttura ppjanata sewwa hafna 1i fiha kull
atomu jew grupp atomiku jpoggi fil-post ippredestinat tieghu.”
(1966, p. 264.) Il-mistogsija li tiffaxxina hija: “Min ippjana u
ippredestina?”

Huwa interessanti li, fil-waqt lid-DNA huwa kompost mill-
istess element kull fejn dan jinsab—f’sigra ta’ l-aggru,
f’gurdien, jew fil-bniedem—il-“programm” f’kull kaz jghid,
“ghamel sigra, ghamel gurdien, ghamel bniedem, ec¢.” Barra
minn hekk, f’kull wahda mill-biljuni ta’ celluli fil-gisem uman,
hemm il-pjanta (blueprint) kollha ghall-persuna kollha. Madan-
kollu, b’ghageb kull cellula kienet mahduma biex taghmel biss
parti specifika tal-gisem bhall-ghajn, ghadam, fwied, ecc.
Hemm xi punti importanti hafna 1i jahtieg li jsiru b’riferenza
ghal din l-informazzjoni.
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L-ewwel, ghalkemm id-DNA fihom kodici definiti hafna
ghall-produzzjoni ta’ kull haga hajja, il-messagg dwarhom
infushom ma jirrivelax l-origini taghhom. Il-kodici tad-DNA
kienu mqabbla ghall-informazzjoni merfugha f’diska tal-komp-
juter, jew l-hekk imsejha “computer microchip.” Wiehed kittieb
f’li jiddeskrivi kemm aktar ikun fiha informazzjoni mol-ekula
tad-DNA minn microchip li tkun bil-wisq akbar fid-dags
taghha, jghid hekk: ‘“ahna nistaghgbu dwar il-qawwa u I-
kapacita tal-memorja u l-ikkuppjar milhuq mill-microchips tal-
kompjuter, imma dawn huma goffi wisq imqabblin maz-zer-
riegha c¢kejna tad-deoxyribonucleic acid, DNA.” (Block, 1980,
p. 52). Ill-punt importanti hawn huwa dan: Messagg ipprogram-
mat mhuwiex 1i jispjega lilu nnifsu f’termini ta’ l-origini
tieghu. Wiehed ghandu jassumi li xi hadd kiteb il-programm
tal-bidu. Programm ma jiktibx lilu nnifsu! L-istess huwa car u
ovvju li X1 Hadd ipprogramma l-informazzjoni fid-DNA. Fil-
ktieb imfahhar hafna taghhom “The Mystery of Life’s Origin”
(II-Misteru ta’ I-Origini tal-Hajja) Thaxton, Bradley, u Olsen
igajmu din il-mistogsija interessanti: “Komunikazzjoni cara u li
hija hafifa biex tithimha permezz ta’ sinjal tar-radju minn gala-
ssja f’distanza tkun imfahhra ma kullimkien bhala xhieda ta’
sors intelligenti. Ghaliex, mela, is-sekwenza tal-messagg fuq il-
molekula tad-DNA ma tikkostittwixxix ukoll mad-daqqa ta’
ghajn xhieda ghal sors intelligenti?” (1984, p. 211.) Dr. James
Coppedge fisser il-kwistjoni b’dan il-mod: “Bir-regoli kollha
tar-raguni, jista’ jkun hemm kodici li twassal messagg minghajr
ma xi hadd ikun origina dik il-kodici? Ikun jidher car minnu
nnifsu li xi sistema kumplessa ta’ messaggi bhal din, li tidher i
hija ghaqlija u efficjenti, titlob mhux biss intelligenza imma
persuna warajha” (1973, p. 138).

It-tieni, ukoll ghalkemm id-DNA fiha 1-kodici tal-hajja, ma
tistax twettaq direttament il-kodici fil-produzzjoni tat-tissue.
Dan hu miksub permezz ta’ sustanza ohra msejha “ribonucleic
acid” (RNA) biex taghmel il-kostruzzjoni. Ghalhekk, DNA u
RNA jahdmu flimkien biex jimmontaw il-gisem uman. DNA
huwa bhal arkitett li jiddisinja dar u mbaghad jaghti 1-pjanta
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lill-kuntrattur (RNA) biex jaghmel il-kostruzzjoni. Ukoll, ghan-
du jkun enfasizzat—ix-xoghol kooperattiv ta’ dawn il-kompo-
nenti jargumenta b’mod elokwenti hafna ghal disinn, u ghal-
hekk, Disinjatur!

KONKLUZJONI
Halli nikkonkludu din l-ewwel parti ta’ dan l-istudju billi
nigbdu l-attenzjoni ghall-forma fundamentali ta’ argument
logiku maghruf 1i huwa msejjah principju tal-fortiori. Dan il-
principju jipprova biex juri li dak 1i huwa muri bic-car u bil-
provi bhala li hu tassew f’waqt wiehed jista’ li jkun sahansitra
aktar tassew f’waqt iehor. Ezempju, tnalja u kompjuter it-tnejn
huma ghodda. Jekk wiehed jassumi li kellu jkun hemm disin-
jatur biex jaghmel it-tnalja, certament li kellu wkoll 1i jkun
hemm disinjatur biex jaghmel il-kompjuter, billi 1-kompjuter
huwa bil-wisq aktar ikkumplikat minn tnalja. Din hija logika
semplici.
B’dan il-principju f"'mohhok, ezamina dawn il-kwotazz-
jonijiet b’riferenza ghac-cellula hajja: Bejamin Miller u Ruth
Goode, zewg evoluzzjonisti, kitbu hekk:

“I¢c-cellula kienet imxebbha ghal impjant ta’
l-energija, forn, labaratorju kimiku. Fil-funz-
jonijiet riproduttivi taghha din kienet imfissra
bhala fabbrika kompluta bl-ufficcju ta’ l-am-
ministratur, linja ta’ l-immuntar bl-imghallem
u l-haddiema.

“L-ebda wahda minn dawn l-analogiji
fantastici ma jaghmlu gustizzja ghac-cellula
hajja. Dawn is-sistemi kollha maghmula mill-
bniedem impoggija flimkien, huma kemm
huma ingenjuzi u efficjenti, ma jistghux jirri-
producu I-funzjoni ta’ din ic-cellula wahda
hajja, tant zghira biex tkun tidher bil-ghajn
minghajr ghajnuna” (1960, p. 162).
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Jekk i¢-c¢ellula hajja hija aktar “ingenjuza’ minn kull sistema
“maghmula mill-bniedem” il-mistogsija tigi, “Min ghamel i¢c-
cellula? Sejrin ahna nikkonkludu li din sempli¢iment grat?”
Dan hu kollu kemm hu illogiku. Innota din il-kwotazzjoni mill-
World Book Encyclopedia:

“...cellula jista’ wiehed jahseb dwarha bhala

fabbrika kemikali. Din ghandha centru tal-

kontroll 1i jghidilha x’ghandha taghmel u me-

ta. Din ghandha impjanti ta’ qgawwa biex jigg-

eneraw l-energija, u ghandha makkinarju biex

jaghmel il-prodotti taghha jew iwettaq is-

servizzi taghha” (Rubenstein, 1979, 3:250b).
Ghal darb’ohra l-mistoqgsija hija: “Il-fabbriki jinzertaw, isiru
b’cans, wehidhom jew ikunu ddisinjati?” Pfeiffer kiteb 1i ¢-
cellula “tutilizza sistema organizzata b’mod strett ta’ partijiet li
tixbah hafna kumpless industrijali. Din ghandha post centrali
tal-kontroll, impjanti ta’ l-energija, komunikazzjonijiet interni,
u elementi ta’ kostruzzjoni u manifattura” (1964, p. 16).

Certament dawn il-kwotazzjonijiet huma koncessjonijiet

neqsin mill-hsieb illi s-sistema hajja kellu jkollha Disinjatur.
L-evoluzzjonisti ta’ spiss isibu lilhom infushom jistqarru u
jaghrfu d-disinn fin-natura. Il-gisem uman mhuwiex accident li
gara b’cans jew b’kumbinazzjoni, minghajr ebda hsieb ta’ xejn
moghti t-twelid minn dik il-mara mitologika, “in-Natura
Omm.” Pjuttost, “Hu Ii ghamilna” (Salm 100:3).
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TAL-BIZA’ U TAL-GHAGEB MAGHMUL
Salm 139:14
(It-tieni parti)

INTRODUZZJONI

David, Sultan ta’ Israel, b’mod kunfidenti ddikjara, f’Salm
139:14, “Tal-biza’ u tal-ghageb maghmul.”

Tlitt elef sena ta’ avvanz mediku wrew l-ezattezza ta’ din id-
dikjarazzjoni. Ktieb ippubblikat mir-Reader’s Digest Associa-
tion jiddikjara: “Meta int tigi sewwasew ghalih, l-aktar holqgien
inkredibbli huwa int—bis-sensi fantastici, sahha, is-sistemi
ingenjuzi difensivi tieghek, u l-kapacitajiet mentali li tant huma
kbar li int qatt ma tista’ tuzahom ghal kollox. II-gisem tieghek
huwa bicca kapulavur strutturali aktar ta’ 1-ghageb mix-xjenza
misthajla” (Guiness, 1987, p. 5).

Fl-istudju ta’ I-ewwel parti ta’ dan is-suggett kellna pprezen-
tat argument li jizviluppa hekk: (1) Jekk huwa l-kaz 1i oggett
juri disinn, allura dan ghandu jkollu disinjatur. (2) Imma huwa
l-kaz 1i I-gisem uman juri disinn. (3) Ghalhekk, huwa l-kaz 11 1-
gisem uman kellu disinjatur. Jiena nheggeg lill-qarrej biex
jeghaddi fuq fuq il-kapitlu ta’ qabel biex jiffriska mohhu bl-
informazzjoni dwar x’jikkonstittwixxi “disinn.”

Kif kien imsemmi qabel, il-gisem uman jista’ jkun studjat
ferba’ livelli magguri—cellula, tissue, organu, u sistema.
Dawn kollha huma arrangamenti integrati hafna fil-forma
fizika. F’dan l-istudju, sejrin naghtu konsiderazzjoni ghall-kar-
atteristici mahsuba ta’ xi whud mis-sistemi magguri li jinsabu
fil-gisem tal-bniedem, fi kliem iehor, ta’ l-anatomija umana.

“Il-gisem tieghek huwa kapulavur strutturali
aktar ta’ I-ghageb mix-xjenza misthajla.”

Reader’s Digest Association

DISINN FIS-SISTEMA TAL-GISEM
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IS-SISTEMA TAL-GILDA

Is-sistema tal-gilda tikkonsisti fi tlett spaz;ji: il-klassijiet tal-
gilda, il-glandoli, u x-xaghar u d-dwiefer. Kull wahda minn
dawn hija ikkaratterizzata minn disinn car.

I1-gilda hija l-akbar organu tal-gisem. Jekk il-gilda ta’ ragel/
mara ta’ bejn wiehed u iehor ta’ 68 kilogrammi tkun mifruxa,
din tiksi sitt metri u nofs kwadru ta’ spazju u tizen 4 kilo-
grammi. Il-gilda hija parti biezla hafna. “Bicca gilda tal-qies ta’
munita ta’ hames centezmi fiha 107 centimetri ta’ celluli tad-
demm, 25 tarf tan-nervi, 100 glandola ta’ l-gharaq, u aktar
minn tlett miljun ¢ellula” (Youmans, 1979, 17:404d). Dawn in-
numri jvarjaw f’lokazzjonijiet differenti tal-gisem.

Il-gilda, 1i fiha zewg kisjiet magguri, hija, bejn wiehed u
iehor, biss madwar tlett millimetri hxuna. Il-qoxra ta’ barra
(epidermis) hija l-parti ta’ fuq. Din tikkonsisti minn fillieri ta’
celluli, madwar tnax ghall-hmistax fondi. Il-kisjiet (saffi) ta’
fuq huma mejta u 1-hin kollu jkunu mibdula minn celluli ffur-
mati godda. Liema dar maghmula mill-bniedem tibdel il-
kisja taghha nfisha? L-epidermis fiha sustanza tal-kulur
(pigment) imsejha “melanin”, 1i taghti lill-gilda 1-kulur taghha.
I1-kisja tal-gilda ta’ taht hija d-dermis. Din hi mghaqqda ma’ 1-
epidermis permezz ta’ wicc immewweg li fih nervi u vini
(blood vessels). Meta saba’ maqtugh johrog id-demm, ikun
ifisser li d-dermis tkun intlahqet. Id-dermis fiha zewg kwalita-
jiet ta’ glandoli—gharaq u zejt.

It-truf tas-swaba huma protetti minn sustanza forma ta’ qarn
imsejha “difer.” Attwalment, hafna mid-difer 1i ahna naraw
huwa mejjet; il-parti biss ta’ isfel qisha nofs qamar, il-parti 1-
bajda 1i hija hajja. Id-dwiefer tas-swaba jikbru madwar tliet
darbiet aktar minn dawk tas-sieq. Zgur li hemm disinn f’dan
ghall-funzjonijiet rispettivi ta’ l-idejn u tas-saqajn. Il-gilda ta’
taht tas-swaba, il-pali, u l-qiegh tas-saqajn ghandha wicc bi
frizzjoni specjali. Dan l-ispazju m’ghandux xaghar u, kif ikun
manku ta’ bicca ghodda jew il-hjut tat-tire tal-karrazza, kien
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iddisinjat biex jagbad” (Miller u Goode, 1960, p. 345).
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Ix-xaghar ghandu bosta funzjonijiet. Dan huwa parti mill-
ghassa jew harsien tal-gilda. Ix-xaghar ta’ xifer l-ghajnejn
iwiddeb lil 1-ghajn biex tinghalaq meta jolqotha t-trab. Ix-
xaghar ukoll iservi bhala lieva, imgabbad ma’ muskoli, biex
jghin jaghsar il-glandoli taz-zejt. Ix-xaghar iservi bhala filtru fI-
imnieher u fil-widnejn. Ix-xaghar “jikber” sa certu tul, jaga’, u
mbaghad, f’hafna kazi, ikun mibdul minn xaghar gdid. Ix-
xaghar huwa “ipprogrammat’” biex jikber certu tul. Ix-xaghar
ta’ xifer l-ghajnejn ovvjament ma jitwalx daqs dak tar-ras. Il-
mistogsija hi: “Min ippjanah f’dan il-mod?” Bi¢-¢ar hemm
disinn fic-cirkustanza. Ikkomparat ma’ hafna annimali li
jraddghu, il-bniedem huwa relattivament bla xaghar. Ghaliex
hu dan? Kaz qawwi jista’ jkun maghmul ghall-fatt li I-ahjar
spejgazzjoni tinsab “fid-disinn tal-gisem uman b’veduta ta’ 1-
istat tal-persuna” (Cosgroove, 1987, p. 54). Il-mess jew kuntatt
tal-gilda huwa mill-qrib assocjat ma’ 1-emozzjonijiet umani.

Il-gilda umana hija wahda mill-aktar organi vitali. Il-valur
taghha jista’ jkun migbur fi ftit kliem kif gej: (1) Il-gilda hija
fortifikazzjoni protettiva li normalment izzomm barra mikrobi
li jaghmlu I-hsara milli jidhlu fil-gisem uman. (2) Din hija hajt
li minnu ilma ma jghaddix li zzomm gewwa fluwidi tal-gisem.
I1-gisem taghna huwa madwar 75% fluwidu. (3) Il-gilda tipp-
rotiegi l-partijiet ta’ gewwa tal-gisem minn qtugh, grif, ecc. (4)
Bis-sustanza taghha tal-kulur (pigment), il-gilda tiddefendi lill-
gisem mir-raggi perikoluzi tax-xemx. Beck isejjah il-mela-nin
“filtru tad-dawl epidermiku.” (1971, p. 745.) Il-mistoqgsija tigi:
“Ma nassumux li bosta filtri tad-dawl ivvintati mill-bniedem
jehtigilhom intelligenza?” (5) Il-hafna truf tan-nervi fil-gilda
jaghmluha sensittiva ghal meta titmiss, ghall-kesha, ghas-
shana, ghall-ugigh u pressa. Ghalhekk, din hija organu maggur
ta’ sens. (6) L-organi ta’ l-gharaq (tnejn sa hames miljun fil-
gisem kollu) jghinu jeliminaw prodotti mohlija u wkoll jiffunz-
jonaw f’1i jiffriskaw il-gilda. (7) Il-glandoli taz-zejt izommu I-
gilda milli jghaddi l-ilma minnha. Ghalkemm ratba, il-gilda
ddum hafna. Meta ittichdu l-marki tas-swaba ta’ mummja
Egizzjana ta’ elfejn sena ilu, ix-xfar tal-marki tas-swaba nstabu

-25 -



li kienu ppriservati perfettament. (Guinness, 1987, p. 132.) (8)
Madwar terz tad-demm tal-gisem jiccirkola matul il-gilda. Il-
vini tad-demm (jew arterji), billi jingibdu jew jespandu, jahdmu
biex jirregolaw it-temperatura tal-gisem. Jekk it-tempe-ratura
tal-gisem tizdied b’seba’ jew tmien gradi, persuna tmut.
Ghalhekk, il-gilda hija sistema li tikkontrolla t-temperatura.
(Brand u Yancey, 1980, p. 154.) Nistaqsi jien: “Jemmen xi
hadd 1i r-radjatur ta’ karrozza sar b’ac¢¢ident?” (9) Il-gilda tass-
orbi raggi ultra-violet mix-Xemx u tuzahom biex tikkonverti
jew tbiddel kimici ghall-vitamina D, li I-gisem jehtieg ghal I-
uzu tajjeb tal-kalcju. Il-gilda hija impjant li jipprocessa I-
kimici. Tassew is-sistema tal-gilda hija xhieda ta’ disinn li
jidher u li huwa meraviljuz, li jargumenta ghal Disinjatur.

IS-SISTEMA SKELETALI

Bejn wiehed u iehor adult ghandu 206 ghadma fil-gisem
tieghu. L-iskeletru uman jaghmel minn 15 sa 20 fil-mija tal-piz
tal-gisem. L-ghadam iservi bosta funzjonijiet vitali fil-gisem.

(1) Dan kien iddisinjat biex jipprovdi ghajnuna rigida ghall-
organi u t-tissues tal-gisem. L-ghadam huwa bhall-qafas ta’
dar. Is-sistema ta’ l-iskeletru “hija xi haga ta’ meravilja ta’ I-
inginerija, b’sahhitha bizzejjed biex izzomm piz u ggorr tagh-
bijiet, madankollu, flessibbli biex tilga’ skossi u thalli jew tipp-
ermetti ghall-verjeta ta’ ¢aqlieq straordinarju.” (Miller & Goo-
de, 1960, p. 25.) Il-mistogsija hija: “Min kien l-Inginier?”

(2) L-ghadam jiffunzjona bhala mezz protettiv ghal hafna
partijiet aktar rotob ta’ l-anatomija. Per ezempju, certi sezzjoni-
jiet tal-kranju (l-ghadma tar-ras) 1i huma indipendenti fit-tfulija
imma jikbru flimkien fl-adult, joffri protezzjoni ghall-mohh
delikat u fragili. It-tnax-il par ta’ kustilji jiffurmaw gagga biex
jipprotiegu 1-qalb u l-pulmuni. L-ghadam tad-dahar, jew is-
sinsla tad-dahar (imsejha wkoll kolonna spinali) hija maghmula
minn 33 ghadma qishom blokki li huma iddisinjati b’mod
ingenjuz halli jippermettu ¢-caqlieq, madankollu, dan 1-ghadam
jipprotiegi fattur tas-sistema nervuza—il-korda tas-sinsla tad-
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dahar.
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(3) L-ghadam iservi wkoll bhala lievi. Miller u Goode jik-
kummentaw hekk: “Meta I-muskoli taghna jiccaqilqu, dawn
jaghmlu dan billi jhaddmu serje ta’ lievi bl-ghekiesi li jaghmlu
uzu l-aktar efficjenti ta’ kull uqgija ta’ motiv ta’ gawwa mus-
kolari. Il-lievi huma I-ghadam tal-qafas tal-gisem, minsuga
flimkien b’ghekiesi li ghandhom jirbhu l-ammirazzjoni ta’ kull
bniedem fil-mekkanika” (1960, p. 25). Mill-gdid, ahna ghand-
na nfakkru lilna nfusna li dawn il-kittieba huma evoluzzjonisti,
mhux kreazzjonisti!

(4) L-ghadam ukoll ghandu funzjoni metabolika. Sa ftit taz-
zmien ricenti kien mahsub 1i l-ghadam kien sturtturi li ma
jvarjawx, imma studji rrivelaw li l-ghadam ikun “il-hin kollu
gieghed jifforma mill-gdid” (Beck, 1971, p. 626). L-ghadam
jipprovdi hazna ta’ minerali essenzjali (99% tal-kalcju u 88%
tal-fosfru, u elementi ttracjati ohra) li ghandhom ikunu fornuti
mill-gdid kontinwament. [Ikkunsidra dan: minghajr kalcju,
impulsi ma jkunux jistghu jivvjaggaw matul in-nervi u d-demm
ma jaqghqgadx. Relazzjoni reciproka bejn is-sistemi tal-gisem
hija fenomenali.] Ukoll, ic-celluli homor tad-demm (180 miljun
li yjmutu kull minuta), certi celluli bojod tad-demm, u hwejjeg
ohra jfeggu fil-mudullun ta’ 1-ghadam. Haga inkredib-bli, meta
ghadma tinkiser din minnufih tibda ssewwi lilha nfisha; wara t-
tiswija, din tkun b’sahhitha aktar minn qatt gab-el! “Forsi, xi
inginier, xi darba jizviluppa sustanza b’sahhitha u hafifa u
efficjenti bhall-ghadam, imma liema inginier jista’ jaghmel
sustanza li, bhall-ghadma, tkun tista’ tikber kontinwa-ment,
trattab lilha nfisha, ma tehtieg hin biex taghlaq, u ssewwi lilha
nfisha meta ssir il-hsara?” (Brand u Yancey, 1980, p. 91). Ahna
nhalluha ghall-evoluzzjonisti biex jiffiguraw kif “in-natura”—
minghajr ebda intelligenza—hasbet” dan il-process!

Sabiex sistema ta’ l-iskeletru tkun effettiva, din ghandu
jkollha sahha, elasticita, u hafifa fil-piz. B’ghageb, xi Hadd
iddisinja l-ghadam b’dawn il-karatteristici kollha. L-ghadam
huwa b’sahhtu hafna. Kubu ta’ ghadam, 22mm kwadru fil-wicc
jiflah minghajr ma jitfarrak, piz ta’ aktar minn erba’ tunnellati.
Uqija ghal ugqija, I-ghadam huwa aktar b’sahhtu mill-hadid. U
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madankollu, bicca ghadma tiggebbed ghaxar darbiet dags il-
hadid. Qafas tal-hadid imqabbel ghall-iskeletru tal-bniedem
jizen tliet darbiet aktar. Dr. Alexander Maclister, li kien profes-
sur fl-Universita ta’ Cambridge, iddikjara bil-qawwa: “Il-gisem
tal-bniedem huwa magna iffurmata biex taghmel xoghol. Il-
qafas tieghu huwa l-aktar adattat li jista’ jkun iffurmat fil-
materjal, struttura, u arrangament” (1986, 7:2).

Bhala ezempju specifiku ta’ disinn ta’ I-ghadam, ikkunsidra
l-ghadam tas-sieq. Kwart ta’ I-ghadam kollu tal-gisem qieghed
fis-saqajn. Kull sieq tal-bniedem fiha 26 ghadma. Is-saqajn
kienu ddisinjati b’mod ingenjuz biex jiffacilitaw numru ta’
funzjonijiet mekkanici. Huma jzommu, b’arkati ikkomparati
ghall-pont maghmul bl-inginerija. Is-saqajn joperaw bhala lievi
meta wiehed jaghfas il-pedala ta’ l-accelleratur ta’ karrozza. Is-
sagajn jagixxu bhala reffiegha idrowlika meta wiehed jitla’
fuq ponot subajh). Huma jistghu jintuzaw bhala katapulta u
jarmu persuna malli hija tagbez. U s-sagajn iservu wkoll ta’
imhadda meta wiehed jigri. U ma nsemmux il-gogi li jinsabu
fis-saqajn! Dawn il-fatturi kollha huma ghal kollox ta’ ghajnu-
na—specjalment b’harsa lejn il-fatt li persuna normali timxi
madwar 104,837 kilometru fil-hajja taghha—ekwivalenti ghal
li tivvjagga madwar id-dinja darbtejn u nofs. Bic-car, is-sistema
ta’ 1-ghadam turi disinn; kellu jkun hemm Disinjatur!

IS-SISTEMA MUSKOLARI

Hemm aktar minn 600 muskolu (li fihom madwar 6 biljun
fibra tal-muskoli) fil-gisem uman, jaghmlu madwar 40% tal-piz
tal-gisem. Skond Dr. I.M. Murray, professur ta’ l-anatomija f’1i
State University ta’ New York, “il-muskoli huma ‘l-magni’ tal-
gisem, jipprovdu l-qawwa ghall-movimenti” (1969, p. 22).
Nistagsi jien, “il-magni” jizviluppaw wehidhom jew ac¢iden-
talment?” Xi muskoli huma zghar hafna, bhal dawk 1i jirrego-
law l-ammont ta’ dawl li jidhol fl-ghajn, waqt li ohrajn, bhal
dawk fir-riglejn, huma kbar.
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II-muskoli huma ikklassifikati bhala “volontarji” (taht il-
kontroll tar-rieda) jew “involontarji” (kontra r-rieda jew mhux
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taht il-kontroll tal-mohh.) Il-muskoli volontarji ta’ 1-idejn, per
ezempju, huma mqgabbda ghall-ghadam b’kordi iebsa ta’ tissue
msejha gherqijiet (I-gherq fil-gisem jorbot ma’ xulxin truf tad-
dghif). Wiehed ghandu “jahseb” biex i¢aglaq dawn il-muskoli.
[I-muskoli nvolontarji huma dawk li t-tigbid u t-telqa taghhom
ma jistghux ikunu ikkontrollati bil-hsieb (per ezempju, il-qalb u
l-imsaren). [Innota: Il-qalb hija xorta ta’ muskolu uniku u hija
normalment ikkunsidrata f’konnessjoni mas-sistema kardjovas-
kulari (tal-vini)]. Il-muskoli kollha, f’xi mod jew iehor, huma
rregolati mis-sistema nervuza. Xi muskoli huma kemm volon-
tarji kif ukoll involontarji. II-muskoli li jikkontrollaw tebget il-
ghajn u d-dijaframma (ghan-nifs) huma ezempji ta’ dawn.

[I-muskoli jahdmu billi jissikaw jew jerhu. Meta jingibdu,
dawn jigsaru, b’hekk jezercitaw “gibda”; il-muskoli ma “jim-
buttawx.” Spiss il-muskoli jahdmu f’pari, kif jaghmlu dawk il-
muskoli volontarji ta’ 1-iskeletru. I1-muskoli tal-pixxun tar-rigel
u dawk tan-naha ta’ fuq tad-driegh jigbdu l-minkeb ’il fuq fejn
il-muskolu warrani tan-naha ta’ fuq tad-driegh icaqlaq il-
minkeb I-isfel. Waqt li wiehed jahdem l-iehor jistrieh; id-disinn
huwa ta’ I-ghageb!

Xi muskoli, bhal dawk imwahhla ma’ Il-iskeletru, huma
mxebbha ma’ ‘cables’ b’sahhithom ta’ l-azzar. Kull muskolu
hu maghmul minn celluli twal maghquda f’soror zghar imsejha
fibri. Dawn il-gzuz huma marbuta flimkien, jiffurmaw gruppi
akbar li minnhom il-muskolu kollu jikkonsisti. Hafna mill- fibri
jvarjaw fil-qies minn wiehed minn elf ta’ pulzier ghal pulzier
jew pulzier u nofs tul (pulzier = 25 millimetru). Kull
muskolu ghandu l-provista mahzuna tieghu nnifsu ta’ fuel ta’
grad gholi hatna, spec¢jalment zokkor (glycogen) li I-gisem ikun

“I1-magni [muskoli] tal-gisem ... iwettqu u
juru bic-car xi ideat soprendenti moderni ta’
inginerija.”

Dr. John Lenihan

immanifattura minn ikel li kien ikkonsmat. Din Il-analogija
tista’ tkun ta’ ghajnuna. Fil-magna ta’ karrozza, l-ispark ikeb-
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bes il-petrol evaporat, il-piston jiccaglag, u jkompli jiccaqlaq bi
twegiba ghal serje ta’ spluzzjonijiet. “Cellula ta’ muskolu
twettaq il-funzjonijiet kemm ta’ l-ispark kif ukoll tal-piston; ic-
cellula nfisha tifred molekula ta’ fuel u wkoll tezercita I-qawwa
fizika 1i tirrizulta” (Miller & Goode, 1960, p. 23). Jekk huwa
car li magna ta’ karrozza kienet iddisinjata b’mod intelligenti,
ghaliex mhuwiex ragjunevoli li tiehu I-istess konkluzjoni
b’riferenza ghall-muskoli? Dr. John Lenihan, avolja huwa evo-
luzzjonista, jikteb: “Il-magni tal-gisem [muskoli GE] ...iwettqu
u juru bi¢c-car xi ideat soprendenti moderni ta’ inginerija”
(1974, p. 43. Enfasi mizjuda). [I-mistogsija hija: “Min inizjala
dawn l-ideat?” It-twegiba hija, il-Hallieq taghna inizjalahom.

Imgabbda mal-muskoli ta’ l-iskeletru hemm in-nervi. Dawn
in-nervi jghaddu sinjal 1i jghid lill-muskolu meta ghandu jig-
gebbed jew jerhi. Ovvjament ghandu jkun hemm armonija
preciza bejn is-sistema tal-muskoli ta’ l-iskeletru u s-sistema
nervuza. Bla ebda dubju, in-natura kooperattiva taghhom kienet
ippjanata. Xi muskoli, bhal dawk fl-istonku, huma stimulati
biex jahdmu permezz ta’ kimi¢i msejha “ormoni” (dawn huma
sekrezzjoni nterna fil-gisem li tghaddi fid-demm u li ghandha
s-setgha li tharrek, tistimola l-attivitajiet funzjonali, ecc.)

Hemm ukoll relazzjoni preciza integrata bejn il-muskoli u 1-
ghadam. Hawn hu ezempju wiehed: “Kif certi muskoli jzidu
fis-sahha, huma jigbdu aktar minn qabel fuq l-ghadam li magh-
hom huma mqabbdin. B’dan bhala stimulu, celluli 1i jiffurmaw
l-ghadam jibnu ghadam gdid biex jaghtu sahha interna mill-
gdid fejn ikun mehtieg” (Shryock, 1968, p. 27).

Fil-ktieb tieghu, Human Design, 1-evoluzzjonista William
Beck wera I-falzita tat-teorija ta’ l1-evoluzzjoni meta kiteb dwar
“l-organizzazzjoni strutturali kumplessa” tal-muskoli u 1-ghe-
ruq ta’ I-id umana li huma kapaci ta’ daqshekk varjeta wiesa ta’
azzjonijiet. Ftakar, “organizzazzjoni strutturali kumplessa” tin-
dika disinn. Huwa kkaratterizza dan il-fenomenu bhala “kisba
tal-ghageb ta’ l-evoluzzjoni” (1971, p. 691). Tal-ghageb hija
tassew! Hija I-bluha ta’ li wiehed jibla’ kollox li tahseb li dan
il-mezz ingenjuz gie fl-ezistenza permezz ta’ sempliciment
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serje ta’ taghwig fin-natura. Poezija fuq 1-id umana dehret xi
snin ilu fil-gazzetta, “Today’s Herald” (ippublikata mill-Ameri-
can Medical Association). Ghalkemm mimlija bi propaganda
evoluzzjonarja (ez. l-id evolviet minn gewnah ta’ huta), I-
artiklu ikkoncieda:

“... Li kieku l-aktar xjenzati b’doni stinkaw 1-
imhuh taghhom b’mod Il-aktar iebes probab-
bilment ma kinux johorgu b’bicca ghodda
aktar b’sahhitha u perfetta ghall-gbid u ghall-
manipulazzjoni delikata mill-id umana. U
thares lejha minn naha ta’ l-inginerija, -
isbah id attwalment hija kumpless mekkaniku
qawwi ta’ mezz maghmul minn muskoli,
ghadam, gheruq, xaham, u nervi u fibri ferm
sensittivi, kapaci li jaghmlu eluf ta’ xogholi-
jiet bi precizjoni” (Wylie, 1962, p. 25, enfasi
mizjuda).

Xi haga “maghmula bl-inginerija” tehtieg inginier; din hija

logika soda.

Wagqt 1i hafha organismi hajja jaqsmu attivita komuni tal-
muskoli, hemm xi movimenti tal-muskoli 1i huma unici ghall-
bniedem. Dawn bil-qawwa juru li I-bniedem mhuwiex annimal
evolvut; pjuttost, huwa kreatura “maghmula tal-biza’ u tal-
ghageb” minn Hallieq. Osserva din il-kwotazzjoni li gejja minn
zewg evoluzzjonisti, li certament tirrivela aktar milli dawn I-
awturi mghallma intenzjonaw. U mbaghad, stagsi lilek innif-
sek: kif jistghu dawn ix-xjenzati jlissnu dan is-sentiment u
jibqghu magbuda mad-dogma evoluzzjonarja? Wiehed huwa
kwazi sfurzat ghall-konkluzjoni 1i huma jirriflettu gibda religju-
za, pjuttost milli oggettivita xjentifika.

“Il-bniedem biss jista’ jikkumbina l-muskolu
ma’ l-intelligenza u immaginazzjoni, pjan, u
skop, biex jahrat u jizra’ ghalqa, biex jikkrea
bicca xoghol kbira tal-muzew jew il-‘Getty-
sburg Address’ U l-bniedem biss jistharreg
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biex iwettaq l-aktar forom koordinati gholja
ta’ movimenti tal-gisem ghall-gid taghhom
infushom, fl-arti espressiva u fl-atletika. Ahna
napplawdu din il-kapacita fl-ispeci taghna
kull darba 1li ncapcpu jdejna ghall-ballerina
jew lil xi ginnastiku fic-cirklu (Miller &
Goode, 1960, p. 21).

F’din il-konnessjoni hemm punt iehor ta’ interess. “Mill-
kreaturi kollha fid-dinja, il-bniedem huwa mzejjen bl-aktar
wicc kumpless biex jipprezenta lid-dinja. Il-muskoli taghna ta’
wiccna jipprovduna bl-aktar sistema ikkomplikata ta’ esspress-
joni tal-wic¢” (Cosgrove, 1987, p. 24, 25). Hemm madwar 28 li
huma nvoluti f’1i jaghmlu l-esspressjonijiet diversi tal-wicc i 1-
bnedmin huma kapaci li jaghmlu. Permezz tal-muskoli tal-wic¢
ahna nistghu nuru rabja, sorpriza, tahwid, pjacir, ferh, ecc.
Huwa possibbli ghall-bniedem li jaghmel kwart ta’ miljun bidla
differenti tal-wicc. Huwa importanti li tosserva li I-bnedmin
biss huma kapaci biex jidhku. [Nota: Ix-xadini jista’ jkun li
jkunu ged jidhru jitbissmu meta xoftejhom ikunu migbuda lura
bi snienhom jidhru, imma din hija attwalment esspressjoni ta’
ansjeta (Cosgrove, 1987, p. 34)]. Tarbija titbissem spontan-
jament ftit sieghat wara t-twelid. Huwa sinjifikanti, izda, li
sakemm it-tbissim ikun imsahhah bil-kliem, mess, ecc., dan
malajr jispicca. Ukoll, ghandu jkun enfasizzat, li d-disinn mus-
kolari tal-wicc uman huwa tassew uniku. Ukoll 1-evoluzzjonisti
jammettu:

“Hafna annimali jistghu jipproducu tqarris
tal-wicc jew xi ghajta ta’ korla. Imma I-bnie-
dem biss huwa fornut b’sett ta’ muskoli li ma
hawnx bhalhom, eskwiziti u ta’ differenza
kbira—il-muskoli mimici tal-wicc—b’ebda
funzjoni ohra milli jesprimu u jikkomunikaw
sentimenti”’ (Miller & Goode, 1960, p. 22).

KONKLUZJONI
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F’din it-tieni parti ta’ dan l-istudju, ahna studjajna biss tlieta
mis-sistemi magguri tal-gisem uman. Konsiderazzjoni gusta ta’
xi wahda minn dawn ghandha twassal biss ghall-konkluzjoni li
l-umanita kienet immudellata b’mod intelligenti minn Mohh
Suprem. Kif kien enfasizzat fl-istudju ta’ qabel, fl-ewwel parti,
jekk disinn ovvju hu maghruf fid-dinja maghmula mill-bnie-
dem, ghaliex ma jkunx maghruf fid-dinja naturali? Kif gurnal
xjentifiku prestiggjuz popolari jissuggerixxi: “Par tnalji, serrieq
katina jew sahansitra sistema tal-missili ggwidati ma javvici-
nawx l-aktar dudu parassitiku baxx fil-kumplessita interna. Id-
dinja maghmula mill-bniedem mhix dagshekk qrib kumplessa
dags id-dinja naturali” (Mankind, 1981, p. 18). Ukoll jirrifletti
fuq din il-kwotazzjoni minn tlett evoluzzjonisti militanti:

“Bini modern certament huwa kumpless u
struttura wisq fl-ordni, imma I-kumplessita
tieghu ma tistax tibda biex tikkomparaha ma’
dik tas-sistema hajja. U ghal precizament I-
istess raguni li ggieghelna nirrigettaw l-idea
ta’ bini jigi fl-ezistenza spontanjament, ahna
sfurzati li nirrigettaw l-idea li xi haga kump-
lessa dags organismu tista’ tqum spontanja-
ment mill-materjali ta’ dinja mhix hajja”
(Simpson, Pittendrigh, Tiffany, 1957, p. 262).

Ebda wiehed li jkun jaf dwar il-fatti mhu se jakkuza lil
George G. Simpson u lill-kollegi tieghu dwar xi nklinazzjoni
religjuza! Jew isma’ x-xhieda ta’ Dr. Lentihan: “...il-gisem
huwa bil-wisq aktar ikkumplikat minn kull magna maghmula
mill-bniedem” (1974, p. 152).

Ghalhekk hu minghajr raguni li targumenta 1i “I-bniedem il-
magna’ huwa sempli¢iment ir-rizultat bl-addo¢¢ ta’ serje ta’

“...il-gisem huwa bil-wisq aktar ikkumplikat
minn kull magna maghmula mill-bniedem.”
Dr. John Lenihan
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miljuni ta’ “ac¢identi hienja,” biex nuza l-esspressjoni ta’
Simpson u l-awturi shabu (1957, 451). Dik hija hrafa tas-shahar
ghal dawk li jirrifjutaw li jkollhom lill-Hallieq fil-hrafa tagh-
hom. L-appostlu Pawlu jghid:

“Billi I-bnedmin ma ghogobhomx jaghartu
sewwa lil Alla, Alla rhiechom fil-fehmiet
hziena taghhom, biex ghamlu dak Ii ma jix-
ragx” (Rumani 1:28).

Il-verita ta’ dan hija: Alla jezisti!

Kif nirrifelttu fuq id-diversi elementi tad-disinn 1i huma tant
apparenti fil-gisem uman, huwa importanti li nenfasizzaw illi
ahna m’ahniex qeghdin insejhu fuq il-qarrejja taghna biex
jigbdu konkluzjoni fanatika jew emozzjonali b’riferenza ghal
dawn il-hwejjeg. Ahna geghdin sempliciment nissuggerixxu li
jekk wiehed juza mohhu—jekk hu jahseb logikament, huwa
jkun sfurzat biex jabbanduna l-idea illi I-fatturi tas-sistema
fizika umana seghtu iffurmaw gradwalment jew accidentalment
matul era kbira ta’ zmien. Dan huwa dak li t-teorjja ta’ 1-
evoluzzjoni tinsisti, imma dan ma jagbilx mal-fatti!

Kif nikkunsidraw id-disinn brillanti li huwa evidenti fil-
gisem, ahna ghandna nistagsu: Ghaliex ahna konna ddisinjati
f’dan il-mod? Hemm ftit valur f’1i naghrfu 1i Hallieq kien res-
ponsabbli ghall-ezistenza taghna jekk ma nkunux nafu r-raguni
ghall-ezistenza taghna fuq 1-Art, u b’hekk, x’responsabbilta
ghandna Lejh. Din it-twegiba ghal dan it-tiftix affaxxinanti ma
tistax tinstab fil-labaratorju mediku. Din tinstab fil-Kelma ta’
Alla, fil-Bibbja Mqaddsa.
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TAL-BIZA’ U TAL-GHAGEB MAGHMUL
Salm 139:14
(It-tielet parti)

INTRODUZZJONI

David, Sultan ta’ Israel, b’mod kunfidenti ddikjara, f’Salm
139:14, “Tal-biza’ u tal-ghageb maghmul.”

Philip Johnson huwa prokuratur imharreg f’Harvard u
professur fl-Universita ta’ Kalifornja (Berkely). Il-Professur
Johnson kiteb ktieb kontroversjali bl-isem ta’ Darwin on Trial
li fih hu jargumenta illi xhieda li tipprova t-teorija ta’ 1-
evoluzzjoni sempliciment ma tezistix. Il-ktieb tieghu kien
ricentament mifli minn Dr. Arthur Quinn, kollega fl-Universita.
Quinn, li jallega li “d-Darwinismu kien teorija produttiva ghol-
ja fil-bijologija” (1992), madankollu, jaghmel din l-istqarrija li
tahsdek: “Sens komun jidher inizjalment li qieghed fuq in-naha
tal-kreazzjonizmu. L-interrelazzjonijiet kumplessi ta’ partijiet
ta’ organismi u l-adattar sabih taghhom ghall-ambjent taghhom
tassew jidhru xhieda indisputabbli ta’ xoghol ta’ ezistenza hani-
na.” (1991, p. 23.) Bi swied il-qalb, l-evoluzzjonisti jwarrbu fil-
genb “is-sens komun’ u jaccettaw il-koncett ta’ Darwin ghal
bosta ragunijiet. Innota, izda, 1-gharfa tal-professur illi “interre-
lazzjonijiet kumplessi” jidhru li jissuggerixxu Hallieq.

Fiz-zewg partijiet ta’ qabel, ahna argumentajna ghall-
ezistenza ta’ Hallieq fuq il-bazi tal-Ligi tat-Teleologija (ix-
xjenza tal-kawzi finali), jigifieri, jekk hemm xhieda ta’ disinn,
ghandu jkun hemm disinjatur—principju mhaddan ukoll mix-
xettici. Fid-diskussjoni taghna dwar in-natura tat-teleologija,

“Sens komun jidher 1nlzjalment li qieghed fuq
in-naha tal-kreazzjonismu.”

Professur Arthur Quinn

“...ukoll l-aktar cellulla primittiva hija kump-
less enormi u bi¢ca makkinarju bijologiku
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integrat hafna 1i fih kull parti tilghab rwol
indisspensabbli...”

Rene Dubos

Ahna nnutajna i meta organismu jkun ikkaratterizzat b’interre-
lazzjonijiet kumplessi, isir car Ii dan kien iddisinjat (Ara l-kwo-
tazzjoni ta’ fuq). L-argument taghna kien zviluppat specjalment
b’riferenza ghall-gisem uman. Ahna rragunajna b’dan il-mod:
Jekk hu 1-kaz li I-gisem uman juri disinn, allura dan kellu jkollu
disinjatur. Billi I-premessa maggura mhix disputata, ix-xoghol
taghna kien biex nintroducu xhieda li targumenta li I-gisem
uman ghandu u jgib il-marki ta’ disinn. Qabel ahna ddisku-
tejna d-disinn li jidher ¢ar °”dawn li gejjin: (1) ic-cellula hajja;
(2) is-sistema tal-gilda; (3) is-sistema ta’ l-iskeletru; u, (4) is-
sistema muskolari. F’din id-diskussjoni, ahna sejrin naghtu
konsiderazzjoni ghaz-zewg sistemi l-ohra tal-gisem fiziku tal-
bniedem.

IS-SISTEMA DIGESTIVA

Biex il-gisem uman jghix dan ghandu jkollu x’jissupplixxi 1-
energija. Il-persuna komuni tikkonsma madwar 40 tunnellata
ta’ ikel matul il-hajja taghha. Kif il-gisem jipprocessa dak 1-ikel
sabiex l-energija tkun utilizzata? Dan hu mwettaq permezz ta’
sistema ikkomplikata hatha msejha sistema digestiva.

Is-sistema digestiva tikkonsisti minn zewg oqsma principa-
li; il-kanal alimentari u l-glandoli digestivi. Il-kanal alimentari
huwa tubu li minnu jghaddi l-ikel fil-gisem. Dan jinkludi
ogsma bhall-halq, gerzuma, l-esifagu (kanal li jwassal l-ikel
mill-gerzuma ghal l-istonku), stonku, u intestini zghar u kbar.
I1-glandoli digestivi jinkludu: il-glandoli tar-rieq (bzieq), fwied,
panakreas, u l-glandoli gastrici ta’ l-istonku (biex isajru l-ikel),
u certi glandoli ta’ l-intestini z-zghar. Dr. John Lenihan, li
huwa mfisser bhala wiehed mill-aktar bijoenginieri eminenti,
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igabbel I-utilizzazzjoni ta’ l-energija tal-gisem ghall-magna
f’karrozza. Hu jikteb hekk: “Din tinkludi sistemi li jistghu
jkunu maghrufa bhala tankijiet tal-petrol (fuel), karburatur,
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kanna tad-duhhan, u sahansitra wkoll ‘super charger’—imma I-
gisem hu bil-wisq aktar ikkomplikat minn kull magna magh-
mula mill-bniedem” (1974, p. 152.) Huwa difficli 1i tara kif
xjenzati jibqghu evoluzzjonisti, jargumentaw li gawwiet mhux
intelligenti fin-natura “ivvintaw” din il-magna ta’ 1-ghageb, il-
gisem uman. Jekk il-gisem huwa “bil-wisq aktar ikkomplikat”
minn magna ta’ karrozza li bic-car hija ddisinjata, il-logika bic-
car titlob li din mhijiex accident!

L-ikel ikun mehud fil-halq fejn persuna tomghodu bi snien-
ha. (hemm 32 minnhom f’adult.) Is-snien huma f’forom diffe-
renti, adattati ghall-iskopijiet taghhom. Il-qata’ misnuna tas-
snien ta’ quddiem, in-nejbiet ippuntati jcarrtu jew jifthu, waqt
lid-dras jahtnu. Is-snien huma miksija bl-inamel—I-aktar
materjal iebes fil-gisem—Ii jirrezisti ghal kull sustanza kimika,
gawwija bizzejjed biex issajjar l-ikel. I1-mistoqsija hawn hija:
Gie dan kollu b’acc¢ident jew b’cans? Aghti twegiba sinciera
lilek innifsek!

Fil-halq, I-ikel ikun introdott lil l-ilsien, 1i huwa strument
kumpless ta’ I-ghageb u li ghandu bosta funzjonijiet. Dan huwa
organu li jhoss, ta’ twissija, per ezempju, meta l-ikel ikun
jahraq hafna. L-ilsien jimmanipula, ihaddem l-ikel, jiffurmah
f’ballun zghir (bolus) li jaghmel aktar facli biex tibla’. hafna
mill-ponot fwicc l-ilsien li jaghrfu t-toghma (hemm madwar
9,000 fil-bniedem) huma allokati fuq l-ilsien biex jghinu persu-
na halli taghzel bejn dak li hu helu jew morr, mielah jew qares.
Dr. Lenihan jinnota li I-fenomenu tat-toghma huwa r-rizultat ta’
“teknologija kimika sofistikata.” (1974, p. 110.) Il-mistoq-sija
hawn hija din: “Jista’ 1i jkun hemm tekonlogija sofistikata
minghajr tekonolgu?” [Nota: Hemm punt interessanti li jmur
ma’ dan li jisthoqqlu kumment. Hu problematiku ghall-evolu-
zzjonisti li fejn kemm il-bniedem kif ukoll il-liebru (qgisu fenek
selvagg) kull wiehed minnhom ghandu madwar 9,000 ponta li
jaghrfu t-toghma, il-fenek—presumabbilment wisq aktar relatat
mill-qrib ghal liebru milli hu I-bniedem, dan ghandu madwar
17,000 ponta tat-toghma. Dan jipprezenta diffikulta kbira ghal
“l-argument komparattiv’ ta’ I-evoluzzjonisti.]
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Fil-halq l-ikel ikun mahsul fir-rieq. Aktar minn litru bzieq
ikun mahrug kuljum minn tlett pari ta’ glandoli tar-rieq. Dan
ixarrab l-ikel biex b’hekk ikun jista’ jiechu forma li jsir facli li
jinbela’; ma’ dan, il-meraq tieghu jrattab l-ikel biex jakkomoda
dan il-process. Ir-rieq fih enzim (sustanza kimika), lghab, -
hekk imsejjah ptyalin jew amylase (enzim li jinsab fir-rieq li
jibda Il-konverzjoni tal-lamtu f’zokkor). Finalment, din is-
sustanza kimika fiha batterju, jew organismi mikroskopici
(Lysozyme), li huwa qattiel effettiv hafna tal-mikrobi.

Li tibla’ huwa process kumpless hafna. L-evoluzzjonista
William S. Beck, fil-ktieb tieghu Human Design, jiddeskrivi 1-
funzjoni “tal-muskolatura spe¢jalizzata hafna” ta’ li tibla’ bhala
wahda “ghal kollox ikkomplikata” (1971, p. 518). Waqt li l-ikel
ikun ghaddej mill-halq ghal gol-esifagu (255 millimetru ta’
tubu muskolari jwassal ghall-istonku), passaggi li huma mogh-
dijiet i jinghaqdu ’l fuq ghall-imnieher, u l-isfel ghall-pulmuni,
ghandhom jigu maghluga. Kieku ma kienx ghall-arrangament
orkestrat b>’mod hekk tajjeb ghal 1-ahhar ta’ muskoli (ikkontro-
llati mis-sistema nervuza), wiehed jifga kif jipprova jiekol. II-
mistogsija hawn hija din: “Kif il-bniedem baqa’ haj hekk kif
“in-natura” kienet qed tipperfezzjona dan il-mekkanizmu hekk
delikat u ta’ 1-ghageb?”

L-ikel ikun imbuttat matul il-kanal lejn I-istonku permezz ta’
serje ta’ movimenti li jghafsu jew irossu. Dawn huma kontr-
azzjonijiet perjodici muskolari. L-istonku huwa sturttura qisu
borza i jservi bhala milqgha temporanja ghal l-ikel. Dan jip-
prepara l-ikel ghat-trattament eventwali mill-intestini z-zghar.
L-istonku normali ta’ adult jista’ jzomm certu ammont ta’ ikel,
(madwar 1.704 litru) li huwa jzomm ghal tlieta sa erba’ sighat.
Matul dan il-hin, l-ikel ikun mahsul b’likwidi (sugu) gastrici li
johorgu minn tlett tipi ta’ glandoli allokati fil-gnub ta’ 1-iston-
ku. L-istonku huwa tabilhaqq struttura ta’ 1-ghageb. L-istonku
hu kapaci li jsajjar materjal 1i huwa kompozizzjonalment wisq
aktar xieref minnu. “Ahna jkollna nghallu l-ikel taghna f’acidi
gqawwija £°212° Fahrenheit biex naghmlu bl-ikel dak li l-istonku
u l-intestini jaghmlu f’temperatura normali ta’ 98.6”” (Miller &
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Goode 1960, p. 108). Wahda mill-hwejjeg inkredibbli dwar -
istonku huwa I-fatt 1i ghalkemm dan jikkonsisti mil-laham, dan
ma jsajjarx lilu nnifsu! Wahda mill-kimici fl-istonku hija 1-
hekk imsejha hydrochloric acid. Dan il-hydrochloric acid huwa
b’sahhtu bizzejjed biex idewweb xafra tal-lehja, u madankollu,
taht kondizzjonijiet normali, ma jaghmilx hsara lil l-istonku.
Ghaliex le? Ix-xjenzati jemmnu li hemm probabbilment bosta
fatturi nvoluti.

“L-ewwel, l-inforra gastrika ta’ l-istonku hija
miksija bil-mukus, li jifforma barriera bejn I-
acidu u l-inforra ta’ l-istonku. Il-mukus, ftit u
xejn alkalin (mielah), jinnewtralizza l-acidu u
b’hekk jghin biex izomm lil l-istonku milli
jsajjar lilu nnifsu. Barra minn dan, 1-ikel fl-
istonku jrattab I-acidu, u jaghmlu inqas korro-
ziv. Ukoll, I-inforra ta’ 1-istonku ixxerred cel-
luli bir-rata ta’ miljun kull minuta u tibdilhom
tant malajr li l-istonku jkollu ghal dak li
jammonta ghall-kisja gdida kull tlitt ijiem
(Guiness, 1987, p. 242.)

L-istonku, bl’enzimi (dik is-sustanza kimika iffermentata li
tikkontrasta ma’ fermenti organici, u li thaffef reazzjonijiet
kimici) diversi tieghu, jinbidel fis-sustanza (permezz ta’ movi-
menti muskolari) u jhawwad il-kontenut tieghu fi stat nofsu
likwidu msejjah kimo (l-ikel misjur fl-istonku). Jista’ jkun
innutat lit-tnejn, kemm it-tisfija kif ukoll l-attivita 1i tikkawza 1-
moviment ta’ l-istonku huma kkontrollati mill-mohh permezz
tas-sistema nervuza. Minghajr l-armonija kooperativa bejn is-
sistema digestiva u s-sistema nervuza, ebda wahda ma tista’
tiffunzjona. Din hija xhieda cara ta’ disinn!

[l-kimo jkun mitluq fl-intestin iz-zghir fejn il-bicca 1-kbira
tal-process digestiv isir. L-intestin iz-zghir huwa tubu mibrum
xi sitt metri ghal sebgha metri u nofs tul u minn ghoxrin
millimetri sa hamsa-u ghoxrin millimetru fid-djametru. Fil-
porzjon ta’ fuq ta’ l-intestin iz-zghir il-kimo huwa ttratat minn
meraq digestiv minn organi ohra (ezempju, il-fwied, pankreas,
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u l-buzzieqa tal-marrara). Proteini, karboidrat, u xahmijiet
huma mferrxa u assorbiti matul il-kisja ta’ l-intestin. Dan in-
nutriment ikun mehud ghall-partijiet kollha tal-gisem permezz
tad-demm. Prodotti hziena jmorru fl-intestin il-kbir ghall-elimi-
nazzjoni eventwali. L-intestin il-kbir fih madwar 150 centi-
metru tul u hames centimetri hxuna. Dan l-intestin mhux biss
jahzen dak li huwa skart, imma wkoll jikkonserva ilma u
jiffunzjona “bhala inkubatur ghall-varjeta ta’ batterju li jservi I-
htigijiet nutrimentali tal-gisem” (Beck, 1971, p. 550).
Il-glandoli digestivi huma parti essenzjali hatna ta’ l-oper-
azzjoni tal-process ta’ I-ikel tal-gisem u m’ghandhomx jithal-
lew barra minn dan Il-istudju bhala ezempju ta’ 1-ghageb dwar
ix-xhieda cara ta’ disinn. Per ezempju, il-fwied huwa l-akbar
organu intern tal-gisem. Dan jizen madwar 1.36 kilogrammi.
B’ghageb, il-fwied iwettaq madwar 500 funzjoni differenti! Il-
fwied huwa bhall-fabbrika ikkomplikata tal-kimika lix-xjenzati
ma jemmnux li Xxi magna maghmula mill-bniedem tista’ tagh-
mel ix-xoghol tieghu (Guiness, 1987, p. 244). Il-fwied jahzen
vitamini, jikkontrolla 1-veleni, jistabbilixxi I-livelli taz-zokkor
fid-demm, jimmanifattura l-enzimi, ecc. Il-fwied isaffi demm
bizzejjed f’sena wahda biex timla 23 trakk tal-halib.Vicin I-
intestin iz-zghir hemm il-pankreas. Kull gurnata din terhi aktar
minn pinta “meraq” ghall-parti ta’ fuq ta’ I-intestin iz-zghir.
Kurjozament, dan l-organu zghir fih zewg kwalitajiet ta’ cel-
luli. Xi whud minn dawn jipproducu enzimi li jiffacilitaw id-
digestjoni ta’ proteini, karboidrati u xahmijiet. Celluli ohra jip-
producu l-insulina li tirregola t-tagsim taz-zokkor. Il-pankreas

Ebda magna maghmula mill-bniedem ma
tista’ taghmel ix-xoghol tal-fwied!

hija ghalhekk imharsa bhala parti mis-sistema digestiva u wkoll
parti mis-sistema msejha endocrine (din hija organu ta’ struttu-
ra ta’ glandoli 1i m’ghandiex tubi li jwasslu likwidi imma terhi
tisfija interna li tkun mifruxa fid-demm). Is-sistema digestiva
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hija ezempju fenominali ta’ disinn fil-gisem. Bic-car il-bnie-
dem huwa 1-prodott ta’ Hallieq u mhux ta’ 1-evoluzzjoni!

IS-SISTEMA CIRKOLATORJA

Is-sistema cirkolatorja tikkonsisti minn: il-qalb, id-demm, u
vini u arterji tad-demm. Din it-tifsila ta’ l-ghageb tal-gisem
ghandha bosta funzjonjiiet importanti: (1) Din tittrasporta
porzjonijiet zghar iddigestjati ta’ l-ikel ghall-partijiet diversi
tal-gisem; (2) din tiehu ossignu fic-celluli biex jahraq l-ikel,
b’hekk jipproduci shana u energija; u (3) din tigbor materjal
hazin u tiehdu f’dawk l-organi li “jiddisponu” jew li jeliminaw
mill-gisem dak il-materjal mhux mehtieg.

Il-qalb hija muskolu zghir (xi whud jghidu zewg muskoli
maghqudin flimkien) fl-ispazju ta’ fuq tas-sider. Dr. Michael
De Bakey isejhilha “magna biezla” li tippompja d-demm fil-
partijiet kollha tal-gisem (1984, p. 132a). Il-mistoqgsija hawn
hija din: “Issir magna b’ac¢¢ident?” Fir-ragel adult, il-qalb tizen
madwar hdax-il uqija u hija madwar id-dags ta’ ponn kbir; qalb
ta’ mara hija ftit izghar. Miller u Goode jiddeskrivu dan il-
muskolu meraviljuz bhala “pompa b’mutur mibni fiha” (1960,
p. 63). Mhuwiex il-kaz 1i xi haga mibnija ghandha bennej? Il1-
qalb hija l-aktar muskolu b’sahhtu fil-gisem. Normalment din
thabbat madwar 70 sa 80 darba kull minuta f’adult. Meta -
gisem jehtieg provista aktar ta’” demm (ezempju, matul ezerciz-
zju qawwi) din tista’ thabbat minn 150 sa 180 darba kull minu-
ta. Din it-tifsila awtomatika li tirregola, bic-car turi disinn. Inn-
ota din ix-xhieda minghajr hsieb minn evoluzzjonista militanti:

I1-gqalb u I-vini tad-demm jaghmlu aktar milli
jheffu jew inaqqsu ¢-cirkolazzjoni tad-demm
taghna biex jilqghu ghall-htigijiet [tal-gisem].
Huma jgorru x-xmara hamra ghal strutturi
differenti taht pressjoni differenti biex thadd-
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mu azzjonijiet differenti. Id-demm jigri ghal
l-istonku meta ahna nieklu, ghall-pulmuni u
ghall-muskoli meta ahna nghumu, ghall-
mohh meta naqraw. Biex tissodisfa dawn il-
bzonnijiet metabolici 1i jinbidlu, is-sistema
Kardjovaskulari tintegra informazzjoni 1-
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istess daqs kull kompjuter, imbaghad
tirrispondi kif ebda kompjuter ma jista’
jaghmel (Schiefelbein, 1986, p. 124, enfasi
mizjuda).

I1-qawwa li I-qalb tezercita hija tremenda. Hija tista’ ittajjar
nixxiegha ta’ demm sa madwar tliet metri fl-ajru. F’'medda ta’
siegha, il-qalb tiggenera energija bizzejjed biex tarfa’ karrozza
ta’ qies medju metru ’1 fuq mill-art (Avraham, 1989, p. 13). IlI-
qalb hija muskolu involontarju li jhabbat madwar 100,000
darba kuljum, jew madwar 40,000,000 darba kull sena. Hija
tippompja madwar 8,182 litri. F’hajja ta’ persuna l-qalb tip-
pompja madwar 600,000 tunellata metrika ta’ demm! Biex
wiehed ikollu xi idea dwar il-qawwa ta’ dan il-muskolu, dan
ghandu jipprova jissikka l-ponn b’kemm jiflah darba kull
sekonda ghal kemm jiflah idum jaghmel dan. Hu dlonk isib li
ma jkunx jiflah aktar ikompli jissika. Madankollu, il-galb tibga’
u tibga’ sejra.

X’jikkawza lill-qalb biex thabbat? Hemm roqgha zghira ta’
tissue (nisga ta’ celluli) msejha sinus mode jew cardiac pace-
maker. B’xi mod jew iehor, madwar kull 8/10 ta’ sekonda, din
tipproduci kurrent elettriku (qabza biex tibda tahdem) lil certi
fibri tan-nervi li jistimulaw il-kontrazzjonijiet muskolari li
jibaghtu d-demm jigri (sa sittax-il kilometru fis-siegha) matul
il-gisem.

[l-provista tad-demm tal-gisem, meta titbattal mill-ossignu,
tkun ippumpjata lura ghall-qalb. Minn hemm din tkun mehuda
ghall-pulmuni fejn tkun moghtija l-ossignu mill-gdid u mibgh-
uta ghal darb’ohra fil-partijiet diversi tal-gisem. B’hekk demm
ikun gieghed kontinwament jigi ppumpjat gol-qalb u barra
mill-qalb f’tahbit ritmiku. L-evoluzzjonisti Miller u Goode
jikkonciedu li “ghall-pompa 1i qieghdha zzomm zewg sistemi
cirkolatorji jahdmu f’sinkronizzazzjoni perfetta, huwa iebes li
timmagina xoghol ahjar ta’ inginerija” (1960, p. 68, enfasi
mizjuda). U madankollu, huma jemmnu li dan il-progett ta’ 1-
ghageb 1i huma jghidu li hu “iebes biex tispjegah bhala xi haga
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ingas minn miraklu” (p. 64, enfasi mizjuda) kien maghmul
minn qawwiet ghomja tan-natura!

Awtoritajiet medici osservaw li l-efficjenza tal-qalb (jigi-
fieri, l-ammont ta’ xoghol bzonnjuz f’relazzjoni ghal fuel uzat)
huwa madwar id-doppju ta’ dak ta’ magni ta’ l-istim (Lenihan
1974, p. 131). Il-mistogsija hawn hija din: “Jekk intelligenza
kienet mehtiega biex tivvinta l-magna ta’ l-istim, allura kemm
aktar tkun haga aktar irragunata li wara l-pompa aktar efficjenti
tal-qalb hemm intelligenza?

Hmistax-il seklu qabel ma Kristu kien imwieled, Mos¢
iddikjara illi “l-hajja tal-laham hi fid-demm” (Levitku 17:11).
Il-verita ispirata kienet imlissna aktar minn tlitt elef sena gabel
mat-tabib Ingliz William Harvey (1628) skopra s-sistema cir-
kolatorja. Id-demm hu attwalment ikklassifikat bhala tissue
(struttura ffurmata minn celluli u prodotti tac-celluli). Il-gisem
fih madwar ghaxar pinet sa tnax-il pinta minn din it-tissue lik-
wida. Id-demm jikkonsisti minn plazma (li l-parti l-kbira hija
ilma), imluha, protein imsejjah ‘fibrinogen’, antibodies, (li
jikkumbattu I-mard), enzimi, u ormoni. Il-plazma tghin biex
izzomm bilanc kimiku fil-gisem, tirregola I-kontenut ta’ 1-ilma
tal-gisem, u tassisti f’li tikkontrolla t-temperatura. Id-demm
ukoll fih materjal solidu—celluli homor jittrasportaw ossignu
matul il-gisem, u jgorru karbon dioxide lura ghall-pulmuni (via
l-qalb). Ic-celluli 1-bojod (hames kwalitajiet differenti) jattak-
kaw il-batterji u mikrobi ohra. Dawn huma l-armata difensiva

“...huwa iebes li timmagina xoghol ahjar ta’
inginerija.”

Miller u Goode

tal-gisem. L-hekk imsejha ‘platelets’ (hmistax-il miljun f’kull
qatra demm) jghinu d-demm biex jaghqad meta 1-gisem ikun
ferut. Dawn huma dawk li jsewwu I-gisem.

Batterju li jaghmel il-hsara u celluli mhassra jkunu msoffija
’l barra mid-demm permezz tal-fwied u l-milsa. Il-kliewi wkoll
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inehhu l-iskart mid-demm. Id-demm ghandu sistema ta’ dispo-
zizzjoni effettiva hafna. Possibbilment, xi hadd jista’ jemmen li
dan il-mekkanizmu integrat b’mod hekk meraviljuz sempli-
ciment gara permezz ta’ cans? L-atew hekk jemmnu u llum
b’dispjacir kbir nghid li anke xi whud minn dawk li jemmnu
f*Alla geghdin jaccettaw dan it-taghlim falz.

Sabiex id-demm iwettaq ix-xoghol vitali tieghu, dan ghandu
jibga’ f’temperatura relattivament kustanti. Waqa’ radikali fit-
temperatura tal-gisem tista’ taghmel hsara lic-celluli, u jekk it-
temperatura titla’ ’1 fuq minn 108 grad F., persuna ma tistax
izzomm ghal wisq. I1-Hallieq taghna, ghalhekk, pogga ‘termo-
stat’ fil-mohh biex jiccekkja t-temperatura tad-demm hekk kif
id-demm jghaddi minn dak l-organu. Meta t-temperatura ta’ 1-
arja taqa’, il-qalb tnaqqas u l-vini tad-demm jidjiequ bil-ghafis,
tisforza l-istruttura likwida iffurmata minn celluli biex ticcirko-
la aktar il-gewwa fil-gisem fejn tkun tista’ tibqa’ shuna. Meta 1-
klima tishon, jew meta ahna naghmlu xi ezercizzju, l-arterji
jinfethu u d-demm ikun mifrux fil-gilda, effettivament jiffunz-
jona bhal radjatur (Schiefelbein, 1986, p. 128). Certament li
sistema orkestrata bhal din ma tistax tkun spjegata f’termini ta’
serje ta’ “accidenti ferhana” kif isostnu 1-evoluzzjonisti.

Il-vini (blodd vessels) jikkonstitwixxu sistema ta’ pajpijiet
inkredibbli i thaddem il-gisem kollu kemm hu. Dawn il-vini
jigu fi tliet tipi bazici. (1) Arterji (u arterjoli izghar) huma vini
li jgorru d-demm mill-qalb. (2) Vini (u vini izghar) jittraspor-
taw id-demm lura ghall-qalb. (3) Kapillari huma tubi rqaq li

“Ebda genju fl-inginerija ma vvinta pompa
bhall-galb.”

Miller and Goode

jghaqqdu flimkien bhal xibka, it-truf ta’ l-arterji ma’ dawk tal-
vini. Jekk il-linja kollha ta’ vini tal-gisem kienet tkun marbuta
tarf ma’ tarf, huwa stmat li din tistira minn bejn 96,600 ghal
161,000 kilometri. Is-sistema hija “tant effi¢jenti” 1i l-process
kollu tac-cirkolazzjoni, “li matulu kull cellula fil-gisem hija
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servuta, jiehu biss total ta’ ghoxrin sekonda” (Avraham, 1989,
p. 41). Il-mistoqgsija f’dan il-punt hija din: “Tista’ xi persuna
razzjonali tichad lis-sistema maggura ta’ l-ilma f’belt kienet
iddisinjata b’mod ghaqli?” Bilkemm. Is-sistema ta’ trasport tal-
gisem maghmula b’sengha kbira bic-car turi u tixhed disinn,
ghalhekk, Disinjatur. Leniham jistqarr: “Ic-cirkolazzjoni hija
ezempju ta’ sistema bi skopijiet diversi, spiss tinsab fil-gisem
imma generalment ’il fuq mill-kapacitajiet tad-disinjatur fl-
inginerija” (Lenhian, 1974, p. 5, enfasi mizjuda).

F’din il-konnessjoni jista’ jkun innutat li xjenzati medici,
f’interess biex jestendu t-tul tal-hajja umana, ippruvaw ifasslu
organi numeruzi artificjali. Kull sforz bhal dan iltaga’ biss ma’
ftit success. Kif awtorita wahda tinnota: ““...ebda parti barranija
sintetika—hi kemm hi maghmula sewwa b’mod ta’ ingineri-
ja—ma tista’ tagbel ghall-kapacita ta’ l-organi li bniedem
normali uman ikun imwieled bihom” (Mader, 1979, p. 367).
Ukoll, “Ebda genju fl-inginerija ma vvinta pompa bhall-qalb
umana’ (Miller & Goode, 1960, p. 6). Dr. Pierre Galletti ta’
Brown Medical School jiddeskrivi I-partijiet artificjali tal-
gisem bhala “sostituti semplici ghall-partijiet sofistikati naturali
li jixbhuhom” (ara Cauwels, 1986, p. xi). Il-bniedem jista’
jaghmel attentat biex jidduplika x-xoghol ta’ Alla, imma qatt
ma jista’ jittama li jersaq lejn 1-gherf u s-sengha tal-Hallieq.

L-arterji kienu mfassla f"mod brillanti 1i jkunu kemm elas-
tici kif ukoll poruzi. L-elasticita takkomoda d-demm imharrek
u wkoll tghin tirregola t-temperatura tal-gisem. Imma kif id-
demm hu kapaci biex jaghmel it-triq tieghu, kontra I-gravita,
lura ’l fuq fil-vini ghall-qalb—b’xebh ghall-valvi ta’ magna ta’
karrozza (Miller & Goode, 1960, p. 71). Id-demm ikun parz-
jalment imbuttat ’il fuq permezz ta’ qgawwa mill-qalb, imma
dan ukoll ikun imbuttat permezz ta’ movimenti tal-muskoli li
jimmessaggjaw il-vini, jimmbuttaw id-demm ’il quddiem mill-
valvi. Fil-vini tas-saqajn, dawn il-valvi huma fi spazju ta’
madwar kull centimetru.

Il-kapillari huma l-izghar imma I-aktar vini tad-demm
abbundanti. Jiehu madwar 120 kappilari qosra biex igibu tmien
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centimetri. Ilkoll flimkien impoggija tarf ma’ tarf, izda, dawn
iduru ma’ l-ekwatur darbtejn (Avraham, 1989, p. 40). Id-demm
huwa ppumpjat fil-kapillari b’qawwa bizzejjed biex igorr jew
jghaddi l-plazma u t-taghbija ghanja taghha mill-hitan poruzi
ta’ dawn il-vini zghar, b’hekk tkun ta’ nutriment ghac-celluli.
Din il-procedura tehtieg “bilan¢ preciz hafna ta’ pressjonijiet
bejn id-demm ghaddej minn fuq gewwa tal-kapillari u 1-fluwidi
gewwa u madwar i¢-Celluli tal-gisem” (Schiefellbein, 1986, p.
114). Minghajr dubju, din is-sistema delikata ibbilancjata taf-
ferma disinn. L-inginier il-Kbir taghha ma hu hadd hlief Alla li
Jista’ Kollox! Xi evoluzzjonisti jitqabdu b’mod tant qawwi
biex dan jichduh, imma f"mumenti ta’ aktar riflessjoni huma
jistaghgbu u jghidu:

Jekk, bhax-xjenzati ta’ zmien aktar kmieni,

ahna nassumu gwida kustanti bi skop ghani

fl-univers bijologiku taghna, ahna nistghu

nghidu lis-sistema kapillari hija l-iskop tac-

cirkolazzjoni, lis-sistema kollha kemm hi, il-

qalb u kollox, kienu iddisinjati sewwasew

ghal dan il-ghan (Miller & Goode, 1960, p.

77. Enfasi mizjuda).

Kemm hu ta’ niket. Il-gisem uman juri “disinn” f’letteral-
ment miljuni ta’ modi. Halli ahna nonoraw lil Dak li ghamlu, u
mwiegbu ghar-rieda Tieghu.
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KAPILTU 4
TAL-BIZA’ U TAL-GHAGEB MAGHMUL

Salm 139:14
(Ir-raba’ parti)
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INTRODUZZJONI

[I-Kristjani jaffermawh bil-ferh; ix-xettici, kontra galbhom,
jammettuh. Hija sempliciment logika. Dak kollu ddisinjat
ghandu disinjatur. Jekk mela, d-disinn jidher car fl-Univers,
allura kellu jkun hemm disinjatur li mmudellah fil-forma ta’ 1-
iskop tieghu.

L-Iskrittura tiddikjara li I-bniedem huwa l-prodott ta’ disinn.
David habbar: “Tal-biza’ u tal-ghageb maghmul” (Salm 139:
14). Il-bniedem mhuwiex xi kreatura ta’ minghajr hsieb, bla
mistenni, ikkonceput acc¢identalment mill-“missier ¢ans” u
mwieled minn “natura omm.” “Ahna nisel ta’ Alla—Ii fih
nghixu, nitharrku u ghandna sewwasew I-eZistenza taghna.”
(Atti 17: 28-29).

Kif diga rajna fl-istudji ta’ gabel, il-gisem uman huwa dimo-
strazzjoni ta’ disinn, ghalhekk, juri 1i hemm disinjatur, 1i dan
id-disinjatur ma huwa hadd hlief Alla 1li Jista’ Kollox. Fl-
argument taghna ahna gbidna l-attenzjoni ghall-fatt li 1-gisem
uman hu maghmul minn numru ta’ sistemi magguri li huma
integrati precizament. Kull sistema hija dipendenti fuq l-ohrajn
ghall-ghejxien taghha; ebda wahda ma tista’ tiffunzjona indi-
pendentament. Dawn is-sistemi sempliciment ma jistghux li
evolvew matul sekli ta’ zminijiet. Barra minn dan, kull sistema
individwali tirrivela dettalji minghajr ghadd ta’ disinn li jsahhar
u li jgib fix-xejn ukoll 1-aktar infidili ghorrief. Dr. Alan Nourse,
li ma juri ebda inklinazzjoni religjuza, jikteb: *...il-
mekkanizmu tal-gisem huwa kapolavur ta’ ippjanar preciz,

Il-bniedem mhuwiex xi kreatura ta’ minghajr
hsieb, bla mistenni, ikkonceput accidental-
ment mill-“missier ¢ans” u mwieled minn

“natura omm.”

apparat delikat u kumpless li I-komponenti diversi tieghu jahd-
mu bhala “ghaqda wahda” biex iwettqu diversi eghmejjel kbar
bhal 1i tkejjel il-quccata ta’ muntanja, tibni pont jew tikkom-
poni sinfonija” (1964, p. 9). “Kapolavur ta’ ippjanar preciz?”
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Min ippjanah? U jekk jiehu intelligenza biex tibni pont, jew
biex tikkomponi sinfonija, ma kienx mehtieg intelligenza ghall-
origini tal-gisem uman?

Halli issa ndawwru l-attenzjoni taghna ghal sistema ohra
minn dawn is-sistemi li jsahhru.

IS-SISTEMA NERVUZA

[s-sistema nervuza hija “c-Centru tal-kumnikazzjoni” tal-
gisem. Din tikkonsisti minn: (1) il-mohh; (2) i1l-korda spinali;
(3) in-nervi, li jinfirxu mil-mohh u I-korda spinali ghall-parti-
jiet kollha tal-gisem, bhal ma huma I-gheruq ta’ sigra.

Is-sistema nervuza ghandha hafna funzjonijiet. Din tirre-
gola l-azzjonijiet ta’ organi bhall-muskoli, fwied, pulmuni, ecc.
Din ticcekkja s-sensi, bhal li tara, tisma’, thoss, ecc. Is-sistema
nervuza tikkontrolla 1-hsieb taghna, it-taghlim, u l-kapacita tal-
memorja.

Ir-ricevituri specjalizzati tan-nervi fl-organu tas-sensi jircie-
vu partijiet zghar ta’ informazzjoni mill-ambjent. Per ezempju,
fil-gilda hemm 3-4 miljun struttura sensittiva ta’ ugigh. Hemm
nofs miljun hekk imsejha “touch detectors,” (permezz ta’ dawk
dak li jkun ihoss hwejjeg differenti) u aktar minn 200,000 kejl
ta’ temperatura. Dawn ir-ricevituri zghar, flimkien ma’ dawk
fl-ghajnejn, fil-widnejn, fl-imnieher, fl-ilsien, ecc., qeghdin il-
hin kollu jibghatu taghrif lill-mohh. Din l-informazzjoni hija
ittrasmettuta (f’rata ta’ 135 metru kull sekonda, jew madwar
486 kilometru fis-siegha) matul il-fibri tan-nervi ghall-mohh.
It-trasmissjoni tinvolvi energija kemm elettrika kif ukoll
kimika. Il-mohh janalizza t-taghrif u jiddetermina l-azzjoni
bejn wiehed u iehor li ghandha tittieched. Il-kittieb maghruf tax-
xjenza John Pfeiffer, evoluzzjonista, isejjah is-sistema nervuza
“l-aktar sistema elaborata tal-kumnikazzjoni li qatt issawwret”
(1961, p. 4, enfasi tieghi). Issawwret?? Bosta snin ilu I-gurnal
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Is-sistema nervuza hija “l-aktar sistema
elabo-rata tal-komunikazzjoni li qatt
issawwret.” Dr. John Pfeiffer
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prestiggjuz, Natural History, kien fih din l-istqarrija: “Is-
sistema nervuza ta’ ‘starfish’ wahda, bin-nervi diversi taghha
kollha ta’ glandoli u fibri hija aktar kumplessa mis-sistemi tat-
telefon ta” Londra” (Burnett, 1961, p. 17). Jekk dan hu tassew
ghas-sistema nervuza ta’ ‘starfish’ 1i ftit u xejn naghtu kaz
taghha, x’ghandna nghidu dwar is-sistema nervuza infinitament
aktar kumplessa tal-bniedem? Ukoll, “trasmissjoni ta’ inform-
azzjoni gewwa s-sistema nervuza hija aktar kumplessa mill-
akbar sistema tat-telefon” (Enciklopedija Brittanika, 1989,
2:226). Jekk ha l-intelligenza biex tiddisinja s-sistema tat-
telefon, ghandu jkun mahsub li sempliciment cans iddisinja s-
sistema nervuza tal-bniedem? Dan sempliciment ma jaghmel
ebda sens. Temmen int, qarrej, lis-sistema nervuza tal-bniedem
saret b’cans, b’kumbinazzjoni, bl-addocc, minghajr hadd ma
ddisinjaha??

IlI-mohh, illokalizzat fil-kaxxa protettiva imsejha 1-kranju
(il-kaxxa tal-ghadam tar-ras), huwa l-aktar organu specjalizzat
fil-gisem. Il-mejjet Isaac Asimov, awtur u umanist radikali
maghruf sewwa, qal illi I-mohh tal-bniedem huwa “l-aktar arr-
angament kumpless u fl-ordni ta’ materja fl-univers” (1970, p.
10). Il-mistogsija hija: Min irrangah? Sar wahdu, b’¢cans? Paul
Davies professur ateu tal-matematika u l-fizika fl-Universita ta’
Adelaide, iddikjara li I-mohh uman huwa “l-aktar sistema zvi-
luppata u kumplessa maghrufa ghax-xjenza” (1992, 14[5]:4).
[I-mohh uman, li jizen madwar 1.35 kg., jikkonsisti fi tliet
ogsma (partijiet) principali. I¢-cerebrum li huwa c-centru li
jahseb/jitghallem (il-mohh il-kbir). Dan jaqra (jaghraf) messag-
g1 mill-organi tas-sensi, u jikkontrolla I-muskoli volontarji. L-
Evoluzzjonista William Beck jitkellem dwar “il-pjan arkitett-
wali” karatteristiku ta’ dan ir-regjun (1971, p. 444). Ma jissug-
gerixxix “pjan” li xi hadd ippjanah? 1z-zamma ta’ ekwilibriju u
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koordinazzjoni tal-muskoli tigri fic-cerebellum (il-mohh ic-
ckejken). Fl-ahharnett, hemm I-hekk imsejjah “brain stem”
(estensjoni mkabbra gewwa l-kranju tal-korda spinali) li ghand-
ha bosta komponenti li jikkontrollaw il-muskoli nvolontarji,
jirregolaw it-tahbit tal-qalb, id-digistjoni, in-nifs, ecc.
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Halli nikkunsidraw bosta aspetti ta’ I-abbilta bi precizjoni ta’
l-ghageb tal-mohh. (Incidentalment, il-bnedmin, mhux bhal
annimali, huma l-unici kreaturi 1i jahsbu dwar l-imhuh tagh-
hom!) Il-kapacita 1i tahzen tal-mohh hija inkredibbli. Din
kienet imqgabbla ghal librerija kbira. Karl Sagan kiteb:

“IlI-kontenut ta’ informazzjoni tal-mohh tal-
bniedem espress f’bits huwa probabbilment
imgabbel ghan-numru totali ta’ konnessjoni-
jiet fost in-newtroni—madwar mitt triljun,
10" bit (bit hija l-icken bicca informazzjoni li
tista’ zzomm il-memorja ta’ kompjuter). Jekk
dawn ikunu miktuba fl-Ingliz, nghidu ahna,
dik l-informazzjoni timla xi ghoxrin miljun
volum, dags kemm hemm fl-akbar libreriji
tad-dinja. L-ekwivalenti ta’ ghoxrin miljun
ktieb qieghed gewwa r-ras ta’ kull wiehed
minna. Il-mohh huwa post kbir hafna fi
spazju zghir hafna” (1979, p. 275).

Kien issuggerit li tiehu xkaffa ta’ 800 kilometru tul—minn
Malta sa Sqallija ghal kwazi tmien darbiet biex iddahhal I-
informazzjoni mahzuna fil-mohh ta’ persuna. Nistagsi jien lil
l-evoluzzjonisti: “Jemmen attwalment xi hadd minnhom li din
ix-xorta ta’ librerija sempliciment grat b’cans, minghajr ma
kien hemm ebda Mohh warajha?” Madankollu, din hija I-
assunzjoni evoluzzjonarja 1i tikkoncerna l-izvilupp tal-mohh
uman. Gurnal popolari tax-xjenza applika din l-analogija:

[l-mohh huwa kompjuter kbir wisq b’1"
cirkwit (kondutturi 1i minnhom jghaddi 1-
kurrent) u memorja ta’ x’aktarx 10* bits, kull
wahda minn dawn tkun minn hamsa ghal
ghaxar ordnijiet ta’ kobor aktar kupless minn
kull kompjuter li ghad inbena sa issa. Huwa
wkoll aktar 1i jaffaxxina li I-mohh iwettaq dan
ix-xoghol juza biss 20 sa 25 ‘watt’ ippa-
ragunat ghas-sitta u ghaxar ‘kilowatts’ uzati
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mill-kompjuters kbar taghna (Cahill, 1981,
89[3]:105).

Kittieb iehor jikkummenta 1i “hafna ricerkaturi jahsbu dwar
il-mohh bhala kompjuter. Dan il-paragun hu inadegwat. Ukoll
l-akbar kompjuters sofistikati 1i ahna nistghu nahsbu dwarhom
huma semplici meta mqabbla ghal kwazi kumplessita u
flessibbilta infinita tal-mohh uman” (Pines, 1986, p. 326). Is-
super kompjuter Cray 2 ghandu kapacita li jahzen madwar
1,000 darba inqas minn dik tal-mohh uman. Awtorita wahda
tistqarr illi “li ssolvi problemi permezz ta’ mohh uman tagbez
bil-wisq il-kapacita ta’ I-aktar kompjuter ta’ qawwa” (Enciklo-
pedija Brittanika, 1989, 2:189).

Ebda persuna ragjunevoli ma tagbel mal-hsieb illi I-kompju-
ter mekkaniku sempliciment gara, gie fl-ezistenza b’rizultat ta’
l-hekk imsejha mill-evoluzzjonisti “happy accidents” (a¢¢identi
xxurjati) fin-natura. Le, il-kompjuter kien ovvjament iddisinjat,
u dan jitlob disinjatur. Sir John Eccles, rebbieh tal-premju
Nobel, evoluzzjonista, jikkonciedi “id-disinn” muri mill-
memorja ta’ 1-ghageb tal-mohh b’dan il-kliem: “Ahna lanqas
sahansitra ma nibdew biex nithmu s-sinjifikat funzjonali ta’
dan id-disinn kumpless hekk ghani....Jekk ahna issa nip-
persistu f’li nqisu I-mohh bhala magna, allura mbaghad ghand-
na nghidu li dan huwa bil-wisq l-aktar magna ikkomplikata fl-
ezistenza” (1958, pp. 135, 136, enfasi mizjuda). Il-mistogsija
hawn hija din: “Jekk il-kompjuter elettroniku anqas ikkompli-
kat juri disinn, xi jghid dan ghal dak 1i huwa infinitament aktar
kumpless, il-mohh tal-bniedem?” Richard Dawkins ta’ I-
Universita ta’ Oxford argumenta 1i 1-Univers huwa minghajr
disinn. Mikejja dan, hu kiteb:

[I-mohh 1i bih inti qieghed tithem kliemi
huwa taghmira ta’ madwar ghaxar miljun
kilo-newroni. Hafna minn dawn il-biljuni ta’
celluli tan-nervi ghandhom kull wahda aktar
minn elf “wires elettri¢ci” jikkonnettjawhom
ghal newroni ohra. Barra minn dan, fil-livell
genetiku molekulari, kull wahda minn aktar
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minn triljun cellula fil-gisem fiha madwar elf
darba dags l-informazzjoni digitali kkowdjata
precizament fil-kompjuter tieghi kollu. II-
kumplessita ta’ organismi hajja hija mqgabbla
mill-efficcjenza eleganti tad-disinn apparenti
taghhom. Jekk xi hadd ma jagbilx li dan I-
ammont ta’ disinn kumpless ighajjat ghal
spjegazzjoni, jiena n¢edi” (1986, p. ix).

Esperimenti rrivelaw il-kapacita fenomenali tal-memorja tal-
mohh. Taht l-ipnosi haddiem li jqieghed il-bricks kien kapaci li
jiddeskrivi fid-dettall wahda mill-bricks 1i kienet b’forma
stramba li hu kien gieghed f’bini fl-Universita ta’ Yale, ukoll
ghalkemm hu kien qieghed eluf ta’ bricks f’dik l-istruttura, u x-
xoghol kien sar ghaxar snin gabel (Pfeiffer, 1961, p. 84).

B’zieda ghall-kapacita tieghu, il-mohh juri abbilta straordi-
narja fl-orkestrazzjoni tieghu tal-movimenti muskolari tieghu.
Suppost li int tiddeciedi li trid tigbor lapes u xi karta minn fuq
il-mejda tieghek. Mohhok ikollu jibghat sinjali lil idejk, lill-
polz, lid-dirghajn u spallejn li jidderiegu l-manipulazzjoni ta’
sittin ghaksa u aktar minn mitt muskolu. B’zieda f’li ccaqlaq il-
muskoli f’direzzjonijiet, il-mohh jirregola 1-qawwa mehtiega
ghal xoghol partikulari. Biex tiftah bieba ta’ karrozza tehtieg
400 darba aktar forza biex iddawwar milli tehtieg biex tiddallja
r-rota tat-telefon. Terfa’ furficetta tehtieg biss qawwa ta’ Frazz-

“Jekk xi hadd ma jagbilx li dan l-ammont ta’
disinn kumpless ighajjat ghal spjegazzjoni,
jiena ncedi.”

Dr. Richard Dawkins

joni ta’ uqija, fejn li tilbes il-peduni u z-zarburn tieghek jehtieg
madwar 4 sa 6 kg. ta’ qawwa. Il-mohh jikkompensa ghal eluf
ta’ eluf ta’ din ix-xorta ta’ varjazzjonijiet fil-hajja ta’ kuljum.
Ukoll, il-mohh jaghmel ix-xoghol tieghu wisq efficjenti
f’termini ta’ utilizzazzjoni. Xjenzat osserva li “nofs karawetta
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mmellha tipprovdi bizzejjed kaloriji ghal siegha ta’ sforz
gawwi mentali” (Pfeiffer, 1961, p. 102). Innota:

Mohh medju uman jizen madwar 1.35kg.,
jikkonsma energija elettrika bir-rata ta’ 25
watts, u jokkuppa volum ta’ wiehed minn
ghaxra ta’ 30 ¢entimentru kubu....magna taq-
bel mal-mohh uman fil-kapacita tal-memorja
tikkonsma energija elettrika fir-rata ta’ biljun
watt—nofs dak li johrog mid-diga Grand
Coulee—u tokkupa I-bicca I-kbira ta’ 1-
ispazju ta’ I-Empire State Building. Il-prezz
taghha jkun fil-vicinanza ta’ $10 biljun. II-
magna tkun intelligenza artificjali ta’ 1-
ghageb, imma din tkun biss imitazzjoni goffa
tal-mohh uman (Jastrow, 1981, p. 142, 3).

Fattur wiehed ta’ l-ghageb tal-mohh huwa l-abbilta tieghu
biex jipprocessa u jirreagixxi ghal tant u tant cirkustanzi dif-
ferenti f"hin wiehed. Wagqt li artist gqieghed jahdem fuq pittura
(juza muskoli volontarji bl-ordni tal-mohh), hu jista’: ixomm
ikel isir u jkun jaf jekk dan huwiex haxix jew laham; jisma’
kelb jinbah u jiddetermina jekk hux il-kelb tieghu jew tal-gar
tieghu; ihoss ziffa fuq wiccu u jinduna lix-xita hija qrib; u
wkoll fl-istess hin ikun qgieghed jirrifletti fuq xi haga li grat lilu
fil-passat, biex ma nsemmux ix-xoghol li l-ghajn tkun qed
taghmel kontinwament. Ukoll waqt 1i dan kollu jkun ghadde;,
il-mohh qieghed jirregola miljuni ta’ attivitajiet interni tal-
gisem li l-persuna qatt sahansitra ma “tahseb” dwarhom.

Kontemplazzjoni logika ta’ dawn il-fatti twassal biss lil
wiehed biex jagbel mat-tabib prominenti tal-mohh, Dr. Robert
White, 11 qal: “Jien imholli bla ebda ghazla hliefli naghraf l-

“Mhuwiex facli li taccetta dik it-teorija [ta’
Darwin] bhala spjega tal-...mohh.”

Dr. Robert Jastrow
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ezistenza ta’ Intellett Superjuri, responsabbli ghad-disinn u -
izvilupp tar-relazzjoni inkredibbli ta’ l-organu tal-hsieb—
mohh—=xi haga ’l fuq hafna mill-kapacita tal-bniedem biex
jithem” (1978, p. 99).

Evoluzzjonisti, min-naha l-ohra, jemmnu li l-organi tal-
gisem gradwalment evolvew, permezz ta’ bidliet zghar, forsi
ggeneraw permezz ta’ bidliet genetici, u ppriservati permezz ta’
ghazla naturali. Izda, ukoll xi whud minn dawn li ma jemmnux
ghandhom diffikulta f’li jittrattaw ma’ dan il-koncett meta jigi
ghal xi haga ikkomplikata bhal ma hu l-mohh. Il-gnostiku
Robert Jastrow, evoluzzjonista militanti, jistqarr: “Mhuwiex
facli li taccetta dik it-teorija [ta’ Darwin ta’ selezzjoni naturali
—G] bhala l-ispjega ta’ organu staordinarju bhall-mohh...”
(1981, p. 96). Ukoll “Fost l-organi tal-gisem uman, l-ebda
wiehed ma huwa aktar diffikultuz mill-mohh biex tispjegah bl-
evoluzzjoni” (Jastrow, 1981, p. 104).

ORGANI TAS-SENSI

Fid-diskussjoni taghna dwar is-sistema nervuza hu ghal
kollox xieraq li naghtu xi konsiderazzjoni ghal tnejn minn xi
ghoxrin linja tas-sistemi tas-sensi li jilghabu rwol vitali fil-
kapacita ta’ kumnikazzjoni tal-bniedem. Il-fatt hu, ahna, it-
tnejn, kemm naraw kif ukoll nisimghu b’mohhna.

(1) Wahda mill-aktar xiehda qawwija tad-disinn tas-sensi
hija I-ghajn. Meta Charles Darwin kiteb il-ktieb rivoluzzjonarju
tieghu, The Origin of Species (L-Origini ta’ l-Ispeci), hu qal
aktar milli ntenzjona meta kiteb:

“Li tissopponi li 1-ghajn bil-kapacitajiet
inimitabbli kollha taghha biex taggusta l-vista
ghal distanzi differenti, biex thalli jidhlu
ammonti differenti ta’ dawl, u korrezzjoni ta’
aberrazzjoni (telfien—QG) sferika u kromatika
(Ii ghandu x’jagsam mal-kulur—QG), li kienet
tista’ tkun iffurmata permezz ta’ selezzjoni
naturali, jidher, jiena nistqarr liberament,
assurd fl-ghola sens” (1859, p. 170).
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Minkejja dik l-assurdita, Darwin argumenta illi “selezzjoni
naturali,” bil-moghdija ta’ miljuni ta’ snin, ipproduciet I-ghajn.
Ohrajn kienu nkwetati b’din il-problema. Jastrow kiteb:

“L-ghajn hija strument meraviljuz, jixbah

teleskopju ta’ I-ghola kwalita; b’lenti, u vista

li tirranga skond il-htiega, dijaframma li

tvarja biex tikkontrolla 1-ammont tad-dawl, u

korrezzjonijiet tal-vista ghal aberrazzjoni sfe-

riku u kromatiku. L-ghajn tidher li kienet

iddisinjata; ebda disinjatur tat-teleskopji

ma seta’ jaghmel ahjar! Kif seta’ dan I-

istrument meraviljuz evolva b’cans, matul

successjoni ta’ grajjiet bl-addoce?” (1981, pp.

96, 97. Enfasi mizjuda).
Ghalkemm Dr. Jastrow jargumenta illi “I-fatt ta’ 1-evoluzzjoni
mhuwiex fid-dubju,” hu madankollu jistqarr “...hemm jidher li
ma hemmx prova diretta li 1-evoluzzjoni tista’ tahdem dawn il-
mirakli...hu iebes biex taccetta l-evoluzzjoni ta’ I-ghajn bhala
prodott ta’ ¢ans” (1981, pp. 97, 98, 101).

[I-mekkanizmu ta’ 1-ghajn huwa kumpless hafna. Xbihat
tad-dawl mill-ambjent jidhlu fil-ghajn (b’297,600 km. Kull
sekonda) mill-iris, 1i tinfetah u tinghalaq bhad-dijaframma ta’
magna tar-ritratti, biex thalli jidhol gewwa sewwasew I-
ammont ta’ dawl. Ix-xbihat jghaddu minn lenti li tiffoka “I-
istampa” (f’forom maqluba) fuq ir-retina fil-parti ta’ wara tal-

L-ghajn tidher li kienet iddisinjata; ebda
disinjatur tat-teleskopji ma seta’ jaghmel
ahjar.”

Dr. Robert Jastrow
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balla ta’ 1-ghajn. Ix-xbieha mbaghad tkun migbura minn xi1 137
miljun tarf tan-nervi li jghaddu l-messagg (480 km kull
sekonda) lill-mohh ghall-processar. Mhux haga ta’ skantament
li wkoll kittieba sekulari ghandhom ix-xehta biex jitkellmu
dwar “ix-xoghol flimkien mirakluz ta’ I-ghajn u I-mohh
tieghek” (Guinness, 1987, p. 196, enfasi mizjuda). Il-voka-
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bularju taghhom isir mhux imhares meta tikkontempla jew
tezamina dan il-fenomenu. Il-bijoenginier John Lenihan
jikkummenta: “L-ghajn hija strument ottiku eccezzjonalment
sensittiv juri hafna fatturi ta’ l-ghageb ta’ disinn u ghamil;
ukoll dawk li jahslu 1-hgiega tal-karrozza u 1-‘wipers’ ma kinux
minsija” (1974, p. 75, enfasi mizjuda). Il-mistogsija hija:
“Min huwa d-Disinjatur?” Lenihan huwa evoluzzjonista,
ghalhekk it-terminologija tieghu ma tistax tkun imwarrba bhala
tgerfix tal-kreazzjonista!

L-ghajn spiss hija mqgabbla ghall-magna tar-ritratti. “Il-
magna hajja tar-ritratti ta’ I-ghajn tiehu r-ritratti ta’ xbihat li
jghaddu malajr bl-eluf, bejn mument wiehed u iehor, u din
taghmel l-aggustamenti taghha stess, awtomatikament u preci-
zament ma’ kull bidla f’distanza, dawl, u angolu” (Miller &
Goude, 1960, p. 315). Attwalment, il-magna tar-ritratti kienet
immudellata fuq 1-ghajn—fatt accettat ukoll mill-evoluzzjo-
nisti. Is-serje tat-Time-Life Science Library, volum, The body,
issejjah il-magna tar-ritratti “ghajn maghmula mill-bniedem”
u tikkon¢iedi li dan l-istrument ottiku kien “iffurmat” wara jew
fuq 1d-disinn ta’ 1-ghajn (Nourse, 1964, p. 154, enfasi mizjuda).
Jekk il-funzjoni tal-magna tar-ritratti titlob 1i hija kienet
“maghmula” minn intelligenza, ma tkunx ragjunevoli li I-
magna tar-ritratti aktar kumplessa, dik umana, I-ghajn, ghandu
jkollha Hallieq? Jekk ma kelliex, fejn hija 1-falzita fir-ragunar
taghna?

Huwa difficli biex tiddeskrivi I-ghegubijiet ta’ 1-ghajn fi ftit
kliem, imma innota dan is-sommarju eccellenti mix-xjenzat Dr.
Bert Thompson:

“...L-ghajn hija infinitament aktar kump-
lessa minn kull magna tar-ritratti maghmula
mill-bniedem. Hija tista’ tikkontrolla fl-istess
hin 1.5 miljun messagg u tigbor 80% ta’ I-
gharfien kollu migbur mill-mohh. Ir-retina
tilhaq inqas minn zewg centimetri kwadru, u
fiha 137 miljun cellula 11 jilgghu dawl sensit-
tiv, 130 miljun hekk imsejha “rods” (¢elluli
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sensittivi tad-dawl fir-retini, li huma necess-
arji biex tara f"dawl baxx, ihallu lil ghajn tara
bl-iswed u abjad, u 7 miljun kon [figura
solida fil-geometrija li ghandha l-qiegh tond u
titla> mac-cirkonferenza kollha dejjem ’il
gewwa ghal xejn xejn sa ma tasal fit-tmiem
bil-ponta] thalli 1l-ghajn biex tara bil-kulur
kollu). F’jum medju, 1-ghajn ticcaglaq mad-
war 100,000 darba, tuza muskoli 1li, mille-
gramma ghal millegramma, huma fost 1-aktar
b’sahhithom tal-gisem. Il-gisem ikollu jimxi
80 kilometru biex jezercita 1-muskoli tar-rigel
bhala l-istess ammont (Thompson, B., 1988,
8:42-43).

(2) Il-mekkanizmu tas-smigh tal-gisem, il-widna, huwa
wkoll ta’ 1-ghageb. Il-hofra tal-widna hija maghmula minn tliet
ogsma—ta’ barra, tan-nofs, u ta’ gewwa. Mewg tal-hoss jidhol
fil-widna ta’ barra (b’heffa ta’ 236 metru fis-sekonda) u jghad-
di minn tubu ghall-widna tan-nofs. Stirata matul it-tubu hemm
membrana rqiqa msejha tanbur tal-widna. Il-mewg tal-hoss
ivenvnu din il-membrana. Dan it-tvenvin ikun mehud fil-widna
ta’ gewwa fejn huma, imba-ghad ivenvnu tliet ghadmiet zghar
—il-martell, inkwina, u xpruna [ghadma nofs tond]—ismijiet
poplari mehuda mill-forma ta’ dan I-ghadam) li huma maghqu-
da flimkien u operati minn muskoli zghar hafna. Il-hoss ghal-
hekk ikun amplifikat, imkabbar.

Dan I-ghadam, li awtorita wahda tghid, “huwa iddisinjat
biex jittrasmetti sahansitra hsejjes baxxi hafna” (Sedeen, 1986,
p. 280, enfasi mizjuda), huwa mqgabbad ma’ membrana ohra
msejha tieqa ovali. Kifit-tieqa ovali tvenven, din tiggenera
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movimenti f’passagg zghir spirali, hofret il-widna (cochlea), li
huwa mimli bil-likwidu. It-tvenvin gewwa l-hofret il-widna
jkun migbur minn 25,000 ricevitur tas-smigh u ttrasferut bhala
tahrik elettriku, permezz tan-nerv tas-smigh (bit-tletin elf gherq
ta’ fibra) ghall-mohh. Il-mohh jircievi dan it-tvenvin (sa 25,000
kull sekonda) u jinterpretahom bhala vuci, raghad, muzika
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(aktar minn 1,500 ton muzikali) jew eluf ta’ hsejjes ohra li ahna
nisimghu kuljum. Awtorita wahda tghid: “B’ghageb, il-widna
ta’ gewwa, ghalkemm mhux akbar minn gellewza, fiha cirkwiti
dags is-sistema tat-telefon ta’ belt ta’ gies mhux hazin”
(Guiness, 1987, p. 208). Il-mistoqgsija hawn hija din: Jemmen
xi hadd li sistema tat-telefon tista’ tiddisinja lilha nfisha? Il-
gisem uman jargumenta ghal Disinjatur! Dr. Lenihan jafferma
1i “I-livell ta’ sensittivita” karatterizzat tal-widna umana huwa
“’] boghod hafna mill-akkwist ta’ xi mikrofonu™ u “jirrappre-
zenta |-limitu ahhari ta’ wirji” (1974, p. 87).

Hofret il-widna (il-cochlea) fiha tliet tubi, imsejha l-kanali
nofs cirku, li huma mimlija naha wahda biss bi fluwidi li
jitharrku kull meta r-ras ticcaqlaq. Truf tan-nervi minn dawn il-
kanali huma mqgabbda mal-mohh u dan, f’kooperazzjoni mas-
sistema tal-muskoli taghna, jghinna biex inzommu ekwilibriju
jew bilanc. L-abbilta 1i tibbilancja tas-sistema tas-smigh kienet
imgabbla “ghas-sistema inerzjali wzata fil-missili u fis-sotto-
marini” (Lenihan, 1974, p. 90). Mela I-mekkanizmu tal-widna
hu attwalment iddisinjat biex iwettaq zewg funzjonijiet—smigh
u bilanc. Dan il-fattur tal-gisem juri ppjanar inkredibbli. Fil-
kliem ta’ Dr. Lenihan: “It-tahlita, f’post hekk zghir tas-sistema
tas-smigh u bilanc tirrapprezenta akkwist distint ta’ inginerija
bijologika” (1974, p. 93, enfasi mizjuda). Sempli¢ciment ma
jistax ikun illi ssostni li “natura ghamja” bniet dan il-progett
fenomenali.

Is-salmista jafferma li “Alla hawwel il-widna” u “fforma I-

Il-widna “tirrapprezenta akkwist distint ta’
inginerija bijologika.”
Dr. John Lenihan

ghajn” (Salm 94:9). Li tisma’ u li tara mhumiex zviluppar tal-
process evoluzzjonarju! “lI-widna li tisma’ u I-ghajn Ii tara, it-
Jahweh ghamilhom” (Proverbji 20:12). Kif awtoritd wahda
tinnota: “L-ghajnejn u l-widnejn taghna huma trasformaturi.
Huma jhossu d-dawl u I-hsejjes madwarna u jdawwruhom
f’tahrik elettriku 1i 1-mohh jista’ jinterpreta. Kull organu huwa
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ddisinjat biex jittratta I-mezz tieghu nnifsu” (Sedeen, 1986, p.
276, enfasi mizjuda). Disinn tabilhaqq! Dak hu l-punt taghna.
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KAPITLU 5
TAL-BIZA’ U TAL-GHAGEB MAGHMUL

Salm 139:14
(I1-hames parti)
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Aktar ma wiehed jirrifletti fuq il-gisem li bih il-bnedmin
kienu mbierka, aktar wiehed isir mistaghgeb. Il-gisem huwa
bhal mini-univers. Dan huwa integrat tant tajjeb. Kull sistema
tiddependi fuq ohrajn. Ebda wahda ma tista tezisti minghajr il-
bgija. Dan qatt ma seta’ li gie flimkien “bix-xorti.” halli mela,
inkomplu l-investigazzjoni taghna ta’ dan il-kapolavur fenomi-
nali.

IS-SISTEMA RESPIRATORJA

Il-gisem uman jehtieg ghajn ta’ qawwa ghall-proceduri
operazzjonali tieghu. Din il-qawwa hija miksuba mill-ikel.
Energija tkun merhija mill-ikel fil-gisem permezz tal-process
metaboliku u, sabiex dan ikun imwettaq, ikun mehtieg 1-ossig-
nu. Jekk il-gisem ghandu jibqa’ haj, mela, dan ghandu jkollu
mekkanizmu ta’ ventilazzjoni. Fil-fatt dan ghandu. Dan huwa
msejjah is-sistema respiratorja.

Respirazzjoni ghandha x’tagsam f’li tissodisfa I-bzonnijiet
kollha ta’ l-ossignu tal-gisem. Is-sistema respiratorja tinvolvi
tliet affarijiet: (1) id-dhul ta’ ossignu mill-atmosfera, u I-hrug
jew tluq ta’ ‘carbon dioxide’ lura fl-arja; (2) it-trasportazzjoni
ta’ ossignu u ‘carbon dioxide’ gewwa I-gisem; u, (3) il-proces-
si bijologici tal-funzjoni metabolika tal-gisem, li biha l-ossignu
jkun utilizzat u I-‘carbon dioxide’ ikun mitluqg.

Is-sistema respiratorja tista’ tkun studjata taht tliet kategor-
iji generali; (1) il-passaggi ta’ l-arja ghall-pulmuni, li jinvolvu
ogsma bhall-imnieher, Faringi (gerzuma), laringi (il-kaxxa tal-
vuci), trachea (il-kanal tan-nifs) u t-tubi tal-bronki; (2) il-
pulmuni, inkluz il-bronkioles (il-moghdijiet zghar) u alveoli
(boroz ta’ l-arja); u (3) l-apparat ta’ l-iskeletru u muskolari
li jiffacilita 1-process tan-nifs (ezempju, id-dijaframma, kustilji,
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ecc.). Din is-sistema specjalizzata hafna kienet iddisinjata
b’mod meraviljuz biex izzomm il-kreatura hajja. Wiehed kit-
tieb evoluzzjonist jikkummenta: “Il-pulmuni, galb, trachea, u s-
sigra tal-bronki, u vini u arterji tad-demm konnessi kollha jik-
kontribwixxu ghas-sistema ingenjuza tan-nifs li ggib l-ossignu
ghad-demm u tnehhi 1-‘carbon dioxide’” (Schiefelbein, 1986, p.
132, enfasi mizjuda). [I-mistoqsija hija din: Tista’ x1 haga tkun
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ingenjuza minghajr ma hemm warajh intelligenza? U ma-
dankollu, skond ghall-materjalisti, din is-sistema “ingenjuza”
hija l-prodott ta’ qawwiet mhux intelligenti. Dan sempliciment
mhuwiex logiku, u nies razzjonali jirrigettawh.

L-arja timxi f’rispons ta’ differenzi ta’ pressjoni. Permezz
tal-process tan-nifs, pressjoni ta’ l-arja fil-pulmuni hija mnaqq-
sa biex l-arja tkun migbuda mill-atmosfera ta’ barra, 1-isfel fil-
moghdijiet, ghal gol-pulmuni. In-nifs huwa process ta’ ingine-
rija tajba hafna. Muskoli mgabbda mal-kustilji (id-dijaframma
u d-dghif ta’ bejn il-kustilji), flimkien ma’ certi muskoli ohra
tar-regjun mizjuda maghhom, jespandu s-sider billi jghollu I-
kustilji 1i jbaxxu d-dijaframma. L-arja tidhol malajr fil-pul-
muni, u tneffahhhom. Meta dawn il-muskoli jerhu, 1-elasticita
tal-gagga tal-kustilji tikkawza 1-hajt tas-sider biex jinxtorob, u
l-pulmuni jsiru parti mnizzla, minghajr arja, hekk kif il-‘carbon
dioxide’ li jkun baqa’ jkun sfurzat mill-gisem. [Innota: Ghandu
jkun hemm kooperazzjoni preciza bejn is-sistema muskolari, is-
sistema ta’ 1-ghadam, u s-sistema respiratorja. Ukoll, dan kollu
huwa koordinat permezz tas-sistema nervuza. ]

Kull gurnata ahna niehdu nifs (15 ghal 18-il darba kull min-
uta) il-gewwa u l-barra bejn wiehed u ichor 22,600 litri ta’ arja.
Madwar 20% ta’ l-arja hija ossignu. Is-sistema respiratorja tis-
separa dan l-ossignu mill-gassijiet u takkomodah ghall-uzu tal-
gisem.

L-arja tidhol fil-gisem il-bicca l-kbira permezz ta’ I-imnie-
her (naturalment ahna nistghu niehdu n-nifs mill-halq, imma
dan mhuwiex il-mod l-aktar effettiv). Kittieb wiehed jghid: “I-
imnieher jagixxi bhala dak li jikkondizzjona l-arja ghas-sistema
respiratorja. Kull gurnata, dan jittratta bejn wiehed u iehor
erbatax-il metru kubu ta’ arja li jinsab gewwa kamra zghira”
(Guiness, 1987, p. 218). Bijoinginier prominenti jikteb: “L-
ispazju wara l-imnifsejn fih l-aktar impjant fin tad-dinja tal-
kondizzjoni ta’ l-arja, f°ghaqda ma’ sistema li tiskopri ta’
sensittivita straordinarja, li kimici analitici mhumiex kapaci li
jispjegawha, li ghad l-anqas ma imitawha.... Is-sistema tal-
kondizzjoni ta’ l-arja ta’ l-imnieher hija, f’termini ta’ l-ingine-
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rija, iddisinjata tajba hafna” (Lenihan, 1974, pp. 94, 97; enfasi
mizjuda). Tabilhaqq! Ghaqdu jkun hemm disinjatur!

Fl-imnieher il-pjuttost arja mahmuga ta’ l-atmosfera taghna
hija msoffija u ttrattata. Ahna nigbdu nifs il-gewwa madwar
ghoxrin biljun farka ta’ materjal barrani kuljum. Xaghar ta’ 1-
imnieher jagbad il-frak tat-trab; ukoll, certi glandoli jipproducu
mhat (madwar 1.136 litru kuljum) li mhux biss jigbed lejh il-
materja, imma wkoll fih enzima kontra 1-batterju (lysozyme) li
tghin tipprotiegi I-gisem minn mikrobi li jinvaduh. Dan l-iskart
ta’ materjal huwa mehud lejn l-imnieher u I-halq permezz ta’
qisu xaghar irqieq (cilia), li jiksi l-kanal ta’ l-imnifsejn (it-
trachea). Eventwalment dan ikun imnehhi mis-sistema. B’zieda
ma’ dan, il-mekkanizmu tas-soghla u 1-ghatis jghin biex jehles
lill-medda respiratorja minn materjal mhux accettat. Il-kavi-
tajiet ta’ l-imnicher huma ddisinjati biex jipprovdu umdita u
shana ghal arja 1i tidhol i tista’ tkun xotta u sinjifikament taht
it-temperatura tal-gisem. Fit-triq taghha matul il-passaggi ta’ 1-
imnieher l-arja tkun imsahhna minn gabel minn provista kbira
ta’ demm, li “tic¢irkula bhal ilma shun f’radjatur.” (Miller &
Goode, 1960, pp. 94-95). Il-mistoqgsija hawn hija din: “Ma
jissuggerixxix radjatur disinjatur?

Billi l-arja hija tant essenzjali ghall-magna hajja, wiehed
jistenna passagg li jwassal ghall-pulmun maghmul b’inginerija
tas-sengha. Din hija precizament is-sitwazzjoni fil-kanal ta’ 1-
imnifsejn (trachea), tubu madwar hdax-il ¢centimetru u nofs tul
u madwar zewg centimetri u nofs djametru. Mhux bhal hafna
mill-passaggi tal-gisem li huma maghmula biss minn muskoli u
tissue (riti) rotob ohra (ezempju, ir-regjun tas-sistema digest-
iva), it-tubu tan-nifs ghandu jibga’ miftuh il-hin kollu biex jak-
komoda ¢-cirkolazzjoni ta’ 1-arja. Ghalhekk, dan kien iddisinjat
b’serje ta’ qarquéiet f'forma ta’ C li jipprovdu s-sahha.

Fil-quccata tal-kanal tan-nifs hemm il-laringi, jew il-kaxxa
tal-vu¢i. Fuq il-laringi hemm “bokkaport” zghir ingenjuz (I-
epiglotta: kartilagni jew qarquca gejja f"ghamla ta’ trijangolu,
gewwa nett f’tarf l-ilsien, li biha tinsadd il-bokka tal-gerzuma
wagqt il-bligh) 1i ma jhallix ikel milli jidhol fil-kanal tan-nifs.

-75 -



Awtorita wahda tiddeskrivi l-azzjoni kooperattiva ta’ lepiglotta
u laringi bhala “mekkanizmu ta’ sigurtd” li jagixxi bhala “valv”
biex ma jhallix l-ikel milli jidhol fil-kanal tan-nifs waqt li
wiehed jibla’. Izda, jekk accidentalment wiehed jibla’ bil-
ghagla, u jidhollu xi frak ta’ ikel jew tira (trab ghartab u niedi)
fil-kanal tan-nifs, mezz iehor ta’ sigurta, is-soghla, tkecci lil 1-
invazuri b’nefha gawwija ta’ arja. It-tefgha ta’ arja ipproducuta
mis-soghla timxi f’heffa ta’ 966 kilometru f’siegha” (Acker-
man, 1986, p. 166). Il-mistogsija hija: Min irranga dawn il-
movimenti u ddisinja din is-sistema hekk imhabbla u kumples-
sa b’mod 1i ma tistax issib tarftha malajr? Mhuwiex kredibbli 1i
tissuggerixxi li din “sempli¢iment grat b’¢ans.” Il-mekkanizmu
ta’ dan id-disinn ghandu jkun operattiv ghal kollox jew inkella
l-individwu ma jkunx jista’ jibga’ jghix. L-evoluzjoni ma tistax
tispjega razzjonalment (b’mod ragjunevoli) il-process ta’ bligh/
nifs.

Mill-kanal tan-nifs, arja tkun migbuda gewwa “s-sigra” tal-
bronki, jigifieri, it-tubi principali bil-frieghi immultiplikati
taghhom i tghaddi matul il-pulmuni. L-arja tkun imgqieghda
f’boroz zghar ta’ l-arja gishom sponoz imsejha “alveoli.” Huwa
stmat li I-pulmuni ghandhom 300 miljun jew aktar minn dawn
il-boroz ta’ arja. Il-wicc totali tal-pulmun espost ghall-arja
huwa madwar 45 darba ta’ dak tal-wicc ta’ gilda ta’ adult
(Beck. 1971, p. 377). Huwa gewwa l-alveoli 1i l-process ta’
gass jinbidel, jew ir-respirazzjoni, issir. L-ucuh niedja ta’
gewwa ta’ l-alveoli jassorbixxu molekuli ta’ ossignu u jxerdu-
hom fil-kapillari (tubi irqaq daqs xaghra li jniffdu vina ma’
arterja) tar-regjun. Dawn il-molekuli ta’ ossignu, imbaghad
ikunu mehuda ghall-qalb, fejn huma jkunu ppumpjati ghac-
celluli matul il-gisem. Fl-istess hin, karbon dioxide jghaddi
mill-kapillari ghal gol-alveoli, u fl-ahhar ikun mitfugh barra
min-nifs. L-alveoli jimtlew u jizvojtjaw madwar 15,000 darba
kull gurnata matul tehid ta’ nifs normali.

Il-pulmuni jipprocessaw madwar seba’ litri ta’ demm kull
erba’ minuti. (Innota: Is-sistema cirkolatorja u s-sistema respi-
ratorja ghandhom ikunu integrati ghal kollox ghall-bniedem
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biex jghix. Dawn is-sistemi ma setghux evolvew f’wagqtiet sep-
arati.) Ahna lanqas sahansitra ma ghandna x’nagsmu dwar dan
l-ezercizzju; dan jopera fuq “l-awtomatiku” ghaliex il-Hallieq
iddisnjah f’dan il-mod.

Dr. Pierre Galletti, professur tax-xjenza medika fl-Universi-
ta Brown, iddikjara: “Il-pulmun jaghmel wisq aktar milli jibdel
il-gassijiet. Dan jista’ jkollu sa 40 xorta ta’ cellula differenti u
jidher 1i huwa kumpless dags il-fwied. Ahna ma nifhmux ghal
kollox hafna mill-funzjonijiet tieghu” (ara: Cauwels, 1986, p.
101). Tassew, fi kliem ta’ l-astronomu famuz, Johann Kepler,
ahna sempliciment geghdin naghmlu attentat biex “nahsbu
skond il-hsibijiet ta’ Alla.”

IS-SISTEMA TAT-TNEHHIJA

L-utilizzazzjoni ta’ 1-ikel minn organizmu biojologiku tirri-
zulta fil-produzzjoni ta’ certi sustanzi ta’ bla bzonn jew bla uzu
li ghandhom ikunu eliminati. Ghalhekk il-gisem ghandu jkollu
sistema efficjenti ghat-tindif ta’ dawn il-prodotti li johorgu
mill-ghamil ta’ haga ohra, f’dan il-kaz, l-ikel u x-xorb. Is-
sistema ta’ tnehhija twettaq din il-funzjoni f’numru ta’ modi.

Il-gisem jipproduci bosta tipi ta’ materjal zejjed. ‘Carbon
dioxide’, ilma eccessiv, meraq uzat digestiv, celluli ghajjiena,
imluha minerali, tahlit nitrogenu, ikel mhux misjur, ecc.,
ghandhom ikunu eliminati mill-gisem. Aktar qabel rajna kif il-
gisem jehles lilu nnifsu minn fdal zejjed permezz tal-perspir-
azzjoni, hrug ta’ 1-gharaq (ara Sistema tal-Gilda, pp. 22-25), ir-
regjun digestiv ta’ taht (ara Sistema Digestiva, pp. 38-44), u I-
process tan-nifs (ara Sistema Respiratorja, pp. 70-75). F’din il-
parti, ahna sejrin nillimitaw lilna nfusna ghad-disinn uniku ta’
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l-apparat ta’ l-urina.

II-mekkanizmu ta’ l-urina jikkonsisti minn erba’ fatturi
magguri: (1) il-Kliew1 (il-fabbriki li jipprocessaw), (2) I-
Ureters (tubi jaghtu mill-kliewi ghall-buzzieqa ta’ 1-urina); (3)
il-Buzzieqa ta’ l-urina (il-milqgha ta’ l-urina); (4) 1-Urethra
(it-tubu li minnu l-urina tkun imnehhija mill-buzzieqa ta’ I-
urina).
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[I-Kliewi jilghabu parti vitali ghall-istat tajjeb tal-gisem
uman. Il-kliewi huma zewg organi homor skuri, f’forma ta’
fazola lokalizzati fil-parti ta’ taht tad-dahar. Dawn huma mad-
war il-qies ta’ ponn ta’ adult. Il-kliewi jwettqu bosta xogholijiet
importanti: (1) Huma nvoluti fl-eliminazzjoni ta’ prodotti met-
abolici ta’ skart; (2) huma jirregolaw il-volum ta’ plasma u I-
kontenut ta’ 1-ilma tal-gisem; (3) il-kliewi jikkontrollaw ekwili-
briju ta’ likwidi (osmotic); u (5) il-kliewi johorgu certi ormoni,
ezempju, renin (enzim mitluq fid-demm mill-kliewi f’rispons
ghal stress) involut fil-manteniment tal-pressjoni tad-demm.
Ukoll, il-kliewi jipproduc¢u ormoni msejha “erythro-poietin,” li
jikkontrollaw il-produzzjoni tac-celluli homor fid-demm.

Dawn il-funzjonijiet tal-process ta’ l-urina jahdmu f’mod
straordinarju biex jippriservaw il-hajja tal-gisem. Ukoll 1-evo-
luzzjonista William S. Beck ta’ 1-Univerisita ta’ Harvard kien
imgieghel jitkellem dwar il-karatteristika “tad-disinn ingenjuz”
ta’ din is-sistema (1971, p 329). Ahna ghandna okkazjonalment
infakkru lilna nfusna li sahansitra x-xettici jaghrfu li fejn hemm
disinn, ghandu jkun hemm disinjatur (Ricci, 1986, p. 190).

Il-kliewi umani jikkonsistu fi tliet saffi. Minn barra ghal
gewwa dawn huma: il-cortex (ir-rita ta’ barra tal-kliewi), il-
medulla (il-parti ta’ gewwa tal-kliewi), u l-pelvi (il-parti mwas-
sa’ ta’ l-ureter fil-kilwa). Id-demm jghaddi fil-cortex u fil-
medulla mill-arterja tal-kliewi. L-arterja tal-kliewi titqassam
fvini izghar 1i jinghaqdu ma’ parti (unit) li ssaffi d-demm
imsejha nephron. Kull nephron fiha hafna tubi zghar (total ta’
madwar 48 kilometru f’kull kilwa). zewg kilwiet normali fihom
madwar zewg miljuni nephron, li jipprocessaw id-demm kollu
tal-gisem f’bejn wiehed u iehor kull hamsin minuta. Fuq 1,800
litru ta> demm huma ppumpjati ghall-kliewi kull gurnata
(Guinness, 1987, p. 93). Madwar 99% tal-fluwidu tad-demm
huwa ccirkulat mill-gdid lura fil-gisem ghal aktar uzu. Dr. John
Lenihan jikkummenta 1i ghalkemm il-kilwa hija organu zghir,
l-ispazju huwa “uzat b’mod ingenjuz” sakemm “id-disinn” tal-
mekkanizmu jippermetti, fit-tubi z-zghar, wicc kbir, ghal tras-
feriment kimiku (1974, p. 142). Iva, iva, disinn ingenjuz!
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Dr. Cauwels isostni li I-kliewi huma “ddisinjati zzejjed” billi
persuna tista’ tghix b’kilwa wahda biss, u sahansitra ukoll orga-
nu wiehed jiffunzjona b’frazzjon biss tal-kapacita tieghu. Dan
il-kittieb ghandu habib 1i 1-kliewi tieghu jiffunzjonaw biss
f"'madwar 25% tal-kapacita. Is-sinjur ma jhossx li huma
“ddisinjati zzejjed!”

Ghal dawk li esperjenzaw nuqqas kroniku ta’ attivita tal-
kilwa, bosta kliewi artificjali kienu vvintati. L’hekk imsejha
“hemo-dialysis” (teknika li tnehhi fdal ta’ materjal mid-demm.
I1-principju tad-dialysis huwa wzat fil-kilwa artificjali) normal-
ment tehtieg bosta sieghat fil-gimgha, imgabbad ma’ magna
ikkomplikata, 1i tigi tiswa madwar ghaxart elef lira jew aktar
fis-sena. Il-magna ta’ Alla hija ahjar! Dr. Paganini, f’dis-
kussjoni dwar id-disinn fil-kilwa artificjali, issuggerixxa li 1-
bijoenginiera jehtiegu li jimmudellaw il-mudelli taghhom “biex
jimitaw il-kilwa naturali,” 1i, b’mod kurjuz, huwa jsejjah “il-
prototip divin” (ara: Cauwels, 1986, p. 139; enfasi mizjuda).

I1-kliewi kienu mfissra bhala “kimiku 1-kbir” li 1-hafna funz-
jonijiet tieghu ghadhom ma gewx ikkatalogati ghal kollox mit-
tobba (Ratcliff, 1980, p. 159). Lenihan, evoluzzjonista, jistqarr:
“il-kilwa turi padrunanza ta’ inginerija tal-kimika u mekkanika
tal-fluwidu li t-teknologist jghir ghaliha imma ma jistax jipp-
rova li jilhaq. Imbaghad ghall-mohh, dan hu l-aktar organu
ikkomplikat—I-aktar li wiehed jista’ jafda fuqu—fil-gisem”
(1974, p. 151). Il-kliewi ma jistghux ikunu spjegati fuq xi bazi
naturalistika.

Iz-zewg ureteri, li jghaddu l-urina mill-kliewi ghall-buz-
zieqa ta’ l-urina, huma tubi ta’ madwar 25 ghal 30 centimetru
tul, u madwar hames millimetri fid-djametru. Dawn jidhlu fil-
buzzieqa ta’ l-urina fil-porzjon ta’ taht, f'madwar hmistax-il
millimetru taht il-linja tan-nofs. Il-ftuh jiffunzjona bhal “valvi”
b’hekk ma jhallix 1i l-urina tmur lura gewwa t-tubi. Dawn huma
maghmula fi tliet saffi ta’ tissue—tal-fibra, mukolari, u
membrana mukuza. It-tissue muskolari tingibed permezz ta’
mewg imsejjah “peristaltic waves” (dawn huma movimenti li
Jimxu matul xi whud mit-tubi mtaqgba tal-gisem) li jimxu mill-
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porzjon ta’ fuq tat-tubi ghal dak t’isfel. Dan jiffacilita I-mixja
ta’ l-urina.

Il-buzzieqa ta’ l-urina hija borza zghira (ta’ erba’ saffi ta’
tissue) li normalment izzomm madwar pinta urina. Muskolu
msejjah “sphincter” (¢irku specjalizzat ta’ muskolu li jdawwar
fetha, togba jew orifizju) idawwar l-urethra (it-tubu ta’ l-urina
mill-kliewi ghall-buzieqa) fil-qiegh tal-buzzieqa ta’ l-urina. II-
muskolu jaghfas l-urethra li jaghlagha biex b’hekk l-urina tkun
mizmuma fil-buzzieqa. Bejn wiehed u iehor madwar hames litri
ta’ urina jghaddu mill-buzzieqa kuljum. Realment, il-pro-
duzzjoni ta’ l-urina tinzel matul il-lejl (ghal madwar kwart ta’ 1-
ammont ta’ dak ta’ matul il-jum) biex b’hekk, taht kondizz-
jonijiet normali, ahna nkunu nistghu niehdu mistrieh adegwat
minghajr ma mmorru ta’ spiss fil-latrina. L-urina tal-gisem hija
werrej li jirrivela dwar x’inhu ghaddej fil-“magna inkredibbli.”
L-analisi ta’ l-urina huwa wiehed mit-testijiet I-aktar ta’ valur
mit-testijiet kollha medici, imur lura ghaz-zminijiet Griegi u
Rumani.

Il-buzzieqa ta’ l-urina ghandha zewg valvi sphincter. Wieh-
ed jinfetah meta I-buzzieqa ssir minfuha hekk kif hija timtela
bl-urina. Is-sensuri jaghtu sinjal lill-mohh dwar il-bzonn biex
jghaddi l-urina meta jkun akkumula madwar sittax-il uqija ta’
likwidu fil-buzzieqa. IlI-muskolu l-iehor sphincter, sewwasew
taht ta’ qabel, huwa suggett ghall-kontroll volontarju, li jhalli
kull persuna li tbattal il-buzzieqa ta’ l-urina fil-konvenjenza
taghha. Il-Professur Beck jinnota li ghandu jkun hemm ko-
ordinazzjoni preciza bejn is-sistema tal-muskoli u s-sistema
nervuza sabiex jitwettaq dan il-process ta’ eliminazzjoni (1971,
p. 368). Huwa ezempju ta’ min josservah ta’ orkestrazzjoni
ntegrata—ta’ disinn jekk inti trid! Il-mistoqsija ghalik 1i
gieghed tagra dan hija din: Temmen int, sincerament, li dan
kollu sar b’¢an jew bl-addo¢¢ minghajr ebda intelligenza?”

IS-SISTEMA ENDOCRINE
Magna efficjenti ghandu jkollha sistemi ta’ kontroll li jikko-
ordinaw l-operazzjonijiet taghha. Karrozza moderna ghandha
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fiha kompjuters li jiffunzjonaw f’din il-kapacita. Dik I-idea
mhijiex gdida. Il-gisem uman kellu sistemi ta’ kontroll ghal
eluf ta’ snin gqabel mal-bniedem haseb dwar dan il-koncett. Is-
sistema nervuza, permezz ta’ impulsi tan-nervi matul “il-cable
network” taghha, hija tip wiehed ta’ ¢entru ta’ kontroll; is-
sistema endocrine, bi stimulazzjoni kimika, hija tip iehor.
Hemm xi analogija bejn dawn is-sistemi: “Ghal grad kbir, iz-
zewg sistemi joperaw skond il-principju ta’ rispons klassiku:
messagg mibghut minn centru tal-kontroll jikkawza l-organu
tal-mira biex izid jew inaqqas l-attivita tieghu, u l-intensita ta’
l-istimulu 1i jikkontrolla titla’ jew tinzel skond l-informazzjoni
li tkun diehla fuq ir-rizultati li jkunu miksuba” (Beck, 1971, p.
587). Bic-car funzjoni bhal din tindika ppjanar intelligenti.
I1-kelma “endocrine” tohrog minn zewg gheruq Griegi, endo
(“gewwa”) u krinein ( “li tissepara”). F’kuntrast ghall-glandoli
li jerhu l-meraq taghhom matul strutturi qishom tubi (bhall-
glandoli ta’ 1-gharaq), il-glandoli endocrine (li jinkludu I-glan-
dola pitwitarja, il-glondoli tirojde u l-paratirojde, il-glandola
adrenal, l-ovarju, u t-testikoli, il-placenta, u parti mill-pank-
reas) huma minghajr din ix-xorta ta’ tubi. Huma jqassmu
ormoni (aktar minn mitt kwalita differenti, hafnha minnhom
forsi ghad mhux misjuba) direttament fid-demm 1i jigri fil-
gisem, b’hekk jikkawzaw certi attivitajiet tal-gisem. Huwa car
li I-bnedmin ma jistghux jghixu minghajr is-sistema endocrine.
Imma s-sistema endocrine ma tistax topera minghajr is-sistema
cirkulatorja (Beck, 1971, p. 587). Iz-zewg sistemi ghandhom
ikunu koezistenti, jigifieri, li jezistu fl-istess hin, u dan jip-
prezenta problema formidabbli ghal dawk li jhaddnu t-teorija
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ta’ l-evoluzzjoni. L-istess jista’ jintqal ghar-relazzjoni bejn is-
sistema endocrine u s-sistema nervuza. Ezempju, glandola tal-
mudullun (adrenal medula) terhi I-ormoni taghha f’rispons ghal
stimulazzjoni tan-nervi (li ghandu x’jagsam mas-sistema ner-
vuza).

Ormoni (minn kelma Griega li tfisser “li te¢¢ita”) kienu
mfissra bhala “sett ta’ sinjali kkowdjati” 1i huma pprogrammati
biex jirregolaw l-ambjent taghna ta’ gewwa (Miller & Goode,
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1960, p. 194). Mistogsija sinjifikanti tkun: “Min ikkowdja 1-
informazzjoni hekk vitali?” L-ispecifikazzjoni pprogrammata
ta’ l-ormoni hija assolutament ta’ 1-ghageb, u din bic-car tir-
rifletti pjan intelligenti ta’ hila kbira.

“Kull ormon jista’ jittrasmetti l-messagg
tieghu ghal certu celluli ta’ mira li ghandhom
ricevituri specjali kapaci li jaghrfu dak 1-or-
mon partikulari. F’¢ertu mod, il-molekuli ta’
l-ormoni jixbhu lil ¢wievet maghmula biex
jagblu °xi serraturi imma mhux f’ohrajn, u r-
ricevituri huma bhas-serraturi ffurmati biex
ihallu jidhlu biss certi ¢wievet” (Guiness,
1987, p. 76).

Il-glandola pitwitarja hija madwar il-qies ta’ pizella, u din
tinsab fic-Centru tar-ras, sewwasew wara l-pont ta’ l-imnieher.
[1-pitwitarja hija konnessjoni vitali bejn is-sistema nervuza u s-
sistema endocrine. Din hija kkontrollata mill-hypothalamus tal-
mohh. Din il-glandola terhi hafna ormoni li jeffettwaw il-
kobor, metabolismu, zvilupp sesswali, u riproduzzjoni. Il-kon-
nessjoni hypothalamus/pitwitarja kienet imsejha I-konduttur
“tas-sinfonija endocrine” (Ratcliff, 1980, p. 53). Nistagsi jien:
“Ghaliex in-nies huma tant hfief biex jemmnu li din is-sinfonija
kbira ma kellix Kompozitur?”

Il-gisem pineali huwa glandola zghira allokata fil-mohh.
Evoluzzjonisti kienu jargumentaw li kien sempliciment il-bqija
ta’ sinjal ta’ fdal ta’ “ghajn” primittiva. H.G. Wells u shabu
kitbu: “Apparentament il-glandola pineali hija ghajn tal-gbin li
l-ewwel saret ghamja u bla uzu u mbaghad (ghallanqas f’ver-
tebrati ghola) kienet imdawwra ghall-skop iehor, u maghmula
fi glandola minghajr tubi” (1934, p. 1208). Dik l-istqarrija hi
ghal kollox tad-dahk u minghajr ebda “sinjal” ta’ appogg! Issa
hu maghruf 1i 1-gisem pineali jilghab rwol vitali fir-riproduzz-
joni umana (Bergman & Hoe, 1990, p. 49-55).

Il-glandola tirojde fil-ghonq tikkontrolla r-rata ta’ fuel uzat
fil-gisem, kif ukoll l-izvilupp tal-gisem. Il-paratirojde terhi
ormona li tirregola I-livell ta’ kal¢ju fid-demm. Dan huwa
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importanti hafna ghaliex il-kal¢ju huwa vitali ghall-ghadam u
s-snien, ghas-sistema nervuza, ghat-tigbid tal-muskoli, ghat-
tghaqqid tad-demm, ecc.

It-thymus allokat bejn il-pulmuni grib il-quccata ta’ 1-ghad-
ma tas-sider, kien darba meqjus “bhala fdal evoluzzjonarju—
bla uzu, mhux produttiv, ghajn ta’ ebda tjubija u possibbilment
inkwiet.” (Ratcliff, 1980, p. 64). Issa hu maghruf illi t-thymus
huwa I-komponent principali tas-sistema difensiva tal-gisem—
“aktar kumpless mis-sistema difensiva ta’ xi pajjiz’ (Ratcliff,
1980, p. 65). Il-mistogsija hija din: Jista’ xi hadd jispjega li 1-
programm militari tad-difiza ta’ 1-Istati Uniti jew ta’ xi pajjiz
kbir iehor sempliciment evolva b’cans minghajr xi ppjanar
intelligenti? Awtorita wahda tinnota illi t-thymus “hu respon-
sabbli ghall-izviluppar tas-sistema immuni (li ma jistax ghaliha
certu mard, ecc.). Fit-tfulija, dan jipproduci celluli msejha
lymphocytes i huma kkowdjati biex jaghrfu u jipprotegu t-
tissues (kollezzjoni ta’ celluli specjalizzati biex iwettqu funz-
joni partikulari) tal-gisem innifsu, waqt li huma jharku rispons
immuni kontra l-invazuri” (Guinness, 1987, p. 100).

Ghal darb’ohra, ahna ghandna nisfurzaw illi “kodi¢i” hija
lingwa, u lingwi ma jezistux barra mill-intelligenza. Buc-car,
il-Mohh ippjana l-organizmu uman. Dawn l-ezempji ta’ disinn

It-thymus huwa “aktar kumpless mis-sistema
difensiva ta’ xi pajjiz.”
J.D. Ratcliff
fis-sistema endocrine tal-bniedem huma bic-car sufficjenti,
ghal nies razzjonali u onesti, biex jistabbilixxu l-ezistenza ta’

disinn fil-magna umana. Kien hemm Disinjatur! Ahna
“maghmula tal-biza’ u tal-ghageb.”
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KAPITLU 6

TAL-BIZA’ U TAL-GHAGEB MAGHMUL
Salm 139:14
(Is-Sitt Parti)

Kif originat ir-riproduzzjoni sesswali umana? Is-sekularista
m’ghandux l-icken idea. zewg evoluzzjonisti jikkonciedu: “L-
origini tas-sess hija mgezwra b’mod mudlam f’misteru dags 1-
origini nnifsu tal-hajja.” (Miller & Goode, 1960, p. 230). II-
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Bibbja tghallem illi r-riproduzzjoni kienet iddisinjata minn
Alla. Alla halaq 1-ewwel bniedem bhala “ragel u mara,” u huma
kienu moghtija r-responsabbilta li jaghtu I-frott, jimmultipli-
kaw, u jippopulaw lid-dinja (Genesi 1:27-28). II-Hallieq ghal-
hekk ipprovdihom bil-mekkanizmu necessarju ghat-twettiq ta’
dan ix-xoghol nobbli.

M’ghandux x’jagsam kemm organizmu jkun iddisinjat
tajjeb, jekk dan kien nieges minn sistema efficjenti riproduttiva,
dan jispicca fix-xejn, u f’nisi, ma’ generazzjoni wahda. II-
logika titlob, mela, li 1-qawwa riproduttiva ta’ organizmu tkun
tiffunzjona kompletament. Kollox ghandu jkun jahdem flim-
kien u fl-istess waqt. Ebda sistema riproduttiva ma setghet
zviluppat accidentalment fi stadji evoluzzjonarji.

Kif rajna qabel, Dr. John Lenihan kien ikkaratterizzat bhala
“wiehed mill-aktar bijo-enginiera eminenti.” Il-ktieb rimark-
abbli tieghu, “Human Engineering—The Body Re-Examined”
(“Inginerija Umana—II-Gisem Ezaminat mill-Gdid”) huwa
studju li jsahhar tat-teknika ta’ l-inginerija applikata fid-disinn
tal-gisem uman. Ripetutament, Dr. Lenihan wera 1i xi whud
mill-principji ta’ l-ghageb ta’ l-inginerija maghrufa ghall-
bniedem kienu diga prezenti fil-gisem tal-bniedem wisq qabel
l-epoka ta’ l-industrija moderna. Ta’ interess, izda, hu jaghti ftit
kaz ghas-sistema riproduttiva. U dan ma kienx minghajr hsieb
minn qabel mill-parti tieghu. Fl-ahhar zewg pagni tal-ktieb
tieghu, l-awtur jispjega:

“Riproduzzjoni, l-aktar importanti mill-attivi-
tajiet kollha umani, (billi minghajrha l-ispeci
jisparixxu), ghad ma dehritx fid-diskussjoni
taghna tal-magna morali. Ir-raguni ghal din 1-
ommissjoni hija illi r-replikazzjoni bijologika
m’ghandix analogu mekkaniku.”
Dak li huwa jfisser hu sempliciment dan. Ma hemm ebda
magna [i tista’ tillustra s-sistema riproduttiva. 1l-bniedem qatt
ma kien kapaci biex jibni magna li hija kapaci 1i tirriproduci
lilha nfisha. Imma Alla dan ghamlu! Lenihan ikompli:
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It-teknologija tista’ zzomm il-koncepiment u
tista’ teqred lit-tarbija fil-bidu taghha qabel
ma tilhaq il-maturita [kif hu spiss maghmul
fil-prattika orribbli ta’ l-abort—GE]—imma
l-inginier ma jistax jittama biex jipprova jil-
haq il-process ta’ finezza, elaborat u (ghall-
anqas fl-istadji inizjali tieghu) li jghaxxaq
b’mod uniku 1i bih il-magna umana tirreplika
lilha nfisha” (Lenihan, 1974, p. 206, 207).

Is-sistema riproduttiva umana li ssahhar hija fenomenu li ma
jigix mahluq mill-gdid! Il-mekkanizmi riproduttivi tar-ragel u
tal-mara huma b’mod ta’ l-ghageb kumplimentari ghal xulxin.
zgur li dan ma kienx accident tan-natura, dan jindika disinn.
Miller u Goode ikkoncedew: “Ghalkemm huwa komuni, il-fatt
ta’ riproduzzjoni sesswali huwa tal-biza’ biex tikkontemplah. U
meta ahna nikkunsidraw il-mekkanizmu bijologiku li bih din
topera, insibu I-istorja wisq fantastika li temminha.” (1960, p.
9). L-istorja “wisq fantastika” li temminha hija Ii dan sata’ gara
permezz ta’ purament cans!

IL-KOMPONENTI RIPRODUTTIVI
Kull element maggur ta’ I-apparat riproduttiv uman—kemm
tar-ragel kif ukoll tal-mara—ghandu jkun moghti konsider-
azzjoni. Is-sistema tar-ragel tikkonsisti minn bosta komponenti
primi: (1) par glandoli hu allokat f’borza tal-gilda (scortum)
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barra mill-ispazju tal-gisem—I-isperma hija pproducuta hawn.
(2) L-hekk imsejjah “epididymis” huwa tubu rqiq mibrum
(madwar sitt metri tul) allokat fil-borza (scortum) magenb kull
testikolu (bajda); hawn l-isperma tizviluppa Il-abbilta biex
tghum. (3) Il-vas deferens huwa kanal li minnu tghaddi I-
isperma ghall-passagg mnejn tghaddi l-urina (urethra). (4) II-
pene huwa l-organu li permezz tieghu l-isperma tkun idde-
pozitata minghand ir-ragel ghal ghand il-mara. (5) Il-buzzieqa
seminali (taz-zerriegha) u l-glandola prostatika jerhu sustanzi li
jikkostitwixxu 1-fluwidu seminali li fih I-isperma tkun mehuda.
Dawn il-fluwidi jipprotiegu u jfornu l-isperma; huma wkoll
thaffu l-kontrazzjonijiet fl-utru u fit-tubu fallopjan tal-mara
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biex ihaffu l-isperma fi triqgthom lejn il-bajda. (Guinnes, 1987,
p. 268). (6) Il-glandoli msejha “Cowper” (zewg organi tal-qies
ta’ pizella) jipproducu likwidu li jillubrika l-urethra (il-passagg
mnejn tghaddi l-urina).

Iffurmati bhall-bajda zghira, kull testikolu maskili fih tubi
zghar imkebba (jekk stirati, dawn jitwalu ghal madwar 255
metru) li fihom I-isperma tkun immanifatturata. L-isperma hija
pproducuta bir-rata ta’ 200 miljun kull 24 siegha. Celluli
specjali huma msejha celluli Serfoli 1i kienu mqgabbla ghal
“nersijiet,” jghinu biex jipprotiegu u jsostnu l-isperma li ged
tizviluppa (Memmler & Wood, 1987, p. 200). Kull cellula ners
ghandha “linja” elaborata “ta’ komunikazzjoni” li tippermetti-
lha biex tindokra ghal madwar 150 sperma (Nova, 1982). Fost
it-tubi hemm celluli zghar 1i jerhu testosterone, ormona tar-
ragel 1i zzomm il-karatteristici sekondarji sesswali tar-ragel,
ezempju, zviluppar muskolari, kobor tax-xaghar tal-gisem, ecc.
It-testikoli jipproducu wkoll xi “estrogen,” ormona femminili.
“Il-bilan¢ bejn “l-estrogen” u “t-testosterone” huwa essenzjali
ghall-izvilup tal-karatteristiCi sesswali sekondarji” (Rayner,
1980, p. 140). Il-produzzjoni ta’ dawn l-ormoni hija rregulata

Tista’ “linja elaborata ta’ komunikazzjoni”
ssir b’cans?

(viz il-glandola pitwitarja) b’parti fil-mohh maghrufa bhala 1-
ipotalamus.

Ghalhekk, hemm konnessjoni essenzjali bejn is-sistema
nervuza, is-sistema “endocrine,” u s-sistema riproduttiva. Ebda
wahda ma tista’ tiffunzjona minghajr I-ohra. Din hija xhieda
cara ta’ disinn. Kittieb wiehed jikkummenta hekk: “...is-siste-
ma riproduttiva tar-ragel hija ddisinjata biex tipproduci celluli
sesswali, spermatozoa, u tiddepozitahom fil-kanal tal-mara...”
(Rayner, 1980, p. 142, enfasi mizjuda). Iva, “iddisinjata”—u
fejn id-disinn hu apparenti, ghandu jkun hemm disinjatur.

Is-sistema riproduttiva tal-mara ghandha erba’ fatturi prim-
arji: (1) Hemm zewg ovarji b’forma ta’ lewza, madwar il-qies
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tal-gewz li huma allokati fil-parti t’isfel taz-zaqq. (2) Hemm
zewg tubi fallopjani madwar ghaxra sa tnax-il centimetru tul, li
jwasslu ghall-utru. L-ispazju ta’ gewwa hu madwar il-qies ta’
ponta ta’ lapes. (3) L-utru huwa organu muskolari, imtaqqgab,
forma ta’ langasa ftit izghar minn id ta’ mara (imma kapaci li
jbiddel il-qies hekk kif il-foetus jizviluppa) li huwa ankrat fir-
regjun ta’ isfel tal-pelvi b’ligamenti. (4) Il-vagina, jew il-kanal
tat-twelid, huwa passagg madwar seba’ sa tnax-il centimetru
tul. Dan hu kuritur 1i jespandi li minnu tarbija tidhol fid-dinja
ta’ barra. Qrib il-ftuh tal-vagina hemm zewg glandoli zghar li
jerhu lubrikant, 1i mhux biss jiffacilita ghaqda sesswali, imma
wkoll jassisti lil l-isperma fuq il-vjagg taghhom lejn il-bajda
mhejjija. Ta’ interess, matul il-hin ta’ 1-ovulazzjoni, dan il-flu-
widu jirqaq, b’hekk jaghmel “l-ghawma” 1i tkun tehtieg ta’
inqas forza ghall-isperma; f’wagqtiet ohra matul ix-xahar, din
tehxien! Il-mistoqsija hija din: Ma tissuggerixxix din ic-cir-
kostanza ippjanar bis-sengha?

Meta tarbija tifla tkun imwielda hija diga jkollha bejn
40,000 u 300,000 bajda prekursuri gewwa l-ovarji taghha.
Madwar 400 jkunu mitluga matul iz-zmien ta’ hajjitha. Il-
formazzjoni tal-bajda hija ghalhekk process ta’ “tisjir”, pjuttost
milli wiehed ta’ manifatturar strett. Jibda fl-eta ta’ hdax, u
jkompli sa madwar l-eta ta’ hamsin, kull xahar wahda mill-bajd
tal-mara ssir. Din tkun mixhuta ’l barra lejn it-tubu fallopjan
fejn tibda l-inzul taghha lejn l-utru. Ghandu jkun innutat f’dan
il-waqt illi l-ovarji wkoll jimmanifatturaw l-ormoni sesswali
tal-mara, estrogen u progesterone, li huma pproducuti fcikli li
huma rregulati minn ormoni mill-glandola pitwitarja fil-mohh.
Hemm ghalhekk arrangament sabih orkestrat bejn is-sistema
nervuza u s-sistema endocrine, u s-sistema riproduttiva. Id-
dipendenza ta’ wahda ma’ l-ohra ta’ dawn is-sistemi targumen-
ta ghal disinn kreattiv u kontra zvilupp accidentali evoluzz-
jonarju.

KONCEPIMENT
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L-orkestrazzjoni kumplessa li hija mehtiega ghall-ghaqda ta’
l-ispermatozoa tar-ragel mal-bajda tal-mara hija assolutament
ta’ l-ghageb. Kif awtorita wahda tinnota: “Il-funzjonijiet ta’
diversi organi riproduttivi huma mill-qrib koordinati” (Rayner,
1980, p. 142). Koordinati? Min ikkoordina dawn il-funzjoni-
jiet? I1-Hallieq ghamel dan.

L-isperma tar-ragel hija iddepozitata fil-gisem tal-mara per-
mezz ta’ relazzjoni sesswali. Imma dan bilkemm ghadu 1-bidu
ta’ l-istorja. Kif innutat qabel, l-isperma hija immanifatturata fl-
organi genitali (it-festes) tar-ragel.

L-ispermi huma zghar hafha—madwar 1/600 ta’ 15-il milli-
metru f’tul, imma bid-denb vigoruz
taghhom ifajjar qisu frosta, huma jistghu
jghumu minghajr ebda tfixkil b’mod
effettiv. Ragel f’sahhtu jerhi jew jitfa’
bejn 140 u 400 miljun sperma matul kull
tefa’ ta’ likwidu seminali. L-ispermatozoa
kienet iddisinjata b’mod ingenjuz. Kull
wahda ghandha “ras” li zzomm fiha I-
informazzjoni genetika mill-missier, u
“gisem” 1i fih  “mitochondria” li
tissuplixxi l-energija ghall-movimenti.

Kull wahda ghandha denb attiv hatna li

jista’ jdawwarhom b’heffa mhux hazin b’harsa lejn il-fatt illi
dawn huma celluli mill-aktar zghar fil-gisem. Kittieb wiehed
IL-KONCEPIMENT
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qabbel il-heffa ghal ghawiem li jilhaqg madwar ghaxar metri
kull sekonda.

Il-programm tat-televizjoni Nova, “The Miracle of Life” (Il-
Miraklu tal-Hajja) iddeskriva l-abbilta tal-qawwa ta’ 1-isperma
li titharrek bhala “sistema effi¢jenti hafna ta’ propulsjoni.”
Jista’ xi hadd jassumi lis-sistema tal-propulsjoni ta’ l-ingenji
moderni taghna grat b’¢ans? Certament li le. Ghaliex mela,
nistaqgsi jien, assunzjoni bhal din ghandha tkun maghmula
b’riferenza ghal dan l-organizmu?

Tajjeb ta’ min isemmi f’dan il-waqt illi l-izviluppar ta’ sper-
ma jehtieg temperatura ta’ madwar 95° F. Billi t-temperatura
medja tal-gisem hija 98.6 grad F., ghandu ovvjament ikun
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hemm xi mezz biex jirrikoncilja din id-diskrepanza jekk I-
isperma ghandha tghix. Huwa ghal din ir-raguni li l-organi
genitali (testes) ghandhom jew ikunu aktar migbuda lejn il-
gisem, jew mahruga aktar ’il barra mill-gisem, biex izommu
ambjent xieraq ta’ temperatura. Dan id-disinn inkredibbli juri
teknika ta’ inginerija ta’ I-ghageb.

Kif l-isperma jahdmu t-trig taghhom matul triq pjuttost
imserpa, huma fl-ahhar jidhlu fil-kanal tal-pene, 1-urethra (il-
passagg li minnu tghaddi l-urina). Hawn huma jiltaqghu ma’
dak li jista’ jidher li huwa problema, billi, kif ahna osservajna fi
studju ta’ qabel, l-urethra sservi wkoll bhala passagg mill-
buzzieqa ta’ l-urina ghall-eliminazzjoni ta’ l-urina mill-gisem.
Billi l-urina hija aciduza hafna, certament li l-isperma ssirilha I-
hsara.

Le, dan ma jsirx ghaliex il-Hallieq taghna ddisinja mekkani-
zmu meraviljuz biex jipprotiegi l-isperma. L-ewwel, l-isperma
tkun mahsula fi fluwidu (semen) u, kif awtorita wahda tinnota,
“il-fluwidu tas-semen jghin lil l-isperma biex iwettqu x-xoghol
taghhom: Dan fih acidu citriku biex idewweb il-mukuz cervi-
kali tal-mara, alkali biex imewtu l-acidita tal-vagina, zokkor
biex jaghti l-isperma energija, u ormoni biex jistimulaw il-
kontrazzjonijiet tal-guf, li jitfghu xi sperma °’l fuq hafna fil-parti
ripproduttiva tal-mara” (Schiefelbein, 1986, p. 16). Ukoll,
matul il-perjodu ta’ tqanqil gabel 1-att sesswali, glandoli zghar
jizvujtaw fluwidu alkali go l-urethrea, 1i jghin biex jinnewtrali-
zza xi acidu. Barra minn hekk, kif il-kontrazzjonijiet muskolari
ta’ l-egakulazzjoni jibdew, il-glandola prostata taghlaq il-parti
ta’ fuq ta’ l-urethera biex b’hekk ma thallix I-urina milli tidhol
fis-sistema f’dan il-hin. Id-Disinjatur ta’ din is-sistema bena
mekkanizmu fantasitiku ta’ sigurta!

Inkredibbilment, meta l-isperma tkun iddepozitata, jekk ikun
hemm bajda fit-tubu Fallopjan, huma kollha “jogghodu f’linja”
u jmorru f°dik id-direzzjoni; jekk ebda bajda ma tkun prezenti,
l-isperma sempliciment tghum madwar bl-addocc. Huwa kwazi
ta’ xebh ghal xi ghalqa manejtika li ghandha attrazzjoni mister-
juza. Kif I-isperma jivvjaggaw fir-regjun (sistema) riproduttiva
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tal-mara, likwidi mitluga hemm jghinu biex idewbu l-irjus
taghhom qishom bullet (ara I-figura f’pagna 93), b’hekk izidu I-
abbilta taghhom biex jippenetraw il-bajda.

Bejn wiehed u iehor kull 28 gurnata, bajda tohrog minn
wahda mill-ovarji tal-mara. Il-bajda hi madwar il-qies tal-punt
(.) fit-tmiem ta’ din is-sentenza, u hija l-akbar cellula umana.
I1-bajda hija fil-fatt mitfugha ’l barra fi spazju miftuh fil-kavita
taz-zaqq, fejn din tkun “maqgbuda” mit-tarf miftuh tat-tubu
Fallopjan. It-tarf tat-tubu jkompli jinfetah kwazi bhal lembut,
biex jircievi l-bajda. [Nota: jekk zewg bajdiet ikunu mitluqa, u
t-tnejn ikunu iffertilizzati, ir-rizultat ikun tewmin fraternali.]
Hemm kapacita ovvja tal-mohh ghall-mekkanizmu bhal f’dan 1-
arrangament. Fejn xi xettici kkritikaw dan il-mekkanizmu bhala
li huwa pjuttost xi haga ta’ minghajr hsieb (bl-addocc),
ovvjament dan mhux hekk kif huwa muri mill-accelerazzjoni
kontinwa tal-popolazzjoni umana!

It-tubi Fallopjani huma organi muskolari (tubi) 1i jwasslu
ghall-utru. Dawn kienu ffurmati bi protezzjonijiet qishom
swaba fuq il-wicc ta’ gewwa. Dawn li huma maghmula biex
iwaddbu “jilhqu” (jew jagbdu), biex inghid hekk, u bil-hlewwa
jimmassaggjaw il-bajda zghira li tkun qed timmatura (imsejha
zygote f°dan l-istadju) lejn 1-utru. Fl-istess hin, kontrazzjonijiet
(tigbid) fil-hitan ta’ I-utru jzidu I-process tat-trasportazzjoni.
Kollox ghal dan l-arrangament jargumenta ghal disinn.

Normalment, jekk il-hin bejn l-att sesswali u l-ovulazzjoni
kien integrat, xi mkien fit-tubu Fallopjan, il-koncepiment isir.
Meta c-cellula ta’ l-isperma tinghagad mal-bajda, progressjoni-
jiet zghar mill-bajda jahtfuha u jigbduha ghall-gewwieni tal-
bajda. Id-denb twil (flagellum) jinqata’. F’dan il-punt, il-bajda
ffertilizzata tifforma kisja xierfa li zzomm spermi ohra milli
jidhlu. B’din l-ghaqda, kreatura umana gdida tkun bdiet!

Hawn ahna nistghu nikkummentaw li fi snin ricenti xjenzati
pprattikaw dak 1i huma jsejhu “fertilizzazzjoni in vitro.” Bajda
tkun migbuda mill-mara u ffertilizzata permezz ta’ l-isperma
tar-ragel f’tilar imsejjah Petri (I-hekk imsejha 1-procedura test-
tube). 1l-bajda ffertilizzata mbaghad tkun mehuda jew impog-
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gija fl-utru tal-mara. Studji sabu, izda, li trabi pproducuti f’dan
il-mod kienu assocjati ma’ rati ghola ta’ korriment, hlas qabel
1z-zmien, piz tat-twelid baxx, u diversi mard sewwasew wara t-
twelid. Il-mod “originali” huwa l-ahjar, biex ma nghidu xejn
dwar il-problemi etic¢i li huma nvoluti f’xi kazi minn dawn,
ezempju, insemnazzjoni artificjali minn donatur.

Hemm fattur iehor li jsahhar li jitkellem b’mod elokwenti
dwar l-ippjanar tal-Hallieq. Kif rajna fl-ewwel parti (pp. 6-18),
kull ¢ellula umana ghandha 46 kromozona. Il-kromozoni fihom
gene, li jgorru l-informazzjoni ereditarja ta’ I-organizmu. Mate-
matika semplici tirrivela li jekk ic-celluli tas-sess kull wahda
kellha 46 kromozona, l-ghadd tal-kromozoni jkun idduplikat
ma’ kull generazzjoni gdida. Dan, naturalment gatt ma jsir. Kif
il-problema hija solvuta? “F’mod l-aktar ingenjuz” (Pfeiffer,
1964, p. 56). Waqt li bajd ikun qgieghed jigi ffurmat fl-ovarji, u
sperma fit-testes, jigri l-process imsejjah meiosis. Permezz ta’
din il-funzjoni, il-bajda u l-isperma jingasmu u b’hekk huma
jkunu mbhollija b’nofs biss tan-numru originali ta’ kromozoni,
jigifieri, 23. Ghalhekk, meta I-ispermatazoan, bit-23 kromo-
zona taghha, tissieheb mal-bajda, bit-23 kromozona taghha,
persuna gdida bil-kompliment shih ta’ 46 kromozona tkun
iffurmata. Wiehed ghandu jkun b’mod estrem imdallam biex
ma jarax disinn f’dan il-pjan brillanti!
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Ahna wkoll ghandna nsemmu li kull spermatozoan iggorr
kromozona li tiddetermina s-sess. Kromozona X ghandha “stru-
zzjonijiet” ghall-gibdiet femminili, fejn kromozona Y tghaddi
karatteristici maskili. Il-bajda tal-mara ggorr biss kromozoni X;
l-isperma tar-ragel iggorr iz-zewg kromozoni, jigifieri X u'Y.
Ghalhekk, jekk kromozona X mill-mara tinghaqad ma’ kromo-
zona X mir-ragel, ir-rizultat ikun tarbija tifla; arrangament ta’
XY jipproduci tifel.

Kif il-bajda iffertilizzata taghmel it-triq taghha l-isfel fit-
tubu Fallopjan (li jiechu minn tlieta sa hamest ijiem), din tkun
ged tinqasam. It-tabib Raymond Powis, li jzomm grad Ph. D.
fil-psikologija medika, jinnota li “ukoll fl-ewwel gasma jew
divizjoni tac-cellula, dedikazzjoni u programmar diga geghdin
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isiru” (1985, p 193, enfasi mizjuda). Iva, imma fejn hemm pro-
gramm, ghandu jkun hemm programmatur. Min kien dan? Dan
il-process ta’ kowdjar—Ii kien imsejjah “lingwa elettrika”™—
qieghed jidderiegi 1-formazzjoni tal-fatturi diversi (is-sistema
nervuza, riglejn, dirghajn, qalb, pulmuni, ec¢.) ta’ din il-kreatu-
ra gdida umana li qed tizviluppa. Min “ipprogramma’ 1-“ling-
wa elettrika” ta’ 1-izvilupp uman? Ta’ tmien gimghat, is-sistemi
kollha organici huma stabbiliti. Evoluzzjonista jistqarr: “Il-
fenomenu ta’ differenzjalita—Xkif celluli jassumu 1-forom diffe-
renti taghhom—jibqa’ wahda mill-mistogsijiet 1-aktar li jikkon-
fondu tax-xjenza” (Schiefelbeim., 1986, p. 29). Huma “jafu” li
dan gara sempliciment b’cans!

Wara li jilhaq l-utru, I-ghanqud tac-cellula zygote (issa mad-
war sittax-il cellula) ithawwel lilu nnifsu fil-kisja ta’ gewwa ta’
l-utru fejn dan dlonk ikun miksi kompletament. Celluli ta’ gew-
wa jsiru l-embriju u celluli ta’ barra eventwalment jizviluppaw
f’organu maghruf bhala I-placenta.

L-embriju (aktar tard ikun imsejjah foetus ikun imqgabbad
ghall-placenta li dejjem tikber permezz ta’ tul ta’ tissue (nisga
ta’ celluli) li ssir il-kurdun li jghaqqad lit-tarbija ma’ l-omm
wagqt li din tkun fil-guf. Il-kurdun fih zewg arterji, u vina, li
jakkomodaw it-trasferiment tad-demm bejn [-omm u t-tarbija.

Min “ipprogramma’ 1-“lingwa elettrika” ta’ 1-
izvilup umana?

“L-arkitettura tal-placenta thalli d-demm maternali u dak tat-
tarbija li jghaddu qrib hafna ta’ xulxin, f’waqtiet isseparati
b’mhux aktar minn hxuna ta’ cellula wahda, imma z-zewg
ghadajjar ta’ demm ma jithalltux” (Powis, 1985, p. 200). Min
fassal din l-arkitettura? L-Arkitett il-Kbir!

[l-placenta hija membrana, imma wahda mitnija hafna,
b’wesgha fuq barra taghha ta’ possibbilment 120 metru jew
aktar kwadru (xi whud stmaw 300 metru). Din tiffacilita nutri-
ment, respirazzjoni, u eliminazzjoni ta’ dak kollu li huwa zejjed
ghat-tarbija li ged tikber. Kif il-placenta tizviluppa, din tippro-
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duci wkoll ormoni, b’hekk tiffunzjona bhala glandola tempo-
ranja, imsejha endocrine (glandola 1i timmanifattura ormona
jew tnejn u terhihom direttament fid-demm)” (Beck, 1971, p.
657) 11 tistimula s-sider ta’ l-omm ghall-produzzjoni eventwali
ta’ halib.

Imma hemm cirkustanza wisq mhux tas-soltu li ghandha
tkun imsemmija. Meta l-embriju jithawwel fil-hitan ta’ I-utru,
dan ikun gie f’kuntatt ma’ tissue maternali, li ghandha sistema
kompletament intatta immuni. Dan ifisser li normalment il-
gisem ta’ l-omm “jirrezisti” lil l-invazur u l-embriju jkun
meqrud. Huwa dan il-mekkanizmu difensiv tal-gisem li
jaghmel trapjanti ta’ organi tant difficli. F’dan il-punt, disinn
inkredibbli jiehu parti. Hemm tissues li jaghmlu kuntatt specjali
(imsejha it-trophoblast) 1i jizolaw is-sistemi ta’ l-omm u tat-
tarbija; dawn huma responsabbli ghall-protezzjoni ta’ l-embri-
ju. Id-disinn huwa kumpless mhux hazin, imma huwa ezempju
brillanti ta’ l-ippjanar ingenjuz li mar fis-sistema riproduttiva
umana.

TQALA

Kif imsemmi gabel, mat-tmien gimghat mill-koncepiment it-
tarbija li qed tikber ghandha l-organi taghha kollha, imma dawn
jinsabu fi stadji diversi ta’ zvilupp. It-tarbija ghandha tibda,
izda, biex tahdem bhala sistema kompleta, tezercita kontroll
fuq l-istrutturi taghha. It-tarbija hija mizmuma gewwa struttura
qisa borza msejha il-borza borqom jew borza amnjotika, (kisja
ta’ rita rqiqa, madwar il-gisem tat-tarbija fil-guf) li hija mimlija
bi ftit aktar minn litru ta’ likwidu car maghruf bhala “amniotic
fluid.” Dan il-fluwidu jhalli lill-foetu biex ikollu xi movimenti.
It-tarbija tipprattika certi kapacitajiet mehtiega ghall-izvilupp
fid-dinja ta’ barra.

Bejn wiehed u iehor, il-likwidu jkun mibdul kompletament
kull tliet sieghat. Matul dan it-tghaddis kontinwu, il-gisem tat-
tarbija huwa protett minn kisja ta’ materjal qisu gobon imsejha
“vernix caseosa.” Il-Hallieq haseb ghal kollox! Ukoll, f’dan il-
punt ormoni gewwa I-fluwidu amnjotiku jkunu attivi. Biex
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nuza t-terminologija ta’ Dr. Powis, dawn l-ormoni huma “l-
arkitetti” tal-bidla tal-gisem li torkestra 1-formazzjoni ta’ organi
u strutturi (1987, p. 195). Ma jissuggerixxix dan Intelligenza li
fl-ahharnett hija responsabbli ghall-arkitettura?

Ahna ghandna nfakkru lilna nfusna li matul il-perjodu tat-
tqala (normalment 280 jum) l-omm ghandha tissuplixxi l-ikel
kollu ghat-tarbija taghha tipprovdi l-ossignu kollu ghall-gisem
li qieghed jizviluppa tat-tarbija taghha, u, fl-istess waqt, ukoll
telimina l-prodotti zejda mit-tarbija taghha. B’zieda ma’ dan, I-
omm qed tiehu hsieb tal-htigijiet taghha kollha wkoll. Kif dan
kollu hu mmaniggjat? Providenzjalment!

Matul it-tqala I-metabolismu ta’ 1-omm ikun mibdul b’mod
rimarkabbli (sinjifikament irregulat mis-sistema endocrine). 11-
qalb taghha tippompja aktar demm biex tissuplixxi 1-bzonnijiet
ta’ l-utru u tat-tarbija zghira 1i hemm go fiha. Hrug kardjali
(mill-qalb) jitla> minn 30 sa 40 fil-mija ’1 fuq minn normal
mas-27 gimgha ta’ tqala. Il-pulmuni ta’ l-omm jahdmu bis-
sahra biex jimplimentaw provista mizjuda ta’ ossignu. Il-kliewi
jiehdu x-xoghol zejjed li jnehhu dak li huwa zejjed mit-tarbija
kif ukoll mill-omm. Htigijiet nutrimentali mizjuda ghaz-zewg
persuni jkunu pproducuti b’mod adegwat, ipprovdut li dieta
tajba tkun ikkonsmata. It-tarbija tichu dak kollu li tehtieg, ukoll
jekk I-omm mhix qged tiekol tajjeb. Jista’ xi hadd onestament
jikkonkludi li dan kollu gara bhala konsegwenza ta’ “fortuna
evoluzzjonarja”? Hemm xi whud 1i sfortunatament hekk
jghidu! Imma int, li qrajt u taf dan kollu, xi tghid? U dan ghadu
mhux kollox, ghad baga’ meravilji ohra x’naraw!

IL-PROCESS TAT-TWELID

Wiehed mill-misteri tal-process riproduttiv huwa l-ispjeg-
azzjoni kompluta ta’ xi jqanqal il-bidu ta’ kontrazzjonijiet serji
fl-utru. Dak li hu maghruf huwa I-fatt 1i qrib it-tmiem tal-
perjodu tat-tqala, il-glandola pitwitarja tipproduci ormoni
msejha oxytocin li jibdew l-istimulazzjoni ta’ kontrazzjoni fil-
muskoli ta’ l-utru. Ukoll, kif il-hin tat-twelid joqrob, hemm
nuqqgas ta’ l-ormona progesterone u zieda ta’ l-estrogen; ir-
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relazzjoni proporzjonali ta’ dawn iz-zewg ormoni tista’ tkun
ukoll fattur ghall-ugigh tal-hlas. Il-gisem jidher 1i huwa tant
ibbilancjat b’mod delikat. Huwa emmnut li ormoni mit-tarbija
jistghu jaghtu sinjal lil ormoni maternali biex jibdew il-kontra-
zzjonijiet qawwija tat-twelid (Schiefelbein, 1986, p. 49), kwazi
bhallikieku t-tarbija qieghda tghid, “Ma, jiena lesta biex nit-
wieled.” Ladarba I-hlas ikun beda, stimuli mill-ghonq ta’ I-utru
u l-vagina jipproducu tisfija riflessa ta’ din l-ormona, li mba-
ghad tintensifika l-kontrazzjonijiet fil-kanal ta’ 1-urina.

Dags 23 kilogramma pressa kull hmistax-il millimetru
kwadru tkun maghmula. Dawn il-kontrazzjonijiet, naturalment,
huma mehtiega biex jimbuttaw lit-tarbija matul il-kanal tat-
twelid. Il-fatti li jikkoncernaw kif it-tarbija mwielda gdida tichu
n-nifs wehidha huma xi haga ta’ 1-ghageb.

Matul it-tqala, it-tarbija tircievi ossignu mill-omm permezz
tal-kurdun. Il-pulmuni tat-tarbija huma kollassi u bla attivita.
Fit-twelid cirkulazzjoni tal-placenta tieqaf u l-koncentrazzjoni
ta’ carbon dioxide fid-demm tat-tarbija tistimula celluli respira-
torji fil-mohh tat-tarbija. Il-pulmuni jespandu u n-nifs jibda
jittiehed. Certi organi tad-demm jinghalqu awtomatikament u s-
sistema cikrulatorja tat-tarbija tibda tiffunzjona bhala ghaqda
indipendenti. Xi nghidu li kieku dan il-mekkanizmu ma hadimx
b’mod korrett sewwasew fl-ewwel darba? Ir-razza umana
kienet tigi estinta ma’Adam u Eva! Jista’ xi hadd b’mod serju
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jemmen li din il-funzjoni prezzjuza gradwalment evolviet,
permezz, ta’ kif jghid I-Ingliz, ta’ “trial and error’, matul
miljuni ta’ snin? L-Atew hekk jemmnu—ghalkemm ghal
kollox razzjonalment. Innota din il-kwotazzjoni li tharbat minn
Charles Darwin: “Jekk jista’ jkun muri li xi organu kumpless
ezista, li ma setax possibbilment kien iffurmat minn modifikaz-
zjonijiet numeruzi, successivi, ftit modifikazzjonijiet, it-teorija
tieghi assolutament titkisser” (1859, p. 174). Din tabilhaqq tkis-
sret; evoluzzjonisti sewwasew jirrifjutaw li jiffaccjaw ir-realta.
Ghalkemm hemm certu ammont ta’ demm li johrog f’kon-
gunzjoni mal-hlas, awtorita wahda tinnota 1i “l-utru ghandu
abbilta ta’ l-ghageb biex jaghlaq il-vini tieghu tad-demm u

- 103 -



b’hekk jipprevedi hafna hrug ta> demm” (Rayer, 1980, p. 151).
Fejn dan ma jkunx il-kaz l-omm tista’ facilment tizvina ghall-
mewt u l-process produttiv kollu kemm hu jkun ghal xejn. Car,
il-Hallieq ipprovda hafna proceduri ta’ verifika u bilanc biex
Jjizguraw is-success ta’ dan il-fenomenu iddisinjat divinament.

L-eqreb haga ghal istint fil-bnedmin huwa r-rifless ta’ 1-
irdigh. Ebda tarbija ma ghandha 1-bzonn li tkun mghallma biex
tisqi lilha nfisha. It-tarbija sahanistra tipprattika billi xi kultant
terdgha subajha wagqt li tkun ghadha fl-utru. Meta t-tarbija tkun
impoggija fir-ras taz-zejza, reazzjoni katina li ssahhar tibda
titwettaq. Is-sensazzjoni ta’ l-irdigh tibghat tganqil tan-nervi
ghall-hypothalamus fil-mohh. Il-hypothalamus jibghat messagg
lill-glandola pitwitarja, li terhi fid-demm l-ormona oxytocin li
jkun gieghed jigri mal-gisem. Certi celluli gewwa s-sider ikunu
stimulati biex jiggebbdu, b’hekk jisfurzaw halib gewwa tubi li
jgorru dan il-likwidu prezzjuz. Sa tletin sekonda wara i tarbija
tibda tixrob, il-halib ikun niezel fil-gibjun tas-sider. Huwa
emmnut ukoll liz-zmien 1i tulu 1-omm tradda’ lit-tarbija jaccel-
lera r-ritorn ta’ l-utru ghall-qies normali tieghu. Il-Professur
Beck jinnota: “L-utru ta’ omm li tkun tradda’ generalment isir
izghar milli dan kien qabel it-tqala, fejn l-utru ta’ omm li ma
traddax spiss jibqa’ konsiderevolment kbir” (1980, p. 664).

Wagqt li l-prattika ta’ 1i [-omm tradda’ lit-tarbija taghha mhix
tant popolari issa dags kemm kienet qabel, madankollu “hafna
tobba llum huma konvinti li hemm beneficcji fizici ta’ siwi
ghat-tnejn, kemm ghall-omm u kemm ghat-tarbija, f’li tradda”
(Miller u Goode, 1960, p. 245). Per ezempju, ghal jumen jew
tlieta wara t-twelid, fluwidu maghruf bhala kolostrum huwa
ipprovdut mis-sider ta’ l-omm. Dan hu ghani fil-proteina u
huwa msahhah, b’antibodies (sustanza fid-demm i tinnewtra-
lizza ohrajn li jaghmlu hsara) 1i jipprotiegu lit-tarbija kontra I-
infezzjoni. Dan sussegwentament ikun mibdul mill-halib. Gara
dan kollu b’cans!

L-IMWIELED GDID
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Hemm hafna aspetti ta’ riproduzzjoni umana li mhumiex
f’armonija mat-teorija ta’ I-evoluzzjoni organika. Mhux l-inqas
minn dawn huwa I-fatt 1i I-bnedmin ghandhom process fiziku
mtawwal ta’ tisfija. Fejn l-annimali huma indipendenti hafha
ftit wara t-twelid, il-bnedmin huma ghal kollox vulnerabbli. Kif
l-evoluzzjoni twiegeb ghal dan? Ma kinetx tkun “tisfija ta’
malajr” sinjal eccellenti ta’ ghejxien sabiex thaddan l-izvilupp
evoluzzjonarju ta’ l-ispeci? Certament li hekk kien ikun.

Kittieb innota: “L-annimali tan-natura huma wisq aktar ipp-
reparati ghal ghejxien fiziku fit-twelid, milli huma 1-bnedmin.
L-imwieled gdid ta’ I-annimal jieqaf u jigri ma’ ommu hames
minuti wara t-twelid. Iljunfant tat-twelid jimxi wara ommu I-
jum kollu minn 24 siegha wara t-twelid. It-tarbija umana hija,
min-naha l-ohra, ghal kollox kreatura minghajr ebda ghajnuna
ta’ xejn, ma tista’ taghmel xejn” (Cosgrove, 1987, p. 98). Dan
huwa ezattament il-kontra ta’ dak li wiehed jistenna jekk ix-
xenaggjatura ta’ Darwin hija tassew. Kif vulnerabbilta infantili
tikkontribwixxi ghal ghejxien u zvilupp evoluzzjonarju? Din
ma tistax—Ii kieku ahna konna sempliciment annimali!

Min-naha 1-ohra, jekk il-bnedmin kienu ddisinjati minn Hal-
lieq biex ikunu kreaturi razzjonali—sostnuti minn genituri—
biex gibdiet menatli, socjali, emozzjonali u spiritwali jkunu
jistghu jizviluppaw, dan jaghmel sens li I-process ta’ maturita
ikun imtawwal. Ukoll dawk li ma jemmnux bilkemm jistghu
jirrezistu milli jaghrfu l-pjan (disinn) f’dan il-fattur ta’ zvilupp
uman. Evoluzzjonista jinnota: “Psikjatri argumentaw ghal snin
dwar ir-raguni lit-tarbija umana fit-twelid ghandha tkun tant
relattivament mhux attiva, mqabbla maz-zghar ta’ speci ohra li
huma kapaci ghal attivitajiet koordinati sewwasew wara li
jitwieldu. Wagqt lit-twegiba ghad mhix certa, jidher li din id-
dipendenza tat-tarbija umana fuq ohrajn ghall-ghejxien innifsu
taghha matul perjodu ta’ snin, tipprovdi lit-tarbija opportunita
biex iggarrab perjodu twil ta’ edukazzjoni mentali” (Rayner,
1980, p. 151).

Il-fatt ta’ din il-haga huwa, il-bnedmin mhumiex annimali.
I1-bnedmin kienu mahluqa fix-xbieha ta’ Alla (Genesi 1:27-28);

- 105 -



huma ghandhom kwalitajiet li mhumiex maghrufa fid-dinja ta’
hajja bijologika aktar baxxa.

KONKLUZJONI
Il-vjagg mill-koncepiment ghat-twelid huwa wiehed twil u
kumpless. Huwa bil-wisq ikkumplikat biex jizviluppa b’cans
jew bl-addocc. L-unika spjega ragjunevoli hija li ahna konna
ddisinjati minn Disinjatur Kbir, il-Hallieq ta’ kollox!
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KAPITLU 7

TAL-BIZA’ U TAL-GHAGEB MAGHMUL
Salm 139:14
(Is-seba’ parti)

Kien argumentat f"dawn is-sitt partijiet ta’ studju li studjajna
li 1-bniedem “tal-Biza’ u tal-Ghageb Maghmul” u li l-gisem
uman huwa bic-car ikkaratterizzat permezz ta’ disinn, u ghal-
hekk dan kellu jkollu Disinjatur, jigifieri, Alla. L-evoluzzjonisti
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li I-gisem uman huwa l-katina accidentali twila ta’ cirkustanzi,
imsammra min-natura, b’fortuna jirrizultaw fi speci umani. Fil-
fatt, dawk 1i ma jemmnux il-hin kollu jissuggerixxu li hemm
hafna difetti fil-magna umana li attwalment jargumentaw ghal
nuqqas ta’ disinn (pjan); ghalhekk, ebda disinjatur perfett
intelligenti ma sata’ jew jista’ jipproduciha. X’ghandna nghidu
ahna fi twegiba ghal dawn 1-akkuzi?

L-ewwel, ghandna nammettu li ahna m’ghandniex it-
twegibiet kollha dwar ghaliex u kif il-gisem uman jiffunzjona
kif hu jiffunzjona. Ripetutament ahna wrejna li wkoll kittieba
xettici jaghrfu I-bqija tal-misteri ta’ dawn l-istrutturi ta’ I-
ghageb 1i ahna nokkupaw. Hemm sigrieti ta’ kompozizzjoni
tac-cellula, tas-sistema nervuza, tas-sistema riproduttiva, ecc.,
li ahna gatt ma nqisuhom ghal kollox. In-nugqas taghna ta’
ghar-fien ma jipprova xejn. Wiehed ma jistax logikament jargu-
menta mill-injuranza.

Kif ahna osservajna qabel, hafna organi li kienu darba
kkunsidrati li huma kwazi geghdin ghal xejn u bla ebda uzu
(ez. l-appendicite, it-tunsilli, ecc.) issa huma maghrufa li huma
ta’ valur kbir. Imma hawn ghandna ezempju tax-xorta ta’
kritika irresponsabbli 1i dwarha ahna nitkellmu. Richard
Dawkins, fil-ktieb popolari tieghu, The Blind Watchmaker (L-

Wiehed ma jistax logikament jargumenta
mill-injuranza.

Arluggar Aghma) isostni li 1-ghajnejn umani (u ta’ dawk kollha
li ghandhom is-sinsla tad-dahar) kienu “iwwajerjati b’lura” bin-
nervi ottici li jwasslu ghall-mohh hergin ’il barra min-naha I-
hazina tar-retina. Hu jghid 1i kull inginier jidhak ghal dan id-
disinn. Minkejja dan, hu jikkonciedi li 1-ghajn tahdem tajjeb
b’mod ta’ I-ghageb. Dawkins jistqarr: “Jiena ma nafx l-ispjega-
zzjoni ezatta ghal dan l-istat stramb ta’ xogholijiet” (1986, p.
93). Huwa sempli¢iment “il-prin¢ipju’ tal-haga li tirritah! Jekk
wiehed ma jistax jixhel xemgha, hu m’ghandux jishet dak li hu
jaghraf bhala dlam. Ahna rajna f’kapitlu 4, illi inginiera
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prominenti, nies bi kredenzjali li Dr. Dawkins jista’ sewwa
jixxennaq ghalihom, ma harsux lejn l-ghajn bhala haga tad-
dahk! Dawkins jitkellem bhala wiehed 1i joghbod lil Alla,
mhux bhala espert fuq il-gisem uman.

It-tieni, xi fatturi tat-tiswir tal-bniedem, lix-xetti¢i argumen-
taw li huma riflessjonijiet ta’ disinn mhux f’waqtu jistghu, fil-
fatt, jindikaw l-gherf tal-Hallieq u juru l-bluha tal-kritici
Tieghu. Fi kliem iehor, id-disinn jista’ ma jkunx maghruf.
Ikkunsidra, per ezempju, il-fatt li fil-process tal-fertilizzazzjoni,
miljuni ta’ sperma huma apparentament “mohlija” fit-tiftix 1i
jirrizulta 'wahda minnhom biss li tinghagad ma’ bajda. Zewg
affarijiet ghadhom jintqalu rigward din ic-cirkostanza. L-ew-
wel, miljuni ta’ sperma mhux uzati ma jinnegawx logikament
id-disinn li huwa intrinsiku ghall-ghaqda ta’ l-ispermatozoan/
bajda. Disinn huwa disinn, inkwantu ta’ konsiderazzjonijiet
ohra. It-tieni, billi t-triq mill-post ta’ depozizzjoni ta’ l-isperma
ghal lokazzjoni tal-koncepiment hija mimlija b’diffikultajiet,
minhabba elementi ohra mhux komuni ta’ disinn psikologiku,
huwa attwalment wirja ta’ gherf kbir li tipprovdi ghal depozitu
bizzejjed ta’ sperma. Ukoll fdan, fertilizzazzjoni mhix certa.
Hafna nisa li jixtiequ jitqalu dan ma jsehhilhomx—ukoll taht
dak li jidher li jkun il-kondizzjoni ideali.

IlI-Professur John Gerstner ghandu analogija interessanti:
“Jekk ragel kien gieghed jipprova biex jagbad annimal selvagg
li kien qieghed idejjaq lill-gar tieghu, tkun ikkunsidrata ghalih
bhala marka ta’ intelligenza jekk hu jpoggi numru ta’ nasses u
mhux sempliciment nassa wahda. Wahda biss attwalment tkun
uzata, imma biex jizgura t-twettiq ta’ l-iskop tieghu hu jkun
ghaqli li jpoggi hafna” (1967, p. 56). Halli ahna napplikaw dan
il-princ¢ipju ghac-cirkostanza umana. Ghalkemm egakulazzjoni
tista’ tixhet ’il barra sa 500 miljun sperma, 100 miljun minn
dawn imutu kwazi instantanjament, u ftit, daqs 500 jew xi hekk
(jew sahansitra 10) fl-ahharnett jistghu jilhqu dik il-parti tat-
tubu Fallopjan fejn il-bajda tkun qged tistenna (Schiefelbein,
1986, pp. 16-17). Evoluzzjonista sahansitra jammetti: “aktar
ma jkun hemm sperma, aktar ahjar ikunu c¢-cansijiet ta’ ferti-
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lizzazzjoni” (Guiness, 1987, p. 268). Mela l-impjieg ta’ hafna
sperma biex fl-ahharnett jolqtu bajda wahda mhuwiex cahda ta’
disinn.

It-tielet, dawk 1i ghandhom rispett ghal origini divina tal-
Bibbja jaghrfu lix-xhieda taghha tirrivela li l-umanita ghaddiet
process digenerattiv matul il-millenja ta’ storja. B’rizultat ta’
ribelljoni tal-bniedem, il-mewt, bid-dughfijiet 1i ghandu kollha
u mard, saret is-sieheb li jghammar tal-bniedem (ara Rumani
5:12). F’li naraw il-gisem uman, mela, bhala impressjonanti
dags kemm huwa l-mudell kurrenti, ahna m’ahniex geghdin
naraw din “il-magna” kif hija giet mill-id tal-Hallieq originali
taghha. Din kienet milquta minn mard, ambjent, u l-moghdija
taz-zmien. Adam, ukoll fl-ubbidjenza tieghu, ghex biex ikun ta’
930 sena; issa, izda, ahna nistghu nittamaw biss li nilhqu n-
normali ta’ 70, jew possibbilment 80 (ara Salm 90:10). Qatt ma
kienet ix-xewqa tal-Mulej 1i I-kreaturi umani Tieghu jghixu
ghal dejjem fl-ambjent ikkontaminat bid-dnub ta’ din il-pjane-
ta. Ghaldaqstant, mard tal-qalb, kankru (jew mard bhal dan
iehor) xjuhija u mewt ikunu maghna sakemm il-familja umana
tibga’ tezisti. Dawn il-hwejjeg mhumiex riflessjonijiet fuq il-
gherf ta’ Alla, dawn huma kummentarji fuq il-hazen ta’ I-
umanita. Ukoll l-innocenti jhallsu l-prezz ta’ din ir-ribelljoni
billi jmutu fizikament. (Jackson, 1983, pp. 113-120).

F’din il-konnessjoni ahna ghandna naghmlu dan il-punt.
Ukoll jekk hemm nuqqasijiet ovvji fil-forma prezenti ta’ I-
ispeci degenerati (imhassra) taghna, dan ma jikkancellax id-
disinn ovvju li madankollu huwa apparenti. Ukoll l-atew xi
drabi jikkonciedu dan il-principju. Richard Dawkins gharaf:
“Ahna nistghu nghidu 1i gisem haj jew organizmu huwa ddisin-
jat tajjeb jekk dan ghandu attributi li inginier intelligenti u li jaf
seta’ bena fih biex jikseb xi skop sensibbli, bhal li jtir, jghum,
jara, jiekol, jirripproduci, jew aktar generalment jghaddi I
quddiem I-ghejxien ta’ u r-replikazzjoni tal-gene ta’ l-organiz-
mu. Mhux necessarju li tissopponi lid-disinn tal-gisem hu
lI-ahjar minn kif inginier jista’ jahseb dwaru” (1986, p. 21;
enfasi mizjuda). Ikun sewwa jekk Dawkins jaccetta I-konseg-
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wenzi tal-logika tieghu stess. Sfortunatament, hafna mhumiex
b’sahhithom dwar li jahsbu logikament.

Ir-raba’, xi whud mill-kritika ta’ l-anatomija tal-bniedem, li
l-infidili avvanzaw, hija r-rizultat ta’ stupidita, pura u semplici.
Woolsey Teller, wiehed mill-fundaturi ta’ 1-Assocjazzjoni Am-
erikana ghall-Avvanz ta’ 1-Ateizmu, b’mod baxx u minghajr
ebda rispett irredikola I-gisem uman. Hu qal, “Jien insostni li I-
bniedem jaghmel magni ahjar, magni li jahdmu aktar ezatt u
huma aktar li wiehed jista’ jorbot fughom minn dawk li jinsabu
fil-gisem uman” (Bales-Eller Debate, 1947, p. 152).

Ezempju ta’ “l-gherf” tas-Sur Teller kien muri bis-sug-
geriment tieghu 1i 1-bniedem kien ikun iddisinjat ahjar ghall-
mixi fuq l-erbgha kollha, pjuttost milli wieqaf; u armat b’roti,
pjuttost milli b’idejn u saqajn. Huwa ssuggerixxa li hu kien
ipoggi zipp fil-genb tal-bniedem, biex meta xi haga tmur hazin
u ma tahdimx tajjeb, ebda kirurgija ma tkun mehtiega; wiehed
sempliciment ikun jista’ jiftah iz-zipp tal-gisem tieghu u jibdel
il-parti mhassra. Hu jidher li ma kienx anticipa (haseb jew
basar) li procedura bhal din tkun pjuttost difficli 1i twettqaha
billi hadd ma jkollu idejn li bihom iwettaq il-funzjoni biex
jiftah iz-zipp!! Kif inti trid li kirurgu jopera fuqek b’xejn hlief
b’zewg roti biss? Teller, naturalment, fl-istima tieghu tal-gisem
uman inqata’ minn ma’ l-aktar esperti medici brillanti fl-istorja
tac-civilizzazzjoni. Jekk ahna nistghu naghmlu parafrazi lis-
sultan antik ta’ Israel, “L-iblah qal f’qalbu, ma hemm ebda
disinn fil-gisem, ghalhekk, ebda disinjatur.”

IL-BNIEDEM GDID U MTEJJEB!

I1-fatt tragiku tal-kwistjoni huwa, xi nies huma sempliciment
iddeterminati 1i ma jemmnux—mhux kwistjoni kemm qawwija
u ta’ konvinzjoni tkun ix-xhieda. Hawn ghandna ezempju tipi-
ku minn kittieb infidil Paul Ricci: “Ghalkemm hafna ghandhom
diffikulta f’li jifhmu l-ordni tremenda u l-kumplessita ta’
funzjonijiet tal-gisem uman (I-ghajn per ezempju), ma hemmx
disinjatur ovvju” (1986, p. 191; enfasi mizjuda). Osserva li 1-
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Professur Ricci jikkon¢iedi (jammetti) “l-ordni tremenda” u “I-
kumplessita ta’ funzjonijiet” fil-gisem tal-bniedem. Minkejja
dan kollu, hu jghid li ma kien hemm ebda disinjatur! Ma tantx
inti tista’ taghmel wisq b’haga ta’ dak il-kwadru f’mohhok.
Dan il-filosofu jammetti li 1-gisem ghandu “ordni,” imma ji¢-
had li I-gisem ghandu “disinn." Ghaliex? Ghaliex hu ammetta li
fejn hemm id-disinn ghandu wkoll ikun hemm disinjatur. Hu
ma jemminx, izda, li ordni titlob ordnatur. Huwa sempliciment
qieghed jilghab loghoba semantika u loghob bil-kliem li hu
juza ma jistax ikun mehud serjament.

KELMA TA’ L-AHHAR

U ghalhekk ghandna nghidu, b’kunfidenza kalma u ffidi
mgedda mill-gdid, ix-xhieda, l-evidenza, ikkunsidrata bil-
ghagal u b’mod onest, twassal biss ghall-konkluzjoni li ahna
kreaturi ta’ Alla. Ahna konna “maghmula tal-biza’ u ta’ I-
ghageb.” “Kunu atu li Jahweh hu Alla, u huwa Hu li ghamilna,
u mhux ahna nfusna” (ara Salm 100:3). Le, ahna ma konniex
immudellati min-natura; ahna m’ahniex in-nisel ta’ cans.

“Ahna n-nisel Tieghu, u fih nghixu, u nit-
harrku, u ghandna I-eZistenza taghna” (Atti
17:28-29).

Huwa sens komun li temmen fl-ezistenza ta’ Alla, u bla sens
li temmen xi haga ohra. Il-gisem fiziku taghna juri d-disinn ta’
l-ghageb ipprovdut mill-Hallieq taghna. Wiehed jista’ jahseb
b’ghageb kbir, hekk kif jagra dan il-ktieb, kif il-gisem glorjuz
imwieghed f’Filippin 3:21 se jkun li sahansitra dan jintqal li hu
aktar ta’ I-ghageb mill-gisem kurrenti taghna.

Kif ahna nispiccaw dan l-istudju, ma nistghux naghmlu
ahjar milli nirripetu l-argument principali taghna.

1. Jekk huwa I-kaz li l-gisem uman huwa ikkaratterizat
b’disinn, allura ghandu jkun li dan kellu disinjatur.

2. Imma huwa l-kaz li l-gisem uman huwa ikkaratterizzat
b’disinn.
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3. Ghalhekk, il-gisem uman kellu Disinjatur.

I1-kittieb ta’ 1-Ittra lil-Lhud jghid dan il-preciz kliem:

“Ghax kull dar jibniha xi hadd, imma Alla
Jjibni kollox hu.” (Lhud 3:4).

11-gisem uman mhuwiex accident.
Dan kien iddisinjat minn Alla.
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